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ARGUMENT

Daca in trecut lectiile de pian faceau parte din educatia de baza a unui
copil, astazi, din ce in ce mai putini copii sunt orientati spre studiul unui
instrument muzical si cu atat mai putin spre un liceu de profil, spre o carierd
muzicala. Transformadrile ce au loc la nivel social, politic, economic si cultural
isi pun amprenta Intr-un mod inevitabil si asupra Invatamantului romanesc si
implicit asupra celui instrumental-pianistic. Goana dupa profit imediat,
conditiile grele de trai si agresivitatea manifestatd chiar de la varste mici fac sa
existe o preocupare din ce In ce mai micad pentru dezvoltarea cultural-muzicala a
personalitatii umane. Majoritatea oamenilor pierd din vedere beneficiile majore
ale educatiei muzicale de la o varsta cat mai frageda: sensibilitate, rabdare,
perseverenta, atentie si memorie intens dezvoltate, posibilitate crescutd de
concentrare, motricitate find, culturd generala imbogatita si dragoste de frumos.

Am ales acest subiect in primul rand pentru ca profesorul de pian, in afara
de faptul ca trebuie sa aiba o pregatire competentd, multidisciplinara, trebuie sa
reuseascd de-a lungul carierei sd-si construiasca propriul stil pedagogic, sa
invete mereu si mereu, sd se perfectioneze continuu si sa fie la curent cu tot ce
este nou. Odata cu deschiderea spre ,,occident”, pe piata romaneasca au aparut o
multitudine de carti, metode si metodici de pian, care mai de care mai frumos
ilustrate si cat mai explicite, care sa vind in sprijinul initierii atat a copiilor, cat si
a adultilor in tainele cantatului la pian.

Dar, ce metoda este mai eficienta? Care sunt punctele tari ale ei? Dar cele
slabe? Cum trebuie pusa in aplicare? Si carui tip de elev 1 se potriveste, astfel
incat sa-i asigure acestuia 0 evolutie reusita ca instrumentist? Cum as putea
motiva mai bine elevii, astfel incat sa indrageasca studiul instrumentului, al
muzicii clasice, incd de la o varsta frageda? Sa diferentieze si sa aleagd muzica
,ound” fatd de cea fard valoare, promovata cu atata usurintd de Media din
Romania? Si chiar dacd unii dintre ei nu vor ajunge neaparat solisti concertisti,
macar sa devind melomani fideli ai salilor de concerte. Care sunt problemele cu
care se confrunta profesorii de pian de astdzi? Ce parere au parintii despre
educatia pianistica a copiilor lor? Dar elevii? Mi-am propus sa raspund pe rand
la fiecare din aceste intrebari, astfel incat, in urma unui studiu atent si bine
documentat sa se ajunga la o solutie coerentd pentru problemele ridicate.

Lucrarea 1si propune in acelasi timp sa prezinte si specificul organizarii
demersului didactic muzical in educatia nonformald, consideratii si sugestii noi
referitoare la initierea instrumentala pianistica, cu dorinta de a deveni un ghid
metodologic si organizatoric privind activitatile muzicale din sistemul
nonformal. Componenta importanta a educatiei, muzica este una din formele
artistice cu o mare influenta asupra copiilor si tinerilor captandu-le interesul in
mod esential. Studiul instrumental ce se realizeaza in cadrul cercurilor muzicale
din Cluburile si Palatele copiilor ofera posibilitatea invatarii, cunoasterii si



afirmarii in plan artistic. In aceste cercuri muzicale elevii invata si-si cosolideze
cunostintele muzicale, deprinderile de interpretare vocald sau instrumentala,
justificand functia educativa, asigurand si organizarea timpului liber al elevilor,
functia recreativa si cea estetic distractiva.

Educatia muzicala este o activitate pedagogicd complexa, avand ca
obiectiv central intregirea personalitdtii elevilor cu elemente estetice si morale
superioare, precum si formarea si dezvoltarea capacitatilor lor generale in scopul
crearii In constiinta lor a unui echilibru necesar intre pregatirea reald si cea
umanistd. Experimentele ultimelor decenii efectuate de muzicieni, pedagogi si
psihologi, bazate pe observatia dupa care muzica poseda , la fel ca si matematica
si logica, evidente calitati de transfer, demonstreaza ca acolo unde educatia
muzicala se desfasoara dupd legile pedagogiei muzicale contemporane
fundamentata pe rezultatele psihologiei moderne, copii dau rezultate mai bune la
invatdtura nu numai la obiectele umaniste ci si la celelalte, cu profil real. Iata ca
educatia muzicald nu indeplineste doar un rol de divertisment si distractie Ci
unul cu valente intelectuale.

Cluburile si Palatele copiilor au fost intotdeauna o pepiniera de talente. Nu
putini din cei care au urmat o perioadd mai mica sau mai mare cursurile unui
astfel de club, s-au inscris si au absolvit scoli de muzica, Universitati de muzica,
unii dintre ei ajungand pe diferite scene din tara si chiar in strdinatate. Poate
pentru cd cei care se Inscriu aici au o adevarata apropiere fatd de muzica, si
avand aceasta ,,dragoste” sunt mai receptivi la a invdta din tainele muzicii inca
de la varste fragede.

Infiintate acum aproape 65 de ani (1 iunie 1950) in orasele cu o populatie
scolard numeroasa, Cluburile si Palatele copiilor au devenit puternice institutii
de educatie pentru copii, activitatea lor diversificandu-se, continutul si
metodologia muncii imbunatatindu-se, incat astazi implinesc si functia de centre
metodice pentru activitatea extrascolara in domeniul tehnico-stiintific, cultural-
artistic si sportiv-turistic. Aceste cercuri contribuie substantial la stimularea si
dezvoltarea creativitatii copiilor si adolescentilor, la formarea gustului pentru
timpului liber al copiilor, al divertismentului acestora, prin ambianta estetica pe
care o creeaza, pregatindu-l pentru a-si petrece timpul liber in mod placut si
cultivat.

Rolul formativ este asigurat prin supletea formelor si metodelor de
activitate, prin stimularea initiative, a spiritului inventive, cultivarea
aptitudinilor si talentelor, orientarea si valorificarea intereselor si pasiunilor,
descoperirea si afirmarea insusirilor vocationale. Trebuie adaugat si faptul ca, in
timp, aceste cluburi au fost infintate si in mediul rural acordand sanse egale
tuturor copiilor in pregatirea artistica, tehnico-stiintifica sau sportiv-turistica.



Capitolul |

CARACTERIZAREA PSIHOLOGICA A ELEVILOR iINCEPATORI
DIN PERSPECTIVA INITIERII PIANISTICE

1. Repere in cunoasterea personalitatii elevului pianist

Idealul oricarui profesor de pian este de a face din elevii sdi muzicieni cat
mai complecsi, cu o amplad viziune interpretativa si cu un ascutit simg artistic,
bazat pe o tehnica desavarsita si care sa-i permita practic ,,sa recreeze” operele
de artd pianisticd. Nimic imposibil de realizat, urmand cu fidelitate principiile
unei educatii instrumentale bine ficute. In practica de fiecare zi insi, putini
pedagogi intalnesc situatia fericita n care sa poatda modela un copil in conditii de
talent si efort normale. In experienta de pani acum, am observat ci multi elevi
din Tnvatdmantul pianistic romanesc se gasesc la un nivel mediocru de instruire
pilanisticd, situatie cauzatd in mare parte timpului redus alocat studiului
individual s1 a calitdtii precare a acestuia din diverse motive, dar si
,categorisirii” elevilor, de catre unii dascali mai putin experimentati, ca fiind
mai putin ,,dotati”, fapt ce anuleazd inca din start orice initiativd de educare
instrumentald din partea profesorului. Totusi, pedagogia de performantd a
demonstrat iIn numeroase ocazii cd se pot obtine rezultate impresionante ,,nu
doar acolo unde zestrea naturala de exceptie a elevului vine in intdmpinarea
profesorului, ci si in situatii de dotare nativa mai putin spectaculoase, cand este
vorba de elevi care, initial, nu ne determind sa credem ca ne-am afla in fata unor
viitori performeri”.*

Chiar daca din formarea muzicald a unui copil nu face parte numai studiul
instrumentului, ci si aspectele teoretice (teoria muzicii, istoria muzicii, formele
muzicale, stilistica, armonia, contrapunctul) totusi, cea mai mare influenta
ramane fara doar si poate cea a profesorului de instrument, pe de o parte prin
faptul ca lectia de pian, prin caracterul ei individual, permite realizarea unei
comunicari mult mai eficiente intre profesor si elev, ajungandu-se la o legatura
profunda, iar pe de altd parte prin faptul cd permite dascalului sa studieze, sa
cunoasca si sa descifreze trasaturile personalitatii fiecarui discipol al sau,
aplicand cele mai bune metode de formare. Cu o buna diagnosticare
multilaterald (psiho-pedagogica, fizica, intelectuald si artisticd) si mai apoi prin
stabilirea unor strategii eficiente de instruire pianisticd, dar si cu foarte multa
rabdare, se poate ajunge la rezultate semnificative.

In cartea sa, ,,Psihopedagogia interpretirii muzicale instrumentale”,
Viorica Tanase sustine ideea ca una din principalele schimbari pe care le-a adus
didactica modernd 1in procesul de predare — invatare, in transmiterea
cunostintelor este relatia profesor-elev. Fatd de vechile metode prin care

! Stela Dragulin — ,,Pedagogia de performanti-realiziri si perspective in pianistica moderna la sfarsitul secolului
XX”— Teza de Doctorat- rezumat



predarea se realiza la nivel de ,,monolog”, in care profesorul considera ca ,,cel ce
se instruieste nu stie nimic, ca a invata inseamna a trece de la ignoranta la stiinta
si aceasta trecere std in puterea magistrului”.? Didactica modernd aduce dialogul
in prim plan, dar si premisa ca discipolul este un subiect cunoscator, care ajunge
sd aiba satisfactia descoperirii de noi informatii cu ajutorul ghidajului subtil al
profesorului. Astfel, profesorul trebuie sa includa la fiecare lectie si fiecare tema
ceva nou, starnind interesul copilului si incurajand munca diferentiatd in timpul
studiului. Desigur cd acest lucru nu se poate realiza fara o cunoastere
aprofundata a elevului cu care se lucreaza, datele native, caracterul,
particularitatile de gandire si gradul de dezvoltare ale acestuia, ajutand
profesorul sa lucreze in mod personalizat, individualizat si gradat in procesul de
conducere a invatarii spre succesul scolar.

In acest sens, trebuie acordati o atentie deosebita felului in care profesorul
reuseste sa descifreze formula psiho-fizica a elevului sau, trasaturile sale
temperamentale, de caracter, intreaga sa personalitate, toate acestea realizandu-
se intr-un timp cat mai scurt de la repartizarea sa la clasa. Despre Personalitatea
umana S-a scris foarte mult pana in prezent, cei mai multi dintre psihologi
elaborind o diversitate de definitii, in functie de scoala psihologicd urmata si de
modelul asimilat. Conform cercetarilor din domeniul psihologiei, personalitatea
umana se caracterizeaza prin aproximativ 12000 de trasaturi, ea fiind rezultatul
actiunii celor 3 componente ale sale: temperamentul, caracterul si aptitudinile.

a) Temperamentul reprezinta latura dinamico-energetica a personalitatii, care
exprimd modul de a reactiona la stimulii emotionali, forta si rapiditatea
raspunsurilor, calitatea si intensitatea dispozitiilor afective. Se bazeazd pe
particularitatile morfo-functionale ale sistemului nervos, corelate cu cele ale
sistemului endocrin si este predominant innascut, variatiile sale de-a lungul
vietii rezultand din influenta starii de sdndtate pe de o parte si a educatiei pe de
alti parte. Incd din antichitate, Hipocrate si Gallenus impirteau personalitatea
umana n patru temperamente fundamentale: sangvinic, flegmatic, melancolic si
coleric. La inceputul secolului XX, fiziologul, psihologul si medicul rus I. P.
Pavlov (1849-1936) a definit temperamentul ca fiind ,,expresia influentei tipului
de activitate nervoasd superioard asupra conduitei si activitdtii psihice” si a
stabilit cele patru tipuri de temperament astfel:

- Tipul puternic neechilibrat (coleric)

- Tipul puternic echilibrat-mobil (sangvinic)

- Tipul puternic echilibrat-inert (flegmatic)

- Tipul slab (melancolic)

Marele psiholog elvetian Carl J. Jung (1875-1961) descrie
caracteristicile psihice individuale in functie de orientarea preponderentd inspre
lume sau Inspre sine, impartindu-le in 2 tipuri psihologice extreme (introvertit si
extravertit) si unul intermediar (ambivalent). Astfel, in timp ce introvertitul este

? Viorica Tanase — ,,Psihopedagogia interpretirii muzicale instrumentale”, pag. 69
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orientat spre propriul sdu univers, construindu-si lumea din propriile idei,
extravertitul este interesat de persoanele si obiectele din lumea exterioara,
comunicand cu foarte mare usurintd. Intre cele doud clasificari se afla
ambivertul, care imprumuta caracteristici atat de la introvertit cat si de la
extravertit. Psihiatrul german Ernst Kretschmer (1888-1964) propune trei
tipuri constitutionale:

- Tipul picnic (ciclotimic): mic, gras, vioi, sociabil, optimist, comod;

- Tipul astenic (schizotim): inalt, slab, interiorizat, sensibil;

- Tipul atletic: indltime medie, echilibrat, calm, rece, sobru.

Indiferent de clasificarile facute, fiecare temperament are avantaje si
dezavantaje, puncte forte si puncte slabe, dar care pot fi educate cu multa
rabdare si perseverentd. Temperamentele se dezvoltd pe parcursul vietii
urmarind modele si capatand anumite valente emotionale, fiind influentate de
celelalte componente ale personalitatii. Cercetarile confirma faptul ca nu exista
temperamente pure, ci combinatii ale celor patru tipuri, cu specificatia ca unul
dintre ele este preponderent. Ideal ar fi ca fiecare om sa le detina pe toate patru
intr-un procentaj egal si atunci am avea de-a face cu o personalitate echilibrata,
cu un autocontrol perfect. Dar acest lucru este foarte putin probabil datorita in
mare parte influentelor celorlalti factori ai personalitatii umane. Se presupune ca
exista tot atdtea combinatii cati oameni exista. Astfel, personalitatea fiecdruia
devine un fapt singular, asa cum fiecare om este unic. In rezumatul tezei sale de
doctorat ,,Pedagogia de performantd — realizari si perspective in pianistica
modernd la sfarsitul secolului XX, Stela Dragulin, pedagog de referinta al
pianisticii romanesti, ne propune o clasificare a tipologiilor temperamentale in
pedagogia pianistica de performantd, dupa cum se poate observa in tabelul
urmator.

Hipocrate Coleric Sangvinic Flegmatic Melancolic
(Temperament (Temperament | (Temperament (Temperament usor
excitabil,impulsiv) dinamic) lent) inhibabil, emotiv)

Paviov Tipul puternic | Tipul puternic, | Tipul puternic, | Tipul slab (procese
neechilibrat (excitabil, | echilibrat, mobil. | echilibrat, inert psihice slabe, fricos,
nelinistit,  nestdpanit, putin performant)
arogant).

Kretschmer | Tip picnic, lat si | Tip atletic, Tip leptosom finalt,
rotund, caracter | musculos caracter  schizotim,
ciclotimic,emotional, asocial, greoi,
dependent de stari, incapabil de
penduleaza intre acomodare;  partial
tristete si exuberanta, prea sensibil, uneori
gata de noi experiente rece, fara  stari
fara sentimente intermediare
profunde, social, emotionale; inclinatie
prietenos, bun sau spre reactii
moale. inadecvate,

preocupat de sine,
fara un simt bun al
realitatii, fara umor,
incordat.




vointa slaba)

Jung/Eysenk Extravertit  (vorbaret, | Extravertit, Introvertit,  stabil, | Introvertit, linistit,
deschis, activ, | activ,echilibrat, emotional, taciturn | asocial, pasiv,
impulsiv, optimist) optimist. ganditor, rezervat.

Curry Tipul Il (sensibil la aer | Tipul I mediu, | Tipul IV, | Tipul 1, sensibil la
cald; are nevoie de | dinamic, conservator, aer rece, are nevoie
mult oxigen, se trezeste | rezistent la efort, | pedant, intrd greu in | de mai putin oxigen;
dimineata devreme, | comunicativ activitate. dimineata lipsit de
seara este  epuizat, energie,  capricios,
vesel sau trist, ganditor, energic si tiranic.
impaciuitor pana la

Aspecte in
pedagogia

muzicala

Tempo personal alert,

ritm de lucru
neconstant, obosire
treptatd, capacitate de
impartire redusa,
imaginatie asociativa,
atentie largita,
perceptie de culori 1n
primul rand,
excitabilitate  redusa,

trece repede de la o
stare la alta, incredere
exagerata in fortele

Tempo dinamic,
distributivitate
optima,
capacitate mare
de detaliere,
adaptare rapida
la sarcini, mediu,
persoane si
ritmuri de lucru.
Realist in
aprecierea
dificultatilor.

Tempo foarte lent,

ritm constant de
lucru, oboseste
foarte greu, se

adapteaza greu la
ritmuri, sarcini;
erorile scad 1n timp,
asteaptd cu calm, il
sperie schimbarea,
noutatea, nu
comunicda trairile.
Trebuie explicitate
sarcinile.

Tempo personal lent,

ritm de lucru
constant,  epuizare
bruscd, nu poate fi
deranjat usor,
capacitate mare de
impartire, proces
imaginar  persuasiv,

atentie focalizatd la
detalii, perceptie de
forme in primul rand,
excitare mare si de
durata la

enerveaza asteptarea, il
atrage riscul.

capacitate de
organizare a
timpului propriu.

din ritm.

proprii, tendintd de stimuli,neincredere
improvizare. in fortele proprii,
distragere usoara a
atentiei, blocaje
emotionale.
Aspecte in Tipul cu miscari largi, | Tipul cu miscari | Tipul cu miscari | Tipul cu miscari reci,
pedagogia motricd  relaxata i | ample, lente, calm, prefera | indemanare in
pianistici rotunjitd, miscare a | armonioase, piese fara | degete, tinuta
intregului corp, miscari | capacitate de | modificdri de ritm, | energica, miscari de
,,haturale”, relaxare dupd | de intindere mare, | cantat ,nenaturale”,
dizgratioase, mare | efort, de maxima | foarte bine | executate din cauza
capacitate de miscare, | concentrare  in | cunoscute anterior, | unei  limitari  sau
capacitate de relaxare | timpul executiei, | cu repetdri | inhibari  constiente;
(fizica si psihicd). Mai | comunica secventiale, are miscdri rigide sau
mult sentiment, | moderat trdirile | numeroase si | maiestoase si
impulsiv in cantat. Mai | proprii, bun | asamblari in raport | manierate, in studiu
mult  talent  pentru | concurent in | cu care trebuie date | elegante si gratioase.
sunetul senzual, colorat | situatii indicatii  verbale. | Conceptie pianistica,
si atmosferd”; naiv, | competitive, Prudent, meticulos, | contur si proportie,
intuitiv si riscant in | valorifica toate | nu este afectat de | cu mult sens pentru
concept, mai multe | sansele proprii, | greselile celor din | constructie. Mai
greseli. Rezistentd mica | om de initiativa | jur.  Situatia de | degraba rece,
la. monotonie: il | cu foarte bund | concurs nu il scoate | calculat, lucid,

rational si prudent in
cantat. Multa atentie
acordata  detaliilor,
virtuozitate  lucrata
fara libertati agogice.

In acelasi context al legaturii dintre pedagogia muzicala si caracteristicile
tipologice, Stela Dragulin afirma ca : ,,interpretul de tip I are un joc de degete,
lucru avantajat de degetele sale lungi si subtiri pe cand restul aparatului pianistic
este mai degraba crispat. Trebuie sa se lucreze mai mult pentru a rezolva
problemele de pozitie a mainii si de greutate a tuseului decat tipul 1I. Acestia au



un mare impuls mobil de la naturad si o mare capacitate de relaxare (psihica si
fizica). Aceasta dotare motricd este evidenta indeosebi la femei si copii.” 3

Dupa Theodor Kohlmann, pianistul de tip I se bazeaza pe o gandire
constructiva, vizand linia, conturul si proportiile, in timp ce pianistul de tip II
percepe si dezvoltd mai mult un sunet colorat, senzual si sentimental. Cu alte
cuvinte, In primul caz avem de-a face cu un tip pianistic mai degraba rational,
calculat si prudent, cu un ascutit simt al atentiei, in timp ce in cel de-al doilea
caz, pianistul lucreaza intuitiv, mai mult naiv si fara prea multa atentie la detalii.
Din aceste motive, pianistii de tip I demonstreaza de multe ori o virtuozitate
iesitd din comun, bine stdpanita si cizelatd, dar care adesea lasa impresia de
,cantat la rece”. Cei de tip II se incurca mai des, din cauza impulsivitatii lor
riscante, dar impresioneaza prin culoarea sonorad si ,,atmosfera” creata, astfel
incat ,,falsurile” ajung usor sa fie ,,iertate”.

Un alt pedagog al invatamantului instrumental romanesc, Viorica Tanase
ofera cateva solutii pentru atenuarea punctelor slabe ale celor patru tipuri
temperamentale: coleric, sangvin, flegmatic si melancolic. Astfel, in cazul unui
pianist cu temperament coleric, profesorul va putea sa-1 ajute pe elev sa-si
stdpaneasca impulsivitatea sau entuziasmul exagerat (prin care se pierde foarte
multd energie) printr-un program de studiu riguros organizat si metodic. Este
cunoscut faptul ca elevii cu aceastd structura temperamentala se plictisesc foarte
repede. In aceastd situatie profesorul trebuie si giseascd o motivatie puternici
pentru a-i determina sa-si canalizeze energia in mod pozitiv.

Copilul de tip sangvinic (considerat temperamentul ideal) de obicei nu
intampind dificultdti majore, fiind un tip temperamental cu care se lucreaza
relativ usor. Totusi, in unele cazuri poate aparea superficialitatea si plictiseala.
Profesorul poate dirija atentia elevului in studiul detaliilor si 11 poate propune
tinte scurte si precise. Flegmaticul, usor inhibat si lent are nevoie sa-i fie
canalizata energia spre un studiu antrenant si totodata interesant, in care sa
descopere lucruri noi. Elevul melancolic este puternic interiorizat si rezista cu
greu presiunii nervoase. Adesea este trist si i1 lipseste increderea in fortele
proprii. In acest caz, profesorul trebuie sa lucreze linistit si cu multi rabdare, si-
si Incurajeze elevul si sd nu uite niciodata sa-i aprecieze progresele.

In acest context, pedagogului ii revine sarcina deosebitd de a descifra cat
mai exact posibil tipologia fiecaruia dintre elevii sdi si de a elabora in acelasi
timp cea mai potrivita strategie de evolutie pianistica, astfel incat discipolul sau
sd ajunga la o dezvoltare cat mai complexa in ascensiunea sa artistica. Odata cu
activitatea de cunoastere de catre profesor a tipologiei pianistice a elevului, este
foarte importanta si implicarea elevului in cunoasterea de sine. Acesta trebuie sa
reuseascd sa-gi stdpaneasca propriul temperament, punandu-si in valoare
aspectele pozitive si corectandu-le pe cele negative. Desigur ca principala
responsabilitate in ghidajul cunoasterii de sine a elevului ii revine tot

¥ Stela Dragulin op. cit., pag. 31



profesorului de pian, aici ridicAndu-se problema compatibilitatii dintre cei doi.
In acest caz, profesorul este dator si se adapteze ,,din mers” situatiei, uzand de
experienta lui profesionala si dand dovada de mult tact si maiestrie.

b) Dispozitii. Aptitudini. Talent.

Dispozitiile reprezinta inclinatii latente, innascute pentru anumite
activitati creatoare. Spre exemplu, adeseori intdlnim copii cu inclinatii cu
caracter polivalent: inclinatii pentru céntat, pentru dans, pentru recitat, pentru
desen sau picturd. Acestea pot fi lesne observate de catre profesor in faza de
cunoastere a elevului. Odata cu trecerea timpului, copilul trebuie orientat spre
cele care-1 motiveaza cel mai mult, astfel ca prin procesul de educatie muzicala
specializata, sa se poata forma si dezvolta aptitudini.

Aptitudinile constituie dimensiunea operational-instrumentalda a
personalitatii. Ele se pot defini ca fiind subsisteme sau sisteme operationale,
superior dezvoltate, care mijlocesc reusita intr-o activitate depusa. Cu alte
cuvinte, ele reprezinta insusiri psihice si fizice care-1 permit unui individ sa
indeplineascd cu succes anumite activitdti. O singura aptitudine izolata, oricare
ar fi ea nu poate asigura succesul intr-o activitate profesionald, pentru ca
indeplinirea oricarei activitati profesionale necesitd conlucrarea unui grup de
aptitudini, agsa cum nici absenta unei singure aptitudini nu poate fi o piedica
pentru desfasurarea unei activitati. Aptitudinile pot fi inndascute (cum sunt cele
muzicale) si care se pot dezvolta prin invatare si exersare sau pot fi invatate
(cele matematice), ereditatea si invatarea imbinandu-se in proportii diferite.

Aptitudinile se clasificd in doud mari categorii: generale si speciale.
Aptitudinile generale servesc unor calitati intelectuale de care depinde buna
indeplinire a unor activitati: inteligenta, spiritul de observatie, memoria auditiva,
vizuala, motricd, imaginatia creatoare. Aptitudinile speciale sunt insusiri si
procese psihice necesare indeplinirii unei anumite activitati specifice si care se
bazeaza pe senzatii, perceptii, emotii, pasiuni, directionate spre un anumit
domeniu de activitate. Orice copil care detine aptitudini muzicale, mai intai de
toate ar trebui sa manifeste interes pentru muzica, sd asculte intotdeauna cu
placere muzica, sd invete cu usurintd cantece auzite si mai ales sd doreasca sa
cunoascd cat mai multe lucruri din domeniul muzical. Pe de altd parte,
aptitudinea pentru muzica se manifesta Tn primul rand prin ,,capacitatea de a
distinge indltimile sunetelor, ritmul, diferentele de intensitate dintre sunete,
interferentele pe plan armonic, timbrarea sonord, precum si multe alte aspecte
care, impreuna alcatuiesc acel conglomerat de stari si trdiri interioare intense
prin care se caracterizeaza o persoand muzicald.”

Inteligenta reprezintd capacitatea unui individ de a intelege relatiile
existente intre elementele unei situatii, de a sesiza ce este esential si de a rezolva
situatii sau probleme noi pe baza experientelor acumulate anterior. Ea este
rezultatul interactiunii intre factorul ereditar, mediu si experienta personala,
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fiind ntdlnita in grade diferite de dezvoltare de la o persoana la alta. Practica
pedagogica a demonstrat faptul ca fiecare copil are o forma predominanta Si
speciala de inteligenta, iar datoria fiecarui parinte si pedagog este de a 0 sesiza si
de a 0 pune 1n valoare cat mai bine cu putinta.

In anul 1983, Howard Gardner, profesor la Universitatea Harvard, a
dezvoltat Teoria inteligentei multiple, prin care sugera ca notiunea traditionala
de inteligentd bazata pe 1Q este destul de limitata, propunand astfel 8 tipuri
diferite de inteligenta, care sa permita 0 descifrare cat mai corecta si mai precisa
a specificului fiecarui copil. De asemenea, el considera ca fiecare individ
dobandeste noi informatii si deprinderi bazate pe 0 combinatie unica formata din
0 parte din acestea sau toate:

- inteligenta muzicala — se manifesta prin capacitatea de a recunoaste si a
reproduce sunete, ritmuri, de a intelege si aprecia modalitati de expresie
muzicala. Copiii cu inteligentd muzicald sunt atrasi incd de mici de muzica,
recunoscand si memorand cu usurintd cantecele, uneori chiar compunand. Sunt
copil care iubesc muzica si invatd cu usurintd sd cante la instrumente. De
asemenea, sunt sensibili la zgomotele ambientale. Ei pot deveni
muzicieni interpreti sau compozitori, DJ.

- inteligenta verbala / lingvistica. Copiii cu acest tip de inteligenta invata cu
usurinta limbi strdine, le place sa povesteasca , sa faca jocuri de cuvinte si retin
nume de persoane sau locuri. Ei gandesc mai degraba in cuvinte decat in imagini
si tind sa aleaga meserii precum cea de scriitor, profesor, jurnalist, avocat,
orator.

- inteligenta logico-matematica — se exprima prin abilitatea de a lucra cu
cifrele, inlantuiri de rationamente, gandire logica. Acest tip de copii rezolva
probleme, recunosc modele si sunt de obicei buni la fizica, matematica, chimie,
logica si alte stiinte exacte. Se orienteaza spre domenii ca economie,
matematica, biologie, chimie, stiinta in general.

- inteligenta spatiala presupune capacitatea de a percepe corect lumea si de a
crea reprezentari vizual-spatiale. Acesti copii percep cu usurinta culorile, liniile,
formele, spatiul si relatiile dintre aceste elemente, fiind orientati spre meserii
precum arhitect , designer, artist plastic, grafician.

- inteligenta kinetica / corporald se manifesta prin capacitatea de a controla
miscarile corpului, de a manevra obiecte si de a utiliza limbajul corpului pentru
a exprima trairi emotionale. Copiii cu inteligenta kinetica au 0 buna dexteritate
manuald si 0 mobilitate corporala deosebitad. Pot fi orientati catre meserii ca:
dansatori, sportivi.

- inteligenta naturalistd vizeaza natura cu animalele si mediul inconjurator.
Acesti copii sunt preocupati Tn mod special de elemente din natura si felul de
organizare si clasificare a acestora. Aleg meserii precum ecologisti, biologi,
geologi.

- inteligenta intelegerii unic - interpersonalid si empatia catre ceilalti
presupune capacitatea de a intelege emotiile si intentiile celorlalti. Acesti copii
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au deprinderi de comunicare verbala si nonverbala, sunt extravertiti si le place sa
lucreze alaturi de altii. Au aptitudini de lider si se orienteaza spre domenii ca
asistenta sociala, politicd, resurse umane.

- inteligenta cunoasterii sinelui unic — intra personal presupune capacitate
mare de introspectie, de autoevaluare. Copiii cu inteligenta intra personald sunt
introvertiti si invata cel mai bine fiind singuri. Se orienteaza spre meseria de
psiholog, filosof, dar si lider religios.

- inteligenta existentiala este reprezentatd de predispozitia de a medita la
problemele fundamentale ale existentei. Neexistind decat putine dovezi
experimentale pentru existenta acestui tip de inteligenta, Dr. Howard Gardner o
considera ,,0 jumatate de inteligenta”.

Cercetarile efectuate pana in prezent au demonstrat ca o0 persoana nu poate
avea un singur tip de inteligenta, ci 0 combinatie a mai multora. Spre exemplu,
inteligenta muzicala poate fi intalnita alaturi de cea lingvistica si de cea spatiala.
Aplicand teoria inteligentelor multiple, dascalii pot lucra diferentiat, obtinand
astfel rezultate mult mai bune in performanta scolara. Scriitorul si psihologul
american Daniel Goleman (n. 1946) este autorul conceptului de Inteligenta
emotionala, concept introdus relativ recent in psihopedagogia moderna.
Conform teoriei lui, inteligenta emotionala ajuta individul sa-si construiasca un
intreg sistem de educatie comportamentald, prin care invatd sa-si controleze
emotiile, si comunice mai eficient cu cei din jurul sau, astfel incat sa-si
indeplineasca scopurile cu succes.

Coeficientul de inteligenta (1Q) si coeficientul de inteligenta emotionala
(EQ) sunt doua concepte complementare, a caror masurare permite evaluarea
capacitatii de a reusi in viata. Daca 1Q-ul reprezinta zestrea noastra genetica, ce
se dezvolta pana in jurul varstei de 12 ani si care poate indica eventual drumul
catre 0 anumita cariera, EQ se poate invata, dezvolta si Tmbunatati la orice
varsta. Cercetdrile in domeniu au aratat ca inteligenta emotionala ar putea fi
chiar de doua ori mai importanta decat 1Q-ul in obtinerea unei cariere de succes.
In ceea ce priveste pedagogia pianistica, teoria lui Goleman si aplicarea ei in
studiul tipologiilor comportamentale ale elevilor, ar fi de un real ajutor oricarui
profesor de pian. Beneficiile inteligentei emotionale (performanta marita,
capacitate de motivare imbunatatita, perseverentd, stapanirea impulsurilor,
incredere, management eficient al starilor de spirit etc.) contribuie din plin la
formarea viitorului artist interpret.

Gandirea reprezintd un proces cognitiv superior care presupune
elaborarea de operatii in procesul actiunii, al cadutarii si cercetdrii. Aceste
operatii (analiza, sinteza, comparatie, abstractizare/concretizare,
generalizare/individualizare)  sunt exercitate atdt asupra unor continuturi
concrete, cat g1 asupra unora abstracte. Gandirea operativa este ntalnita in orice
proces al muncii si cu atat mai mult ea trebuie sa fie prezentd in studiul
instrumentului, unde elevul intdmpind numeroase probleme atat motrice, cat si
de memorie sau interpretare. Mircea Dan Raducanu, in ,,Metodica studiului si
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predarii pianului”, explicd posibilitatea rezolvarii acestor probleme din doua
perspective: algoritmica si euristica. Rezolvarea algoritmica este cea mai simpla
forma a gandirii operative si presupune un proces de cautare continud si treptata
a solutiilor pentru situatiile necunoscute. Rezolvarea euristicd este rodul gandirii
creatoare, originale, inventive, cu spirit inovator indraznet. Elevii trebuie
incurajati sd abordeze acest fel de rezolvare a problemelor in studiul lucrarilor si
Nu 0 rezolvare mecanica, care prin repetarea obsedantd a acelorasi exercitii,
studii sau piese, fara sarcini de lucru diferite, va duce In mod sigur la instalarea
rutinei.

Imaginatia este un alt proces cognitiv ce se bazeazd pe combinarea si

recombinarea datelor dintr-o experienta anterioara in vederea dobandirii de
imagini noi fara corespondent 1n realitate sau experienta personald. Dupa
criteriul originalitatii produsului imaginat, imaginatia poate fi de doua feluri:
- reproductiva - atunci cand se realizeaza imagini noi ale unor obiecte, fenomene
sau situatii existente in realitate, dar care nu au fost cunoscute niciodata de
persoana respectivd. Acest tip de imaginatie este foarte utilizat in scoli, in
procesul invatarii in cadrul disciplinelor ca istoria, geografia, stiintele naturii etc;
- creatoare — reprezinta cea mai inalta forma a imaginatiei si consta in crearea
unui produs nou, inexistent pana atunci, ce ia nastere in urma prelucrarii datelor
anterioare. Ea se afla Intr-o stransa legatura cu o serie intreaga de procese si stari
psihice precum memoria, gandirea, perceptia, emotiile, sentimentele, atentia,
vointa etc.

Copiii dispun in general de o imaginatie creatoare foarte bogatd. Prin
asigurarea unui climat optim, in care sa primeze relatiile destinse, democratice
intre profesori si elevi, acestia din urma pot fi incurajati sa-si dezvolte aceasta
aptitudine, astfel incat procesul de invatare sa se poata realiza prin metode noi,
active, cu participarea si initiativa lor.

Afectivitatea reprezintd o componentd esentiald si indispensabilda a
psthicului uman ce reflectd relatiile omului cu lumea la nivelul trdirilor interne,
subiective. Din perspectiva pedagogiei muzicale instrumentale, se poate afirma
faptul ca afectivitatea detine poate cea mai mare pondere in viata elevului
instrumentist, influentdnd semnificativ conduita acestuia. Lavinia Coman
defineste afectivitatea din punct de vedere muzical, ca fiind ,,lumea trairilor, a
starilor de placere sau neplacere manifestate de elev in timp ce canta el insusi
sau asista la cantarea altui coleg, la un recital sau concert in cadrul scolii, la TV,
Radio etc.”.” Aceste triiri isi pun amprenta asupra conduitei elevului, astfel
incat un observator atent poate obtine date relevante despre viata sa interioara,
starile de bucurie sau tristete, realizari sau nepldceri, precum si modul de
raportare al acestuia la domeniul pe care il studiaza. In experienta artistic a unui
elev, emotivitatea ocupd un rol important. Fie ca se afld pe scend, in sala de

® Lavinia Coman — op cit. pag.18
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studiu sau acasd, orice interpretare a elevului instrumentist este strabatuta de
emotii de o intensitate variata.

- Emotivitatea normala este acea stare de fervoare emotionald care il ajutd pe
elev sd se concentreze in obtinerea performantelor scenice si care apare inaintea
st in timpul cantatului public, intensificandu-se odatd cu maturizarea. Elevul
trebuie invatat sd o recunoascd si sd o gestioneze. Daca este pozitiva, atunci
rezultatul va fi unul de succes, cu generarea sentimentelor de bucurie, de
incredere 1n fortele proprii, de dorintd de a asimila cat mai mult, cu alte cuvinte
,un nou avant”. Dacad insa emotiile nu sunt dominate Tn mod satisfacator de
vointd, atunci rezultatul va fi un esec, care la randul sau va duce la descurajare,
stari de anxietate si randament ulterior scazut.

- Hiperemotivitatea este o stare de emotivitate exageratd care il determind pe
elev sd intre n panicd si sa nu mai faca fatd situatiilor de examen, concert,
auditie etc. Hiperemotivul este dependent de profesor, iar in situatiile de
expunere pierde cea mai mare parte din pregatirea realizata, rezultatele fiind sub
asteptari. Acesti copii trebuie sustinuti si Incurajati in permanentd, pentru ca,
fatd de cei cu emotivitate normala, ei trebuie sd depuna un efort mult mai mare
pentru a obtine rezultate pozitive.

De-a lungul experientei mele pedagogice, am avut ocazia sa intdlnesc la
clasd si acest gen de copii, hiperemotivi, dar de altfel foarte muzicali si silitori.
Cele mai bune metode in remedierea acestei situatii s-au dovedit a fi cele in
care, in prima fazd s-a depus o munca foarte intensd in a-l obisnui pe elev sa se
concentreze foarte bine la ce are de cantat, neexistand niciun moment
posibilitatea distragerii. In acest sens, am utilizat metode de relaxare fizica si
psihica in timpul cantatului, metoda opririi executiei si continudrii ei mentale
pana la un anumit punct, dupi care procesul se repeti. In faza urmitoare, am
aplicat metoda expunerii treptate la stimulii externi, obisnuind elevul cu
numeroase auditii, mai Intai in cadru restrans, apoi cu public din ce Tn ce mai
numeros $i in locatii cu spatii largi (am constatat ca acest tip de copii manifesta
totodatd si un gen de agorafobie/ frica de spatii largi si aglomerate). De mare
ajutor s-au dovedit a fi si inregistrarile facute la sfarsitul fiecarui program de
studiu, acestea oferind totodata posibilitatea elevului de a se autoanaliza si de a-
s1 Tmbunatati vizibil executia.

O alta metoda propusa si experimentata la clasa este cea a trainingului
mental. Prin aceasta, elevii sunt obisnuifi sa-si imagineze situatia de examen,
concurs, auditie etc, vizualizand mental fiecare etapd ce urmeaza a fi parcursa
(sala de concert, publicul, decorurile, deplasarea spre instrument, salutul
publicului, pregatirea pentru executie, momentul de concentrare de dinaintea
executiei, cantatul propriu-zis, gestica, miscdrile dar si culorile si senzatiile
traite). Desigur, exista si posibilitatea tratamentelor medicamentoase care sa
,rezolve” pe moment aceasta problema a stresului scenic, insd aceastd metoda
nu este recomandati din cauza dependentei pe care o poate crea. In ultimul timp,
in invatdmantul romanesc si-a facut din ce in ce mai mult simtitd prezenta
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termenul de terapie psihologica emotional-relationald. Desi de lunga duratad si
destul de costisitoare, acest gen de terapie este foarte benefica in astfel de
situatii, ea acoperind o arie mai mare de influenta si ajutand copilul hiperemotiv
sa-si invinga stresul, pe de o parte, iar pe de cealalta, sa se poata exprima cit mai
liber cu putintd. O categorie aparte de trairi afective o reprezintd timiditatea.
Spre deosebire de hiperemotiv, cu care se aseamand de altfel prin
comportament, copilul timid are tendinte spre izolare, 11 este ,rusine” sa
comunice si manifesta retinere in special fata de persoanele care prezinta valoare
pentru el. Profesorului 1i revine sarcina de a cerceta si descoperi care sunt
motivele reale pentru care copilul manifesta un astfel de comportament si mai
apoi de a gasi solutiile ideale pentru atenuarea lui.

Memoria reprezinta dimensiunea temporald a organizarii noastre psihice
si consta in Intiparirea, recunoasterea si reproducerea senzatiilor, sentimentelor,
miscarilor, cunostintelor, intr-un cuvant a experientei din trecut. Din punct de
vedere muzical, memoria exprima ,,capacitatea de a retine si reproduce anumite
structuri muzicale, cu participare expresiv-afectiva.”® In procesul de invatimant
muzical-instrumental este cultivati memoria logica, care conduce la o
aprofundare a intelegerii textului muzical, la invatarea logica a frazelor muzicale
si la Intelegerea scopului pentru care se memoreaza lucrarea. Memoria poate fi
voluntara sau involuntara, dar si motrica, vizuald sau auditiva, cu specificatia ca
fiecare individ posedd una singurd intr-o masurd mai mare, in detrimentul
celorlalte doud. In invatimantul artistic interpretativ intilnim cu precadere
memoria acustica, adicd memoria controlatd de auzul intern (memoria voluntara,
constientd).

Pentru a realiza o interpretare cat mai performantd, este necesard o
memorare cat mai exacta a textului muzical. Acesta se asimileazd prin memoria
de lunga durata, antrenatd printr-un studiu indelungat si rabdator. La polul opus,
se afla memorarea in salturi, rapida si superficiala. Memorarea de scurtd durata
se realizeaza intr-un mod mecanic, nefiind indicatd deoarece ,,ceea ce a fost
invitat repede se uitd la fel de repede” (Lavinia Coman). In ceea ce priveste
modalitatea cea mai eficienta de memorare a unui text/lucrare muzicala, s-a
observat faptul cd in majoritatea cazurilor nu este nevoie de o retetd anume, cei
mai multi dintre copii realizand lucrul acesta la modul intuitiv. Desigur ca
profesorul trebuie sd aibd in vedere faptul ca memorarea nu trebuie sa devind un
scop in sine, ci ea trebuie dirijata astfel incat sa survina natural, ca un ultim pas
in succesiunea etapelor asimildrii operei de arta.

Totusi, in cazul copiilor cu performante deosebite, s-a observat o
imbunatatire a calitdtii memorarii textelor muzicale, prin metoda invatarii
pieselor fard a fi cantate la instrument. Este adevarat ca aceasta nu se poate
aplica la oricine, ci numai in situatiile unor copii supra dotati, extraordinar de
muzicali, cu un auz interior deosebit si totodati foarte disciplinati. In practica

® Lavinia Coman- op. cit. pag. 24
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artisticd se Intampla uneori, ca in executia unei lucrdri sd intervind un moment
de ,,lapsus”. Acesta nu are nici o legatura cu ,,uitarea sau ,,neaducerea aminte”,
rezultate ale memorarii insuficiente sau incorecte,(...) ci este vorba de o inhibitie
aparutd pe scoartd din multiple motive externe sau interne” si de obicei se
asociazd cu surmenajul fizic sau intelectual.’

Atentia se defineste ca fiind un mecanism de orientare, focalizare si
fixare a activitatii psihice in studiul instrumentului. Este un element esential in
procesul de invatare muzicald, profesorul fiind dator sa gaseasca cele mai bune
solutii pentru a o cultiva in educatia elevului. Atentia poate fi educata progresiv,
in functie de probleme ridicate in studiul pieselor muzicale, printr-un program
de lucru bine organizat, sistematizat si constient, care va duce indiscutabil si la o
foarte bund concentrare si rezistentd psihica. Atentia distributivd presupune
observarea 1n acelasi timp a cit mai multe semne notate in partiturd si redarea
lor imediatd la o calitate cat mai buna. Este strans legata de citirea la prima
vedere si poate fi educata cu multa rabdare, perseverenta si motivare.

In situatia impletirii intr-un mod original a mai multor aptitudini, intr-o
prestatie artisticd performanta, incarcata de imagini sugestive, idei si sentimente
profunde, putem vorbi de existenta unui adevarat Talent muzical. Exista
oameni ,,universal talentati”, cu abilitati orientate spre mai multe directii. Pentru
astfel de oameni, alegerea adevaratei chemari devine o chestiune destul de
dificila. In acest caz, responsabilitatea cea mai mare revine pedagogului, pentru
ca el este singurul in masura sa ajute cel mai mult. Astfel, el trebuie sa identifice
si sd conduca aceste abilititi pand la punctul in care ele pot da expresie
talentului. Reusita acestui fapt este cea mai mare rasplatd a profesorului.

Erna Czovek (1899-1983), una dintre reprezentantele de seama ale
pedagogiei pianistice maghiare, in lucrarea sa ,Muzica si copilul. Din
experientele unui profesor de pian” , propune patru pasi necesari pentru a face
posibila manifestarea talentului unui elev:

- Recunoasterea talentului, adicd remarcarea calitdtilor exceptionale ale
copilului;

- Observarea carei puteri fiziologice trebuie sa i se acorde atentie in procesul
educational, adica directie pe care inclinatiile si abilitatile tind sa o ia;

- Dezvoltarea prin arta predarii a abilitatilor care au fost recunoscute, astfel incét
accesele de entuziasm sa fie ghidate in directia bund si respectul de sine al
copilului sa fie intretinut;

- Instruirea nu trebuie facuta prin modele muzicale pre-ordonate — totul trebuie
dedus din cursul insusi al muzicii. (...) Trebuie sa 11 cunoastem caracteristicile
exceptionale, sa 1 le lucrdm in felul cuvenit si sd il facem sd le inteleagd in
spiritul ,,noblesse oblige”.

Aceeasi autoare ridica problema pozitiei in care se va afla pedagogul la un
moment dat al evolutiei artistice a elevului sau talentat: ,In final trebuie s

" Mircea Dan Raducanu — ,,Metodica studiului si predarii pianului”, pag. 41
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intelegem si sd acceptam cd, dupa un timp - si in principiu cu ajutorul pe care i 1-
am dat (elevului) - ne va depasi. Dupa ce i-am dat tot ce stim si poate 1n
cazurile fericite l-am indreptat catre un nou profesor mai bun si mai potrivit, il
vom pierde”.® Conditia esentiald a afirmirii marilor talente rimane fara doar si
poate munca sustinutd si permanentd. George Enescu spunea: ,In muzicd este
nevoie de talent cam 30%, restul de 70 % este munca”.’

c) Caracterul reprezinta latura relational-valorica a personalitatii umane si este
rezultatul actiunii educative, care face posibild buna functionare a individului n
societate precum si o valorificare eficientd a aptitudinilor sale. Caracterul se
formeaza in perechi antonimice, pe scale bipolare (egoist/altruist; serios/neserios
etc.) si are doud componente:

- atitudinea stabila (atitudinea fata de sine a elevului, atitudinea sa fata de cei din
jur)

- trasatura volitiva, exprimata prin fapte de conduitd. Profesorul trebuie sa
cunoasca principalele manifestari ale trasaturilor de vointa pentru a-si putea
indruma elevii spre implinirea armonioasa a personalitatii lor (gradul de energie
exprimat in trasaturi de hotarare, curaj, gradul de fermitate exprimat in taria
vointei, perseverenta si gradul de organizare rezultat din stdpanirea de sine si
disciplind).

In procesul de formare a caracterului se intilnesc trei stadii de dezvoltare:
1. Stadiul | — specific prescolarilor — in care comportarea copiilor depinde de
situatiile concrete din viatd. El reflecta influentele exterioare;

2. Stadiul Il — specific copiilor cu varsta mica si mijlocie — este stadiul formarii
unor actiuni interne i externe mai stabile. Acum, rolul scolii si al profesorului
de instrument este un factor foarte important in formarea caracterului elevului;

3. Stadiul 11 — specific elevilor cu varsta scolard mare — este stadiul comportarii
pe baza unor motive interne si al obisnuintelor formate. Acum se ajunge la un
nivel Tnalt de dezvoltare si la cunoasterea generalizata a realitdtii, ceea ce ofera
posibilitatea autoeducarii caracterului.

Observarea activa a elevului trebuie sa devind o preocupare constantd a
profesorului de instrument, aceastd actiune realizdndu-se atat in cadrul orelor de
specialitate, cat si printr-o continud colaborare cu parintii, profesorii/invatatorul,
colegii. In acest sens este bineveniti alcituirea unei Fise psihopedagogice a
elevului, care sa reflecte intr-un mod cat mai autentic gradul de dezvoltare a
elevului. De asemenea, o astfel de fisd individuala este foarte beneficd in
momentul preludrii unui elev care a studiat pand la acel moment cu un alt
profesor, sau ca instrument de masurare a evolutiei profesionale a elevului pe o
perioadd mai lunga de timp: an scolar, ciclu de invatdmant.

De-a lungul timpului, pedagogi de renume ai pianisticii romanesti au
propus diverse modele de fise psihopedagogice, ca de exemplu Mircea Dan
Riducanu si Lavinia Coman. In lucrarea de fatd, am ales sa prezint ca model de

® Erna Czovek ,,Muzica si copilul. Din experientele unui profesor de pian” pag. 41
® Viorica Tanase — op. cit., pag. 21

16



referintd o fisd scolara complexd propusa de Lavinia Coman, care, dupa cum
afirmd chiar autoarea, poate veni in sprijinul ,,colectdrii, sistematizarii si
operationalizarii cunostintelor pe care le acumulam despre elevii cu care lucram
ani indelungati la clasa de pian”. 10
Fisa scolara

|. Informatii generale despre elev
1. Nume, prenume; data, locul nasterii.
2. Date despre familie (ocupatia parintilor, frati, situatie sociald, conditii
materiale, de locuit, etc.)
3. Mediul socio-educational in familie (conditii de studiu, atitudinea familiei, a
altor factori); rolul familiei, al altor factori in educarea muzicala a subiectului.
I1. Rezultatele obtinute in activitatea scolara si extrascolara
Studiul longitudinal privind rezultatele la invatatura (anul scolar-disciplina pian-
media semestriala, anuala).
2. Succese deosebite in activitatea scolara si extragcolara.
3. Probleme deosebite in scoald si extrascolare (clasa, scoald, familie,
comunitate).
I11. Dezvoltarea fizica si starea sanatatii elevului.
1. Antecedente medicale (boli, traume, situatii deosebite).
2. Deficiente fiziologice senzoriale. Calitati fizice care favorizeaza studiul
instrumentului muzical.
3. Probleme de sanatate pe parcursul anului. Gradul de adaptare la cerintele
specifice ale invatdimantului muzical.
4. Recomanddri medicale pentru perfectionarea activititii elevului in mediul
scolar (consultarea fisei medicale, valorificarea acesteia in colaborare cu
medicul scolar).
IV. Caracterizarea psihopedagogica.
1. Spiritul de observatie.
2. Atentia (concentrare, volum, stabilitate, sensibilitate, distributie).
3. Deprinderile (eficienta, rapiditate, grad de integrare in activitatea muzicala,
creativitate).
4. Motivatia
- pentru invatare- invata de teama, pentru a fi rasplatit, pentru nota, pentru auto-
realizarea personalitatii.
- 1ierarhia intereselor: de cunoastere — stiintifica, artistica, socio-umana etc.

directia de evolutie: satisfactii inferioare (satisfactii imediate, materiale,
personale); motivatie superioara (valori morale, intelectuale, estetice).
5. Afectivitatea (tendinta spre echilibru — dezechilibru afectiv).
6. Memoria: logica — mecanica, rapida-lenta
7. Gandirea: calitatea operatiilor fundamentale, analiza — sinteza — abstractizare
— generalizare — comparatie — concretizare logicd; elemente ale gandirii

1% avinia Coman — op. cit. pag. 49
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muzicale.

8. Inteligenta generald: capacitatea de a sesiza problemele si situatiile -
capacitatea de a crea probleme si situatii problema.

9. Inteligenta muzicala: capacitatea de a identifica sensurile expresive,
caracterul, logica, modul de organizare a discursului muzical.

10.Inteligenta verbala: calitdtile limbajului oral si scris prin capacitatea de a
sesiza sensul cuvintelor, propozitiilor, frazelor, capacitatea de exprimare fluida
11. Trasaturi temperamentale ale personalitatii: introvertit - extravertit -
combinat; stabil -instabil — combinat; sanguinic — coleric — flegmatic —
melancolic.

12. Trasaturi aptitudinale ale personalitatii: aptitudini generale/ speciale.

13. Trasaturi caracteriale ale personalitatii: atitudinea fata de familie, scoala,
comunitate, activitatea de invatare, munca, creatie, fatd de sine (tendinte de
supraevaluare sau subevaluare, apreciere echilibrata, gradul de dirijare voluntara
a conduitei, pondere cognitiva, afectiv-motivationala sau volitiva).

V. Orientarea scolara profesionala.

2. Varstele timpurii si initierea pianistica in ciclul prescolar

Asa cum am afirmat si in capitolul anterior, una dintre principalele
preocupari ale profesorului de pian, pe langa cea a initierii in tainele studiului
instrumentului, trebuie sd fie cunoasterea aprofundatd a elevului sdu, a
particularitatilor de varsta si individuale ale acestuia, sub aspect anatomic,
fiziologic si psihologic. ,,Cunoasterea psihologiei unui copil este un demers
complex care se realizeaza indirect, prin inregistrarea manifestarilor externe,
comportamentale, acestea fiind indicatori ai trairilor si stirilor psihice interne.”**
Varsta prescolara, pe drept cuvant consideratd ca fiind ,,perioada celei mai
autentice copilarii”, ,,varsta de gratie”, este perioada cuprinsd de la 3 pana la 6
ani si se caracterizeazd prin transformdri importante in planul dezvoltarii
anatomice, fiziologice, somatice, senzoriale, intelectuale si afective a copilului.

Aceasta etapa a vietii copilului coincide cu perioada gradinitei, ceea ce
implica si desprinderea partiald a copilului din mediul familial. Acest lucru
atrage dupd sine o serie intreagd de dificultati in adaptarea sociala, dar si o
solicitare a psihicului copilului care acum trebuie sa faca fata multiplelor cerinte.
Totodata, Tn urma extinderii considerabile a spatiului pe unde se deplaseaza,
copilul manifesta o dorinta nestavilita de cunoastere, actiune si investigare, ceea
ce duce la acumularea unei vaste experiente personale. Daca pana la varsta de 3
ani, dezvoltarea copilului era strans legatd de cerintele bio-fiziologice, incepand
cu aceasta varsta, prescolarul realizeazd un salt semnificativ in privinta
dezvoltarii psihicului sdu si tot acum se pun bazele formadrii viitoarei sale
personalitati.

1| avinia Coman, op. cit. pag. 32
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2.1. Din punct de vedere fizic, copilul se dezvolta intr-un ritm mai accentuat,
inregistrand o crestere 1n staturd (de la 92 pand la 120 cm) si in greutate (de la
14 kg pana la aproximativ 23 kg). Sistemul osos este destul de elastic si
maleabil, iar cel muscular se dezvolta ca si cel osos, in proportii inegale, astfel
ca muschii lungi ai membrelor superioare si inferioare se dezvoltd mai rapid
decat cei scurti. Acest lucru duce la o mai mare lejeritate a miscarilor largi de
genul mers, batai din palme, fatd de miscarile scurte ce solicitd mai multa
precizie: desenat, miscari de prindere-lansare, manuirea jucariilor muzicale etc.
In aceastd perioada de dezvoltare, copiii nu trebuie solicitati s depuna eforturi
grele, indelungate, ci se au in vedere exercitii fizice care sa duca la o postura
corecta a corpului si la fortificarea intregului organism.

2.2. In ceea ce priveste Procesele senzoriale-perceptive, acestea sunt
predominante la aceasta varsta, devenind mult mai fine si fiind implicate in toate
formele de invdtare. Dintre acestea, sensibilitatea auditiva si cea vizuala se
manifesta cel mai pregnant, astfel ca la varsta de 5 ani, copiii pot face diferenta
intre culorile fundamentale si cele intermediare, asa cum pot distinge sunetele
inalte si pe cele grave, sunetele de intensitate mare si pe cele de intensitate mica,
dar si duratele scurte si pe cele lungi. Se presupune ca la 6 ani sensibilitatea
auditiva devine de doud ori mai find decat la 2-3 ani. ,,Obiectivul principal al
mediului sonor. Acesta se realizeaza prin ascultarea unor lucrdri (exemple)
muzicale, prin cantare vocald si instrumentald si chiar prin improvizatie
melodici sau ritmica, in actiunea jocurilor.”*?

Perceptia este un proces psihic de cunoastere senzoriala ce reprezinta
primul pas in perceperea obiectelor si fenomenelor lumii exterioare. Perceptiile
auditive se formeaza la contactul cu sunetul si cu proprietatile sale: inaltime,
duratd, intensitate si timbru si sunt completate de cele vizuale, care ajutad la
intelegerea fenomenului sonor. Pentru copii, muzica este un stimul puternic la
care ei reactioneaza cu bucurie si miscare. Aceastd predispozitie pentru ritm si
migcare constituie un mare avantaj, venind in sprijinul profesorului in formarea
deprinderilor ritmice necesare interpretarii muzicale. Tot in aceastad perioada, se
dezvolta si perceptia spatiului (sus, jos, aproape, departe, deasupra, sub etc), a
timpului (deosebeste momentele zilei - ieri, azi, maine - dar nu intotdeauna le
verbalizeazd corect), a cantitatii (mult, putin, deloc), dar si a miscarii, copilul
percepand mai degraba ansamblul decét analiza partilor.

La varsta prescolard, reprezentarile, componente de baza ale planului
intern, au un caracter intuitiv-concret si oferd posibilitatea copilului sa-si
reactualizeze experientele si sd cunoascd obiectele In absenta lor, pe baza
imaginilor create in trecut. Ele pot fi vizuale, auditive si kinestezice. Intr-un
cadru organizat si competent, reprezentarile auditive permit copilului sd intoneze
sunete si structuri muzicale, fiind asociate cu imagini vizuale sau verbale

2 Eugenia-Maria Pasca: ,,Un posibil traseu al educatiei muzicale in perioada prenotatiei, din perspectiva

=

interdisciplinara”, pag.14
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(explicative). In muzica, reprezentarea poarti denumirea de imagine sonors.
2.3. Dezvoltarea Proceselor cognitive ale prescolarului este influentata de mai
multi factori, printre care: largirea experientei cognitive, activitatile mult mai
diversificate, jocuri din ce in ce mai complexe si mai ales dezvoltarea
limbajului, ce permite comunicarea cu adultul la un alt nivel si implicit,
asimilarea de noi cunostinte.

Memoria prescolarului creste in volum fatd de perioada anterioara si
devine mai activd. In paralel cu memoria involuntard (neintentionatd) se
dezvolta memoria voluntara (intentionatd), ca urmare a ordondrii intregii
activitati psihice, iar pe langa memoria mecanica apare si cea logica. Desi
capabila de performante, memoria copilului prescolar este totusi difuza,
incoerenta si nesistematizatda. Copilul poate memora repede, dar si uita tot atat
de repede. In functie de materialul de fixat, ea poate fi imaginativa (reprezentiri
vizuale), afectiva (stari emotionale), verbald (idei comunicate prin limbayj),
motorie (miscare), muzicald (comunicare sonor-muzicald). Memoria muzicala
1a nastere inca de la varste mici, pe baza reproducerii unor scurte fragmente ale
pieselor muzicale ascultate sau invatate prin intonare vocala si trebuie sa aiba un
caracter constient, activ participativ.

Imaginatia copilului prescolar cunoaste in aceasta perioadd o ampla
dezvoltare, fiind puternic stimulatd de joc. Astfel, trdirile emotionale 1l
determina pe copil sd nu diferentieze clar planul real de cel imaginar. Daca la
prescolarul mic predomind imaginatia reproductiva, imaginile consolidandu-se
prin repetare si antrenand imaginatia copilului (copilul cere sd 1 se repete
aceleast lucruri care 11 fac placere — basme, poezii, cantece), la prescolarul mare
incepe sa se manifeste activitatea creativa, acesta putand sa inventeze scurte
povestiri, miscari si chiar mici compozitii muzicale.

Inteligenta cunoaste un ritm de dezvoltare extraordinar de rapid in
aceastd perioada fata de etapele urmatoare de dezvoltare. Studiind evolutia 1.Q.-
ului la varste diferite, celebrul educator si psiholog american Benjamin Bloom
(1913-1999) a demonstrat ca pana la varsta de 5 ani, inteligenta cunoaste cel mai
rapid ritm de dezvoltare din intreaga perioada de crestere. Achizitiile dobandite
acum constituie cel mai important bagaj de care dispune o persoana pe parcursul
intregii vieti.

Gandirea prescolarului se afla in stadiul pre-operational, cel al gandirii
Lreprezentative”, ,,simbolice si pre-conceptuale”, cand copilul se situeaza in
centrul universului, raportdnd toate actiunile la sine si la dispozitiile sale
individuale. Este perioada ,,de ce?” — urilor, al satisfacerii curiozitatilor, iar
referitor la gandirea muzicala, aceasta ,se concretizeaza prin intelegerea
structurii s1 a caracteristicilor muzicale ale cantecelor invatate sau audiate
(melodice, ritmice, interpretative), dezvoltarea auditiei interioare si a
creativitatii.”"

13 Eugenia-Maria Pasca, op. cit. pag. 17
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Limbajul prescolarului se afla in stransa legatura cu gandirea acestuia,

influentandu-se reciproc. El se Tmbogdteste continuu, cantitativ si calitativ,
adeseori asimiland modelele verbale auzite la adulti. Propozitiile devin din ce in
ce mai lungi, pronuntia se imbunatateste, copilul simte o dorinta accentuatd de a
se exprima, de a comunica.
2.4. Procesele afective ale varstei prescolare se compun dintr-o serie intreaga de
emotii §i sentimente, a caror dezvoltare si nuantare se afla in plin avant. Viata
interioard a copilului este puternic influentata de schimbarile de mediu, in mare
parte prin intrarea in colectivitate, explicand trecerile rapide de la o stare
afectivd la alta. Copilul invatd treptat sa se adapteze schimbarilor, sa-si
stdpaneasca comportamentul, dar si sd invete prin observarea si copierea
comportamentului altor persoane. Tot in aceasta perioada are loc transferul
afectiv de identificarea afectiva. Copilul se identifica cu educatoarea, aceasta
reprezentand pentru o perioada de timp un substitut al mamei. El isi transfera
asupra acesteia dragostea, atentia si intreaga conduitd, urmand modelul pe care
si I-a Tnsusit in familie.

Emotiile sunt stari de scurta duratd, generate de stimuli. Spre exemplu,
stimulul sonor-auditiv proiectat in constiinta copilului se transforma intr-o traire
afectiva, ce difera ca intensitate de la o persoana la alta.

Sentimentele sunt stari de lunga durata, semnificative pentru dezvoltarea
constiintel si personalitdfii umane. Pot fi clasificate in sentimente morale (de
rusine, multumire, dragoste, compasiune, prietenie etc. ), intelectuale (de mirare)
si estetice (satisfactia sau placerea pe care o simte copilul atunci cand asculta un
cantec sau o poveste).

Motivatia este puternic ,,influentatda de mediu si duce la orientarea,
initierea si reglarea actiunilor cu un scop bine precizat. In cazul educatiei
muzicale, motivatia poate fi stimulatd prin exercitii, jocuri, cantece cu texte, linii
melodice si ritmuri adecvate varstei copiilor, prin auditii cat mai sugestive si
bine interpretate.”"*

2.5. Procesele volitive presupun adaptarea la activitatile colective din gradinita
si implicit stabilirea de relatii cu ceilalti copii ai grupei.

Atentia este incd destul de redusd la aceastd varstd. Prin asigurarea unui
climat optim (liniste, disciplind) si prin utilizarea unor exercitii i jocuri care sa
dezvolte stdpanirea de sine, disciplina, spiritul de observatie si concentrarea, se
poate trece treptat cdtre atentia voluntard, care sa fie mentinuta pe o perioada
mai lunga de timp.

Vointa incepe sa se contureze si sd se organizeze din ce in ce mai bine in
aceastd perioada de evolutie. ,Satisfactiile imediate produc mai mult interes
pentru evenimentele la care participa copilul. De aceea trebuie realizata atent

4 Andrei Cosmovici, Luminita Iacob, Psihologie scolara, pag 199-213
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0 proiectare pentru evenimentele la care participa copilul. De aceea trebuie
realizatd o proiectare atenta, riguroasa, cu dinamism si imaginatie, tindnd seama
st de preferintele muzicale demonstrate de copii, dar in care sa primeze calitatea
artistica.”"

Principala activitate a prescolarului o reprezinta jocul, la aceasta varsta
incepand sa fie asociat din ce in ce mai mult cu sarcini instructiv-educative.
Uneori, in cadrul jocului, prescolarul apeleaza la dramatizari prin interpretarea
unor roluri, dar acest lucru nu face decat sa-1 ajute sa socializeze. El traieste
intens fiecare rol, respectand cu strictete regulile, dar existd si cazuri cand
copilul inventeaza, manifestand abilitati creative. Profitdnd de cadrul mai larg pe
care il ofera jocul muzical, se poate trece treptat catre o serie intreaga de
activitati cu specific muzical, de genul ,,gradinita muzicalda” unde, alaturi de
cantarea vocald, copiii pot avea primul contact cu muzica preinstrumentala.
Astfel, in procesul educational pot fi folosite diverse obiecte sau instrumente
muzicale (instrumente Orff, neconventionale) care sa vind in sprijinul dezvoltarii
aptitudinilor muzicale ale copiilor si care pot inlocui sau acompania cantatul
vocal:

a) obiecte sonore: fluierul cu apa, cutiute rezonatoare (care pot fi confectionate
foarte usor chiar de catre copii), betisoare pentru ritm;

b) instrumente de percutie: tobita, tamburina, trianglul, lemnul, clopoteii,
maracasul, talgerele, castanietele, xilofonul;

c¢) instrumente de suflat: fluierul, muzicuta, clavieta etc.

Copiii trebuie familiarizati cu acest tip de instrumente-jucarii, prin
prezentarea lor individuala de catre educatoare/profesor, dupa care fiecare copil
trebuie ldsat sa le ,,incerce”. De asemenea, se poate incerca alcatuirea de mici
»orchestre”, formatii instrumentale, care sa insoteasca jocurile muzicale, sau sa
acompanieze cantecelele vocale. Cantarea instrumentald dezvoltd atat auzul
muzical al copilului prescolar, cat si simtul ritmic. Incet, incet, cu mult tact si
rabdare din partea profesorului, se pot introduce in programul copilului
prescolar si elemente de initiere in cantatul la alte instrumente (pian, vioara,
blockflote), tot sub forma jocurilor si fara a avea caracter de studiu impus.

- depistarea copiilor cu potential muzical si promovarea lor;

- cunoasterea instrumentelor muzicale si observarea in mod direct a acestor
instrumente folosite 1n realizarea auditiilor;

- familiarizarea cu atmosfera specifica spectacolelor si serbarilor si cu emotiile
acestora, atat in calitate de spectator, cat si ca artist implicat direct in momentele
activitatilor propuse;

- dezvoltarea simtului artistic in general si muzical in special;

- largirea cercului de prieteni, in vederea unei mai bune adaptiri sociale a
copiilor.

In ceea ce priveste inceperea studiului pianului la vérsta prescolara,
parerile pedagogilor din zilele noastre sunt impdrtite. Unii, destul de multi,

avand invedere
Andrei Cosmovici — ,,Psihologie Generala”, pag. 243-248

- cultivarea spiritului de colaborare;

- promovarea dialogului si comunicarii intre elevii celor doud institutii
implicate in proiect;

- dezvoltarea colaborarii si cooperarii intre cadrele didactice din cele doua



vedere ofertele cat se poate de atractive ale diferitelor scoli private de muzica
sau profesori independenti, considera cd inceperea studiului pianului se poate
realiza cu succes inca de la varste mici (3-4 ani), prin aplicarea unor metode noi,
moderne, care sa vind in intdmpinarea dezvoltarii copilului. Altii considera ca
varsta ideald se gaseste in jurul varstei de 6-7 ani, atunci cand copilul cunoaste
deja primele notiuni de scris-citit, putdndu-se astfel aborda si primele notiuni de
scris-citit muzical. Si totusi, care este varsta ideala inceperii studiului pianului?

Care sa fie ,,secretul” in aceste cazuri? Exista oare o retetd anume care sa
vind in sprijinul unui profesor de pian? Fiecare copil este unic! Fiecare copil se
dezvolta diferit! Fiecare copil are perioade diferite de dezvoltare si metodele de
pian sunt diferite! Initierea in arta cantatului la pian este un proces complex cu
o multime de aspecte ce tin fie de varsta copilului, fie de particularitatile lui
individuale, fie de nivelul de dezvoltare cognitiva, senzoriald, afectiva sau
volitiva, fie de abordarea metodica. Astfel ca profesorul este singurul in masura
sd hotdrasca momentul propice inceperii studiului instrumentului, in urma unei
foarte minutioase anamneze a tuturor acestor aspecte expuse mai sus.

Intalnirile prescolarului cu profesorul de pian nu trebuie sub nici o forma
sa imbrace forma unei lectii de tip clasic, ci ele trebuie concepute sub forma
unor jocuri. Astfel, profesorul trebuie sa-si creeze o strategie proprie de lucru,
bazata pe situatii de joc prin care sa stimuleze interesul celor mici. Se pot utiliza
abilitati de desen (colorat, desenat), abilitdti motrice (mers ritmic, batai din
palme, pasi de dans, vorbire ritmata etc). O alta categorie de jocuri pot fi cele
prin improvizatie libera pe claviaturd, pe baza unor povesti inventate pe loc sau
imitind zgomote din naturd. In acest fel se vor invita mai intdi denumirile
sunetelor si locul lor pe claviaturd, fara corespondentul pe portativ, urmand ca
notatia muzicala sa fie Inceputa odatad cu invatarea literelor si cuvintelor.

De mare importantd in initierea prescolarului in arta cantatului este si
timpul alocat ,,orei de pian”, care nu trebuie sd depaseasca 35-40 min, avand in
vedere durata de concentrare si atentie al acestuia, iar ca frecventa, acestea por fi
programate una, doud sau trei intalniri in timpul sdptamanii. Alaturi de toate
acestea, un rol hotarator il are testarea aptitudinilor muzicale ale copilului,
subiect pe care I-am considerat mai potrivit a fi tratat in capitolul II al prezentei
lucrari.

3. Specificul studiului pianului in ciclul primar

Varsta scolard micd este cuprinsd intre 6 si 10 ani si reprezintd o perioada
de trecere intre doua varste bine conturate. Ea coincide cu inceputul scolii,
copilul fiind nevoit sd se adapteze la programul si cerintele acesteia. S-a
observat cd uneori apar decalaje intre varsta copilului, stadiul de dezvoltare la
care se afla si clasa In care intrd. Astfel, copilul trebuie inscris la scoald nu
atunci cand a implinit numarul de ani necesari pentru inceperea scolii, ci atunci
cand este pregatit atat fizic cat si psihic pentru aceasta etapa noud din viata lui.
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Desigur, cel mai mare rol in aceasta situatie il au parintii, psihologii, dar si
profesorii care pot observa copilul in momentul sustinerii testelor de aptitudini
necesare Inscrierii in invatamantul vocational.
3.1. Din punct de vedere fizic, cresterea copilului in aceasta etapa este mai
lenta fata de perioada precedenta, astfel cd indltimea scolarului mic inregistreaza
o crestere de la 120 cm la aproximativ 134 cm, iar greutatea se situeazd undeva
intre 20 kg — 29 kg. Acum se consolideaza sistemul osos, iar cel muscular creste
in volum, crescand totodata si forta musculara. Se pastreaza unele disproportii
intre partile corpului, in sensul cd mainile si picioarele devin mai lungi
comparativ cu restul corpului. O mare atentie trebuie acordatd acum pozitiei
corpului, care la aceastd varstd poate deveni usor incorecta, ducand treptat la
aparitia afectiunilor coloanei vertebrale de genul: scolioza, cifoza, lordoza.
Aparatul respirator, isi mareste si el capacitatea, scolarul putand sustine activitati
fizice si muzicale cu duratd de timp mai mare. Schimbarea dentitiei ,,de lapte”
Ccu cea definitiva este un alt moment important in dezvoltarea copilului de varsta
scolard mica, acest lucru producand disconfort si dificultdti in vorbire si cantat.
Spre sfarsitul etapei, toate fenomenele de crestere incep sd se accelereze,
pregatind urmatoarea etapa — pubertatea.
3.2. In ceea ce priveste procesele si reprezentarile senzoriale, la varsta de 6/7
ani se constata o largire a campului vizual si in acelasi timp o crestere a preciziei
in diferentierea nuantelor cromatice. Totodata, scolarul face progrese in
capacitatea de receptionare a sunetelor si de autocontrol a emisiei vocale.
Perceptia capata noi dimensiuni, in sensul ca devine mai putin sincretica,
in mare parte datoritd cresterii acuitatii perceptive dar si a schemelor logice,
Interpretative. Astfel asistdm la un proces de formare a structurilor de perceptie
pentru cifre, litere, semne muzicale si alte semne conventionale. Perceptia
timpului se afla si ea intr-o noud etapd de dezvoltare. Activitatile scolare se
deruleaza intr-un program fix, atat in ceea ce priveste succesiunea zilelor, cat si
cea a orelor. In perioada de inceput se mai intilnesc unele erori de apreciere a
timpului, 1nsd treptat, ele se diminueaza. Dacda la inceputul scolaritatii
reprezentdrile sunt putin sistematizate, confuze, cu timpul si sub actiunea
invatarii ele se modifica atat ca forma si continut, cit si ca mod de producere si
functionare.
3.3. Din punct de vedere intelectual, scolarul mic Inregistreaza un salt
important al evolutiei sale, astfel ca gandirea intuitiva este inlocuitd treptat de
gandirea operatorie, bazata pe constructii logice, reversibile. Astfel, principala
activitate — jocul, este substituita treptat de invatare. Psihologul elvetian Jean
Piaget sustine ideea cd in aceasta perioada, scolarul mic se aflda in faza
inteligentei preoperatorii, preconceptuale. Tot el afirma ca ,,in jurul varstei de 7-
8 ani, copiili acceptd ideea de conservare a substantei, la 9 ani recunosc
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conservarea greutatii, pentru ca la 11-12 ani sd-si insuseasca conservarea
volumului.”*®

Odata cu inceperea scolii, copilul isi dezvolta atat limbajul oral cat si cel
scris. Capacitatea de scris-citit antrencaza progresele limbajului, iar lectura
literara face sa creasca posibilitatea exprimarii corecte. Astfel, prin limbaj, copiii
invata sa-si planifice activitdtile, s exprime actiunile pe care le au de facut si
ordinea in care vor lucra, acestea ducand la formarea capacitatii de a rationa, de
a argumenta si demonstra.

Memoria scolarului creste considerabil, odatd cu patrunderea unui mare
volum de informatii. Elevul memoreaza si retine o serie intreagd de date despre
semnele si simbolurile utilizate, despre termenii cu care lucreazd si despre
regulile pe care le invata. Fata de clasa intai, scolarul ajunge in clasa a patra sa
memoreze de doud, trei ort mai multe cuvinte. La inceput, memoria scolarului
este mecanica, dar catre sfarsitul perioadei capatda un caracter logic. Astfel,
profesorul de pian trebuie sa apeleze la elemente concrete, la cunoasterea
directd, marind eficacitatea memoriei scolarului.

Imaginatia cunoaste solicitdri noi in perioada micii scolaritati. Fata de
varsta prescolard, ea devine mai critica, apropiindu-se mai mult de realitate,
copilul insusi adoptand fata de propria imaginatie 0 atitudine de autocontrol.

Schemele, descrierile si tablourile utilizate in transmiterea noilor cunostinte
solicitd imaginatia reproductiva, elevul fiind pus in situatia de a reconstrui
imaginea unor realitati pe care nu le-a cunoscut niciodatad. Concomitent cu
imaginatia reproductiva se dezvolta si cea creatoare. Prin activitdti bazate pe joc,
fantezie spontand, povestire, compunere si activitdti practice, profesorul de pian
poate stimula dezvoltarea imaginatiei creatoare a scolarului.
3.4. Procesele afective ale varstei scolare sunt puternic influentate de inceperea
scolii, cu tot ce presupune ea: pe de o parte invatarea propriu-zisa, iar pe de alta
parte, relatiile interpersonale din cadrul colectivului scolar. Astfel, trdirile
intelectuale iau nastere In urma activitatilor de invatare, cu greutitile, reusitele,
esecurile si recompensele lor. Copilul incepe sa fie atras de perspectiva reusitet,
succesului, contribuind la atasamentul lui fatd de scoald, munca intelectuala in
general si studiul instrumentului in special. Din punct de vedere emotional,
copilul scolar este 1n continuare caracterizat de o stare de voiosie, se
entuziasmeaza usor, scad emotiile negative si timiditatea, apar conflictele intre
colegi, dar si concurenta (cu rol foarte important si stimulator in dezvoltarea sa
ca instrumentist).

Uneori, din dorinta de a se proteja, scolarul invatd sa poarte ,,masti”,
concretizate prin aparitia minciunii. Tot n perioada scolaritdtii mici, copilul
dezvoltd un atasament profund fatd de invatator/profesorul de instrument, cu
care are o relatie speciald si pe care il i1a drept model pe parcursul dezvoltarii
sale. Aprecierea si autoaprecierea scolarului mic constituie un argument deosebit

18 apud Lavinia Coman op. cit pag 41
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de important pentru stimularea motivatiei scolare. Aceasta este strans legata nu
numai de activitdtile de invatare, dar si de interactiunea si comunicarea cu
ceilalti.

3.5. Procesele volitive. Atentia este In general destul de bine dezvoltata la
debutul varstei scolare mici. Totusi educarea ei in anii scolaritatii (in mod
special in cadrul orelor de instrument) trebuie sd continue prin stimularea
interesului copilului pentru activitatea scolarda, prin ducerea la bun sfarsit a
sarcinilor incepute, printr-o organizare corectd a activitatilor, dar si printr-0
motivatie pozitiva, astfel incat elevul sa reuseasca sa se concentreze pe parcursul
celor 50 de minute, atat cat dureaza o ora didactica.

Vointa scolarilor mici Inregistreazd si ea noi progrese. Acum, conduita
copilului cunoaste o nota de intentionalitate si planificare, astfel incat actiunile
incep sa se deruleze sub semnul lui ,trebuie”. Copiii de varstd scolard mica
incep sa-si propuna tinte pe care apoi le rezolva fard a avea nevoie de stimuli
externi. Statutul de scolar, cu toate provocdrile lui, marcheazd puternic
dezvoltarea personalitatii copilului de varsta scolara mica, atat pe plan intern cat
si extern. In ceea ce priveste organizarea interioara, scolarul mic se raporteazi
intr-un mod cu totul nou la realitatea inconjuratoare. Profesorului de instrument
i1 revine deosebita sarcind de a cerceta amanuntit fiecare latura a personalitdtii
elevului sau, de a-1 ajuta sa se descopere pe sine si de a-1 invata prin cele mai
eficiente metode sa aprofundeze tainele instrumentului in special si ale muzicii
in general.
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Capitolul 11

ASPECTE PRIVIND INITIEREA INSTRUMENTAL-PIANISTICA
1. Testarea aptitudinilor muzicale specifice studiului pianului

Dintre toate instrumentele muzicale, pianul ocupa cel mai important loc in
perimetrul educatiei instrumentale a copiilor, lectiile de pian fiind cea mai
raspanditd modalitate de instruire cultural-muzicald. Despre avantajele
cantatului la pian s-au scris o multime de articole, internetul oferind astazi o
bogatd marturie in acest sens: imbogdtirea culturii generale, dezvoltarea
stimularea atentiei si memoriei, dezvoltarea abilitatilor organizatorice, cresterea
stimei de sine si nu in ultimul rdnd dezvoltarea spiritului de competitie. Initierea
in arta cantatului la pian reprezintd un proces complex prin care se formeaza o
serie intreagd de deprinderi muzical — instrumentale, ceea ce implica o
responsabilitate foarte mare din partea profesorului. Inainte de a aborda initierea
propriu-zisa in tainele pianului, mi s-a parut necesar sa tratez subiectul
examinarii muzicale a elevului, avand in vedere ca profesorul de instrument nu
cunoaste inca nimic concret despre copilul aflat pentru prima data in fata lui.

Fie ca are de-a face cu viitori candidati ai invatdmantului pianistic
vocational, fie ca se afld in fata unor viitori pianisti amatori, in practica Sa
pedagogicd, profesorul de pian se gdseste Tn nenumdrate ocazii in situatia
examinarii elevilor, atat a acelora care se afla la inceput de drum, cat si a celor
care doresc sa-si continue pregatirea anterioara. Aceasta examinare constd pe de
o parte in verificarea Inclinatiilor si aptitudinilor muzicale ale elevilor, iar pe de
altd parte Intr-o scurtd examinare fizicd a acestora. Examinarea muzicala
propriu-zisa constituie un moment foarte important pentru viitorii pianisti, astfel
ci ea trebuie organizatd intr-un cadru prietenos si placut. In scolile cu profil,
aceasta testare se face printr-un examen complex de admitere si se efectueaza de
catre o comisie specializata alcatuitd din 2-3 profesori de specialitate: un
profesor de teoria muzicii, un profesor de pian, unul de vioara etc. Se vor
urmari:

- aptitudinile vocale, capacitatea copiilor de a intona corect sunete muzicale
izolate si in relatii melodice asa cum se intdlnesc in cantece, dar si sensibilitatea
muzicala. Astfel se va cere copilului sa intoneze un cantecel la libera alegere.
Se va urmari precizia in executie/intonatie, dar si expresivitatea in cantat;

- acuitatea auzului muzical (simtul melodic, ritmic, tonal si armonic). Se va
cere copilului sa reproduca vocal cateva sunete muzicale izolate cantate la pian
de unul dintre examinatori, apoi cateva intervale melodice si ulterior armonice,
reproduse succesiv;

- simtul ritmic (capacitatea de a reproduce diferite ritmuri de dificultate
crescanda, prin batai din palme sau prin mers ritmic). Copilul va reproduce
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cateva formule ritmice executate de catre unul din profesori, de obicei prin
bataie din palme sau prin lovirea usoara cu degetele in capacul pianului;

- memoria muzicali (capacitatea de a reproduce din memorie scurte motive,
teme propuse de catre profesor). Se va cere copilului sa reproducd vocal, pe
silaba ,,Ja”, cateva motive, teme, scurte fragmente muzicale necunoscute lui,
date la pian de catre unul dintre examinatori;

- concentrarea atentiei auditive;

- determinarea gradului de dezvoltare a inteligentei, capacitatea de a rezolva
repede si cu usurintd o anumitd problema muzicala.

In aceste doud cazuri se poate cere copilului si identifice si sa reproduca
diferitele calitati ale unui sunet in comparatie cu altul sau a unui grup de sunete
(in relatii antagonice), cantate la pian de catre unul dintre profesorii examinatori:
inalt/grav, scurt/lung, tare/incet, vesel/trist. In cazul in care copilul a inceput
deja lectiile de pian si in masura in care si doreste, el poate canta la pian un
cantecel in scopul satisfactiei personale. Tot in cadrul examinarii elevului,
profesorul de instrument trebuie sa observe si Insusirile fizice ale acestuia,
necesare cantatului la instrument: dezvoltare fizicd armonioasa, brate cu miscari
suple, mana destul de lata, cu degete nu foarte lungi si elastice.

In practica pedagogici, profesorul de instrument se poate gisi de multe ori
in situatia de a trebui sd examineze copii extraordinar de timizi, care refuzd pur
si simplu si colaboreze. In acest caz, profesorul trebuie si se poarte atent si
bland cu copiii examinati, dand dovada de multa rabdare si tact si totodata sa fie
capabil sa elaboreze diverse strategii/tehnici speciale de detensionare a
blocajelor psihice, a stirilor de trac. In caz de nereusit, se poate programa
examinarea copilului pentru o ocazie viitoare. Desigur ca nu toti copiii manifesta
aptitudini muzicale elementare in mod egal, acestea putand fi compensate prin
activitatea la clasa. In activitatea pedagogica, am intalnit uneori copii care nu
dispuneau de ,,dotari muzicale deosebite”, sau acestea erau ,,latente”, acest lucru
fiind cauzat de lipsa unui cadru muzical in mediul familial, dar care ulterior,
printr-o educatie muzicald potrivita, s-au dovedit a fi foarte talentati. In cazul
elevilor care au deja o practica instrumentald, procedeul examinarii este foarte
simplu.

Elevul poate canta la pian o lucrare studiatd anterior, iar in functie de
calitatea executiei acesteia, profesorul de pian va putea lesne observa care sunt
insusirile muzicale ale elevului. JIn general, copiii care manifestd curiozitate
pentru jocul muzical, pentru orice fenomen sonor, se cuvine sa fie educati in
scolile de muzicd sau prin lectii particulare. Chiar daca nu vor urma o cale de
aprofundare a studiilor de specialitate, ei vor beneficia prin lectiile de pian si
educatie muzicald de o sansd minunatd pentru dezvoltarea armonioasa a
personalitatii si de una dintre cele mai profunde bucurii ale vietii pe care ni le
oferd accesul la marile valori ale muzicii universale.” *’

" Lavinia Coman op.cit., pag. 121
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2. Initierea instrumental-pianistica in invataméantul vocational formal

Dupa scurta cunoastere a profilului psihologic, dar si muzical al elevului,
profesorul de pian va putea incepe lectiile de initiere in studiul instrumentului.
Ceea ce reprezintd un avantaj este faptul cd exista programa orientativa. Astfel
profesorul de pian are un ghid dupa care isi organizeaza activitatea. Primele ore
cu incepatorii sunt destul de dificile si cer multe explicatii si exemplificari, mai
ales ca acestia se afla 1n situatia de a nu cunoaste nici alfabetul literar, nici pe cel
muzical si de a nu avea nicio notiune de teoria muzicii. Avand in vedere si faptul
ca la aceasta varsta copiii manifestd o capacitate redusa de concentrare, precum
si o instabilitate accentuatd din punct de vedere al atentiei, fiind in permanenta
miscare si trecand cu rapiditate de la un punct de interes la altul, este
recomandabil ca profesorul de pian sa se ,,inarmeze” cu foarte multa rabdare si
sd dea dovada de multa imaginatie creativa, antrenand copilul in diverse jocuri
muzicale care sd-l atraga si sa-1 motiveze in studiul instrumentului.

O 1imagine foarte sugestivd a acestei situatii ne este prezentata de
pedagogul maghiar Erna Czovek: ,,Profesorul stid la panda si asteaptd ca un
paianjen in panza sa: nu luptd, nu di ordine sau se ceartd, ci mai degraba se
napusteste la cel mai mic semn si 1l exploateazd de indatd cu grija si
intelegere.(...)Predatul la incepatori este atragator si variat pentru cd nu exista
doi copii la fel si fiecare clipa diferd de urmatoarea. Placerea se aseamana cu
aceea a vandtorului si este la fel de intensa, dar mult superioara ca rezultat care
este orientat nu spre ucidere, ci spre cel mai minunat aspect al vietii: crearea
unei relatii intre o fiintd omeneasci si arta.”"®

Modalitatea de incepere a studiului instrumentului, precum si etapele
acesteia a fost tratatda de multi pedagogi romani, fiecare argumentandu-si opinia
personald. Spre exemplu, Gina Solomon, in ,Metodica predarii pianului” este
de parere cd muzica se percepe prin auz si hu prin vaz, astfel ca invatarea notelor
trebuie sa se realizeze la sfarsit, dupd instruirea actionarii clapelor. Ea propune
urmatorii past:
1.Invitarea denumirii clapelor;

2 Invitarea unor modalititi elementare de actionare a lor;
3.Invitarea notelor (dupi ce a fost invitat alfabetul literar).

Theodor Balan, in ,Principii de pianisticd” sustine ideea ca predarea
trebuie sa se facd de cdtre un profesor bun, care sa meargd pe succesiunea sfera
vizuala - auz creator - sunet. Mircea Dan Raducanu, in ,,Metodica studiului si
predarii pianului” stabileste urmatoarea cronologie:
1.Formarea legaturii denumirea sunetului-clapa, ce se realizeaza prin doud
modalitati:

- Profesorul indicd un sunet iar elevul trebuie sa apese clapa indiferent de deget
sau pozitie;

'8 Erna Czovek op. cit. pag. 29
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- Profesorul actioneaza o clapa, iar elevul trebuie s o denumeasca.

2.Formarea legaturii denumirea sunetului-semn grafic se efectueaza doar dupa
corecta formare a legaturii denumire-clapa:

3.Legatura dintre nota si clapa se realizeaza fara nici o dificultate

4.Invitarea miscirilor elementare de actionare a clapelor (cideri de brat):
5.Invitarea celorlalte coordonate acustice: durata, intensitate si timbru;
6.Invitarea atacului digital, ajungandu-se treptat la perfectionarea mijloacelor
tehnice.

Lavinia Coman, in ,,Vrei sa fii profesor de pian?” recomanda utilizarea
metodelor de pian ca suporturi pe baza carora sa se poata forma corect primele
deprinderi muzical-instrumentale. In inlintuirea operatiunilor se va trece de la
analizatorul vizual (observarea si recunoasterea notei desenatd pe partiturd) la
cel auditiv (in auzul intern se formeaza sunetul corespunzdtor notei) si la
producerea sunetului pe clapa respectivd a pianului, prin gestul adecvat de
apasare a degetului.

Din propria experientd desfasurata la catedrd, am observat ca punctul
principal de atractie al primei ore de initiere pianistica il constituie fara doar si
poate - instrumentul. Copilul este nerabddtor sd cunoascad mai Indeaproape
,houa jucarie”, atat in ceea ce priveste claviatura, dar si pedalele si modul de
actionare a acestora. Astfel, profesorul trebuie sd facd o prezentare sumara a
pianului: claviatura si modul de actionare a ei, interiorul instrumentului cu
coarde, suruburi, ciocanele etc precum si a celor 3 pedale si modalitatea lor de
functionare. Odata satisfacutd curiozitatea copilului, urmatoarea etapa este cea a
explicdrii pozitiei corecte a corpului in fata instrumentului. Se va explica
elevului care este distanta idealda la care se poate aseza fata de claviatura
pianului, cét se sus trebuie sa fie reglat scaunul si care este pozitia corpului si a
intregului aparat pianistic atunci cand cantam.

Se trece apoi la prezentarea claviaturii: copilul poate lesne observa
impartirea ei in clape albe si negre, la randul lor cele negre fiind Tmpartite in
grupuri de douad sau trei clape. De aici se poate explica locul lui ,,Do central”, iar
mai apoi al diferitelor sunete ,,do”, aflate pe lungimea intregii claviaturi.
Apeland la elemente ludice si cu ajutorul imaginatiei copilului, profesorul poate
pune baza primelor ,,caderi in pian”, evident pe sunete ,,do”, pe mai multe
octave, cu maini separate, ocazie cu care se va exersa atat pozitia bratului, cat si
a fiecarui deget in parte. Cu unii copii mai receptivi, se pot incerca si exersa
intuitiv diverse moduri de atac al sunetului, in caderea libera a bratului: non
legato, portato, staccato.

Urmatoarea etapd o constituie impartirea claviaturii in cele doua registre
(pentru mana dreaptd/mana stanga, respectiv registru sunetelor inalte/sunetelor
joase) de catre ,,do central”, pentru ca imediat sa se poatd introduce copilul in
notiunile de scris citit muzical: chei, note, durate, pauze, masuri si alte semne
muzicale. Odata introduse semnele grafice, profesorul poate alege dintr-0
multitudine de metode de pian (denumite si manuale, culegeri, caiete, carti

30



didactice) metoda care 1 se pare cea mai reprezentativa pentru initierea fiecarui
elev in parte. In prezent, literatura muzicala de specialitate abundi in astfel de
oferte cat mai atractive, in prezentdri grafice deosebite, cu desene si imagini
interesante si sugestive. Profesorului de pian nu-i rdiméne decat sa cerceteze si
sd-si formeze in timp propriul portofoliu de metode de initiere pianistica.

Inca de la inceput, profesorul trebuie si recomande elevului cateva
culegeri diferite din care acesta sa poata lucra diverse piese. Este important de
amintit si faptul ca in afara travaliului muzical, majoritatea copiilor se bucura sa
poata desfasura si alte activitdti menite sd completeze latura muzicala: sa
deseneze, sa coloreze si chiar sd scrie unele semne muzicale 1n
culegerile/caietele lor de pian. In continuare, as dori si enumir cateva din
metodele de pian pentru incepatori utilizate de mine de-a lungul anilor de
predare a instrumentului, culegeri din care am putut selecta diverse cantecele
studiate progresiv cu elevii in functie de gradul de dificultate:

e Aaron, Michael — , Piano Course”, Warner Bros Publications Inc., Miami,
Florida, U.S.A., 1994

e Bartok, Bella - ,,Microkosmos”, Editio Musica Budapest

e Beyer, Ferdinand — ,,Mectoda de pian” op. 101, Grafoart, Bucuresti 2011

e Borza, Enea — Hertegh Ecaterina - ,,Repertoriu pianistic”, Editura Didactica
st Pedagogica, Bucuresti - 1963

e Burgmiiller, Johann Friedrich — ,,Studii usoare pentru pian, op. 100”, Editura
Muzicalad a Uniunii Compozitorilor, Bucuresti 1965

e Cernovodeanu, Maria — ,,Mica metoda de pian”, Editura Muzicala, Bucuresti
2007

e Cornea, lonescu Alma — ,,Album pentru copii”, Editura Grafoart

e Cornea, lonescu Alma — ,Metoda de pian”, Editura Muzicala, Bucuresti
1958

e Czerny, Carl — ,Primul profesor de pian”, op. 599, Editura Grafoart,
Bucuresti 2007

e De Benedetti, Gilbert - ,Piano Playing Made  Easy”,
www.gmajormusictheory.org

Dragoi, Lucian Andrei — ,,Album de pian solo”, Editura Muzicala, 2012
Dumitrescu, Alexandru — ,,La pian”, Editura Muzicala, Bucuresti, 1987
Fling, Andrew — ,,Piano Course”, 2010 www.makingmusicfun.net

Glover, David Carrr — ,The Piano Student”, Belwin Mills, Melville,
N.Y.,1968

e Jidav, Maria — Repertoriu pianistic pentru clasele 11-1V, Editura Arpeggione,
Cluj, 2000

e Narice, Oreste — ,,Recreatie in familie”, Editura Muzicala, Bucuresti 2006

e Nikolaeva, A. — , Fortepiannaia igra”, Moskva ,,Muziika” 1985

e Ordean, Rita — ,,Dumbrava muzicala”, Editura Universitatii ,,Transilvania”,
Brasov 2008
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e Ordean, Rita — ,Colinde pentru Mos Craciun”, Editura Universitatii
, Iransilvania” din Brasov, 2011
e Popescu, Octavia — ,,Povestea notelor”, Editura Grafoart, Bucuresti
e Raiducanu, Mircea Dan— ,,Metoda de pian”, Editura Muzicala, Buc. 1987
e Thompson, John — ,Easiest Piano Course”, The Willis Music Company,
Florence, Kentucky

In marea lor majoritate, aceste metode urmiresc principiul scolilor
moderne de pianistica, in sensul cad in procesul de predare, profesorul pleaca de
la sfera vizuala (notatie) spre cea auditiva (auzul intern) si apoi la apasarea
clapei. Grija principald a elevului trebuie sa fie indreptatd cétre redarea unui
sunet de o inaltd calitatea, a unei interpretdri cat mai expresive bazatd pe o
tehnica desavarsitd. Aceasta se formeaza inca de la inceput prin ,reflectarea”
mesajului vizual (citirea partiturii cat mai corect cu putintd) Intr-0 reprezentare
auditiva de o inaltd calitatea (dezvoltarea fina a auzul intern).

Metoda ,,Easiest Piano Course” a lui John Thompson este un curs
progresiv pentru incepdtori, prezentat in 4 volume + CD, de catre ,,0 familie
amuzanta de personaje” — notele muzicale. Se adreseaza copiilor cu varste
cuprinse intre 4 si 10 ani si este destul de accesibil in ceea ce priveste invatarea
notelor. Fiecare volum este prezentat intr-o forma complexa, continand propriile
sale exercitii de scriere, de citire la prima vedere, verificari, solfegii (,,Citeste cu
voce tare !”) si studii tehnice. Majoritatea exemplelor muzicale sunt insotite de
acompaniamente pentru profesori sau parinti, ceea ce impune elevului un tempo
fix si un ritm precis, ajutdndu-l sa ,,simtd ” ritmul chiar de la inceput. Metoda se
bucura de o mare popularitate in randul profesorilor de pian din intreaga lume,
dar si al copiilor, dupa ultimele statistici fiind adoptatd de 12 milioane de
discipoli.

Metoda Music For Little Mozarts (Christine Barden, Gayle Kowalchyk,
E. Lancaster), destul de asemanatoare in prezentare cu ,,Easiest Piano Course” a
lui John Thompson, este un curs de pian pe 4 nivele, cuprinzand cate 3 culegeri
fiecare, destinat prescolarilor cu varsta de 4-6 ani si care se poate desfasura pe
parcursul a doi ani de studiu. Pe masurda ce urmdresc povestea ursului
Beethoven, a soricelului Mozart si a prietenilor lor muzicali, copiii sunt
introdusi progresiv in conceptele de bazd ale muzicii cu ajutorul unor scurte
piese muzicale. Metoda este Tnsotitd de un caiet special cu pagini de colorat ce
intaresc conceptele introduse in volumele de lectii muzicale, o culegere de
cantece ce permite elevului sa experimenteze muzica prin cantec, miscare i
modele ritmice, o culegere cu muzica motivationala — un extra material pentru
studiul in grup , un CD ce include toate piesele muzicale, dar si un material
adresat profesorilor in care sunt incluse planuri de lectii si un ghid cu sfaturi
practice de predare. De o insemnatate aparte in istoria pedagogiei instrumentale,
dar din pacate putin adoptat la noi in tard din cauza lipsei profesorilor acreditati,
se bucura si ,,conceptul Suzuki”.
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Metoda Suzuki, conceputd de violonistul si pedagogul japonez Shinichi
Suzuki (1898-1998) la jumatatea secolului XX, cu scopul de a aduce bucurie in
viata copiilor afectati de cel de-al ll-lea razboi mondial, se bazeaza pe o viziune
noud a muzicii $i anume cd ,toatd lumea este capabild sd invete din mediul
inconjurator”. Plecand de la ideea conform careia copiii invata limbile materne
cu o foarte mare usurintd, Suzuki a demonstrat cd in acelasi fel se pot dezvolta
abilitdti necesare de a invata cantatul la un instrument muzical. Astfel, pentru a
crea un mediu corect necesar Invatarii muzicii, copilul trebuie sa ,,audd” muzica
de la nastere (si chiar inainte de aceasta) si pana va putea el insusi sa cante un
cantec, fapt ce va duce in mod sigur la sensibilitate, disciplina, rezistenta la efort
si ,,0 inimd frumoasa”. Conform filosofiei lui, prin ,,educarea corecta a
talentului”, prescolarii pot invata sa cante la un instrument, cu conditia ca pasii
invatarii sa fie mici, iar instrumentul (vioara) sa fie adaptat dimensiunilor
corpului copiilor. El considera ca fiecare copil e capabil de un anumit nivel de
realizare muzicala si ca scopul educatiei muzicale ar trebui sa fie dezvoltarea
unei generatii cu ,,inima nobild” si nu neapdrat o generatie de copii ,,faimosi”
din punct de vedere muzical. Iata cateva dintre principiile de baza ale metodei
Suzuki:

a) Integrarea in comunitatea muzicald: participarea la concertele locale de

muzicd clasicd, dezvoltarea de prietenii cu alti elevi care studiaza muzica, auditii
zilnice cu interpretari de referinta;

b) Evitarea deliberatd a testelor de aptitudini muzicale sau a auditiilor pentru
inceperea studiilor muzicale, conform teoriei cd numai un copil care a inceput
deja studiul muzicii sau care a fost initiat deja in auditiile muzicale este capabil
sd parcurgd aceste verificari;

c) ,,Concentrarea pe cantat” de la o varsta foarte tanara (3-5 ani, uneori chiar de
la 2 ani);

d) Instruirea de catre profesori foarte bine pregatiti, de preferat cei care au fost
deja initiati in metoda Suzuki;

e) Invitarea muzicii ,,dupd ureche” la inceput este mult mai importanti dect
citirea notelor muzicale (conform principiului ¢d un copil invatd sa vorbeasca
inainte sa citeascd). Este recomandatd ascultarea zilnicd a repertoriului intr-0
interpretare de referinta, pe tot parcursul invatarii pieselor;

f) Memorarea tuturor repertoriilor solo chiar si dupa ce elevul a inceput sa
foloseasca partitura muzicald in Tnvatarea pieselor noi.

g) Teoria muzicii si citirea notelor sunt lasate la latitudinea profesorului,
nefiind incluse in metoda;

h) Interpretarea regulata a pieselor in grupuri de elevi si la unison;

1) Retinerea si revizuirea fiecarei piese muzicale invatate, cu scopul de a
dezvolta abilitatile tehnice si muzicalitatea, Suzuki nerecomandand studiile si
exercitiile traditionale;

J) Aparitiile frecvente in public cu scopul cresterii stimei de sine a elevului si a
bucuriei de cénta.
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Metoda descurajeaza competitia dintre elevi, sustindnd colaborarea si
incurajarea naturala a acestora, indiferent de nivelul de evolutie instrumentala.
In ceea ce priveste studiul individual al elevului, Suzuki recomanda supervizarea
acestuia de catre parinte, indiferent de pregatirea muzicald si chiar participarea
celui din urma la fiecare lectie de pian a copilului sau cu scopul de a-l ajuta mai
bine acasa. In acest sens, o publicatie din acea perioada specifica intr-unul dintre
articolele sale ci ,metoda Suzuki este o metodi MAMOCENTRICA”.
(https://en.wikipedia.org/wiki/Suzuki_method) In ciuda faptului ca fondatorul ei
avea o pregatire violonistica, metoda Suzuki nu este o scoald numai pentru
violonisti, ci ea fost adoptata de toate celelalte instrumente: pian, orga, viola,
violoncel, contrabas, flaut, trompeta, chitara, harpa, mandolina, dar si de vocea
umana si de educatia muzicald in general. Spre deosebire de scoala traditionala,
in care profesorii aleg repertoriile in functie de nevoile fiecarui elev dar si de
particularitatile individuale ale acestuia, metoda Suzuki foloseste un repertoriu
comun pentru toti elevii de la un instrument. Acesta este alcatuit in mare parte
din piese clasice de referintd in literatura muzicald universala. Suzuki era de
parere ca elevii nu trebuie sa impartdseasca originea nationald si etnia
compozitorului pentru a putea invata sau interpreta cat mai bine muzica. Metoda
contine 7 volume adaptate pentru fiecare instrument.

In debutul primului volum, Suzuki a creat o serie de variatiuni ritmice ale
teme1 ,,T'winkle, Twinkle Little Star”, utilizand ritmuri din literatura mult mai
avansatd in unititi mici, pentru o invitare mai rapidi. In varianta pentru pian,
urmeaza o serie de piese mici, multe dintre ele fiind cantece cunoscute din
repertoriul pianistic universal. Volumul II contine piese mici, majoritatea
menuete. Volumul III cuprinde piese din repertoriul baroc dar si din cel clasic
scrise de compozitori ca J. S. Bach si L. V. Beethoven. Volumul IV se incheie
cu Giga din Partita in Si b de J. S. Bach, volumul V cu ,,Fur Elise” de L. V.
Beethoven, iar volumul VI cu Sonata in Do Major KV 545 de W. A. Mozart.
Ultimul volum cuprinde ,,The Harmonious Blacksmith” de G. Fr. Héndel si se
incheie cu Sonata nr. 11, in La Major de W. A. Mozart. Noile editii ale metodei,
precum si versiunile revizuite cuprind pe langd piesele originale, lucrari de
referintd in literatura universald, apartinand compozitorilor: J. S. Bach, G. Fr.
Héndel, D. Scarlatti, Daquin, W. A. Mozart, L. V. Beethoven, R. Schumann, Fr.
Chopin, F. Mendelssohn-Bartholdy, E. Grieg, P. I. Ceaikovski, Villa Lobos, CI.
Debussy, B. Bartok.

Avantajele pe care le ofera aceasta metoda sunt urmatoarele:

- este singura metoda recomandata copiilor mici (2-3-4 ani), prin care acestia
invata pianul ,,dupd ureche”, in acelasi fel cum invatd o limba strdina;

- este 0 metodad motivationald, ce se extinde in multe aspecte ale vietii copilului:
dezvolta inteligenta artistica, il ajuta sa invete mai bine si sa devind o persoand
echilibratd; copiii sunt dirijati intr-un mediu de suport total: incredere si stima de
sine, memorie, concentrare, autodisciplind si determinare pentru a face fata
lucrurilor dificile;
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- progres rapid 1n interpretare prin studiul unor piese dificile;
exceptionala a auzului intern;
- studiul de baza al pieselor clasice.

Printre dezavantajele acestei metode au fost considerate urmatoarele:

- este 0 metoda destul de riguroasa si strictd, bazandu-se doar pe memorare si
practica;

- abilitati sarace de citire la prima vedere;

- dependenta de suport auditiv, in detrimentul utilizarii notatiei muzicale.

Pentru rezultate mai eficiente se recomanda ca dupa varsta de 6/7 ani sa se
treacd la una din metodele ,.clasice”, urmand ca metoda Suzuki sa fie utilizata
numai ca material auxiliar al repertoriului pianistic. In ultimii ani, odati cu
deschiderea spre occident, literatura de specialitate a cunoscut o0 mai mare
diversificare, astfel ca alaturi de metodele clasice pe care le gaseam la noi in
tard, au aparut o serie Intreagd de metode de pian cat mai moderne, multe dintre
ele fiind intilnite chiar pe suport electronic sau putdnd fi descarcate de pe
siturile de specialitate. O alta variantd este cea a lectiilor/cursurilor online care
pot fi urmarite gratuit sub forma unor clipuri pe situri ca Youtube sau Facebook.
Un domeniu aflat la inceput si foarte putin cunoscut la noi in tara este cel al
softurilor educationale pentru muzica instrumentald, cu ajutorul carora copiii pot
invata sa cante la pian chiar de la varste foarte fragede (2-3 ani). Metodele sunt
prezentate intr-un format accesibil copiilor mici si sunt insotite de planuri de
lectii pentru parintii mai mult sau mai putini cunoscatort:

e Kinder Bach este un curs de pian online, adresat copiilor intre 2 si 7 ani.
Lectiile sunt prezentate intr-un mod foarte atractiv si original de catre o
prezentatoare ce se foloseste de o varietate de personaje simpatice.

e Piano Wizard Academy este un soft interactiv cu lectii in 4 pasi, ce se
potriveste mai multor categorii de varsta. Relatia sunet-clapa se realizeaza cu
ajutorul culorilor. Este o variantd atractivd mai ales pentru amatorii care nu
beneficiaza incd de un instrument, in pachetul respectiv aflandu-se si o orga
electronica.

e Soft Mozart este o metoda de ultima generatie a acestui domeniu, conceputa
de Hellena Hiner sub forma unui pachet de programe-jocuri pe calculator menite
sd initieze copiil in tainele cantatului la pian. Pornind de la ideea ca generatia de
copii de astazi este mult mai atrasa de jocurile video, preferand sa petreaca ore
in sir in fata calculatorului, consolei, tabletei sau telefonului mai degraba decat
sa studieze la pian dupa metodele clasice, muzicologul Hellena Hiner a
»inventat” o noud metoda prin care sa satisfaca placerea de joc virtual a copiilor.
Ea sustine ca prin metoda ,,Soft Mozart” copiii nu-si mai pierd entuziasmul
atunci cand ,,dau de greu” in citirea notelor cu amandoud mainile si nici nu mai
intervine plictiseala in urma multiplelor repetari ale pasajelor studiate. Prin
sistemul ,,Soft Way” si partituri interactive, metoda dezvoltda un curriculum
progresiv ce se poate aplica de la varsta de 24 luni pana la 10 ani (poate fi
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utilizatd si la nivel de liceu — notiuni elementare). In prezent, aceasta metodi
este utilizata in scoli publice si de muzica din 48 de tari, fiind aprobatd de
Ministerul Educatiei din Marea Britanie, Spania si Rusia.

Avantajele acestor metode sunt destul de numeroase:

- nu intrd in conflict cu metodele traditionald de predare, ci pot fi abordate in
paralel cu acestea, completaind primele etape ale invatdrii sunetelor prin
corelarea notd muzicala - clapa;

- prezentarea originald cu jocuri, povestioare, poze/coduri de culori permite
elevilor sd citeasca mai usor, mai fluent notele chiar de la primele lectii si
utilizand ambele maini;

- In timp ce lucreaza cu o singurd mana, elevii au posibilitatea sa asculte si linia
melodica a celeilalte maini, redata Tn mod automat;

- programul semnaleaza eventualele greseli, astfel ca elevii se pot corecta
singuri, fara ajutorul profesorului sau al parintelui;

- este accesibil oricarei persoane, indiferent de talentul sau, dezvoltand urechea
muzicald, memoria dar si placerea de a invata muzica;

- este un ajutor real pentru profesori, atat pentru cei de pian, cat si pentru cei
care predau teoria muzicii/solfegiul, deoarece calculatorul este cel care dezvolta
competentele de baza;

Cel mai mare dezavantaj al acestor metode este faptul ca nu se lucreaza
pe un pian acustic, ci electronic/digital, necesitand posibilitatea de conectare
MIDI/USB. In acest mod se pierde din vedere controlul asupra calitatii sunetului
emis si concomitent cu aceasta, munca depusa pentru dobandirea unui tuseu fin
care sa duca la o imagine artistica reprezentativa. De mentionat este ca timpul de
lucru pentru prescolari este de 30 minute iar pentru scolarii mici de 45-50
minute.

3. Initierea instrumental-pianistica in invatiamantul nonformal

Existenta institutiilor in care copiii si tinerii is1 dezvoltd aptitudinile si
aspiratiile artistice este necesara si acum, la inceputul mileniului III. Deoarece in
sistemul invatdmantului vocational actual elevii beneficiaza de o educatie axata
mai ales pe valorile culte, in cadrul cluburilor si palatelor copiilor ei pot primi si
o indrumare spre intelegerea si invatarea si a muziciifolclorice si de
divartisment. Activitatea extracurriculard poate oferi o pregatire muzicald
diversificati elevilor pasionati si dotati din punct de vedere muzical. In aceste
cercuri muzicale din institutiile de educatie nonformala, elevii invatd si isi
consolideaza cunostintele muzicale, deprinderile de interpretare vocala sau
instrumentald justificandu-se functia educativa, asigurdnd si organizarea
timpului liber al solicitantilor; functia recreativa este concretizatd prin odihna
activa, programe deconectante, relaxante si este completata de cea estetic-
distractiva prin care copiii participd la actiuni interesante, diversificate atit in
timpul anului anului scolar dar si in vacante.
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Grupele de lucru se constituie pe categorii de varsta: prescolari, 3-6 ani,
scolari mici din invatamantul primar (clasele I-1V), elevi din gimnaziu clasele
V-VIII) si liceu (clasele IX — XII). De aceea, tehnicile de lucru si continuturile
vor fi adaptate fiecdrei varste. Educatia muzicald de care beneficiazd membrii
cercului de muzicd contribuie la modelarea personalitatii lor. Se stie ca scopul
final al educatiei muzicale este acela de a forma atitudinea estetica, de a pregéti
viitorii adulti pentru a deveni auditori avizati de valori estetice si eventual
interpreti sau creatori de muzica. Modelarea prsonalitatii este evidentd prin
muzicd, prin imbogatirea pozitivd a trasaturilor de temperament, caracter si
aptitudini. Studiul muzicii are doua nivele: informativ-teoretic si formativ-
aplicativ. Primul nivel vizeazd formarea priceperilor si deprinderilor
reproductiv-interpretative. Pe baza contactului cu fenomenul muzical se
dobandesc reprezentari, notiuni, categorii, judecati valorice, se formeaza cultura
teoretica, limbajul muzical si decodificarea lui. Al doilea nivel, se refera la
atitudinea justa fatd de valorile estetice, prin sensibilitate, emotii, capacitatea de
a audia, canta, interpreta si crea valori muzicale.

Vor fi promovate piese valoroase muzical si educative atat din creatia
romaneascd dar si din cea internationald. Interferenta cu educatia intelectuala se
dovedeste prin cultivarea imaginatiei, a supletii gandirii, originalitatii, a
motivatiei pentru performanta, mai ales pentru participare la spectacole si
concursuri. Dar se realizeaza si educatie morald prin aceste activitati de grup
care necesitd o disciplind a muncii de colectiv, de respect, colaborare.
Participarea elevilor la activitatile muzicale, ofera posibilitatea completarii
educatiel muzicale primitad in scoald sau gradinita, bazata doar pe cantare vocala
si pe auditie. In alegerea repertoriilor trebuie tinut cont de varsta copiilor:
melodia trebuie sa fie clara, accesibila, ritmul simplu, armonia adecvata. Dar
nimic nu poate fi realizat fara un studiu sistematic. Metodele de lucru nu trebuie
sa devind practici stereotipe, ci mijloace de organizare a atentiei. Dar fara vointa
si perseverenta in munca a elevilor alaturi de profesorul-instructor nu se ajunge
la reusite. Doar corecta indrumare poate dezvolta la copii puterea de
concentrare, afectivitatea, inventivitatea, initiativa personala si creativitatea.

Trebuie mentionat faptul cd In acest sistem educational nu existd
programe si profesorul este pus in situatia de a-si concepe singur programele
pentru cercul de pian. In general se face o adaptare a programei pentru pian
complementar de la invatdmantul vocational. De aceea vom face o analizd a
acestei programe precum si modelul de adaptare a acesteia pentru cercul de pian
- grupa de incepitori. Intr-un limbaj extrem de concis si laconic Nota explicativa
precizeaza unul sau doua elemente cu valoare de reper major pentru profesorul
indrumator. Datorita acestui fapt profesorul indrumator are la dispozitie un
perimetru extrem de larg in care 1si poate experimenta $i viziuna proprie a
modalitatilor practice de a atinge obiectivele didactice propuse de catre
programa scolara a claselor gimnaziale V-VIll/anii 1-1V de studiu si anume:
rezolvarea la un nivel multumitor a problemelor tehnice indicate de piesa
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studiatd; Tnsusirea unor deprinderi corecte de citire a partiturilor sau intelegerea
morfologiei si sintaxei muzicale din repertoriul prevazut in programa analitica®.
Vis-a-vis de problema amintitd mai sus ne punem urmatoarea intrebare: Cum se
poate realiza o apreciere obiectivd a cumulului de cunostinte asimilate de catre
elev, cand obiectivele cantitative si calitative sunt vagi si imprecis fixate? Este
necesar a preciza ca programa scolara se axeaza pe cativa parametri si anume:

1. Probleme tehnice de rezolvat;

2. Material obligatoriu de studiat;

3. Repertoriu general.

Fiecare dintre cele trei probleme amintite mai sus contin la randul lor mici
precizdri, care constituie pentru profesorul indrumétor un sprijin in activitatea
didactica.

Programa pentru clasa a V-a/an |

Pentru clasa a V-a/an | primul subpunct si anume, probleme tehnice de
rezolvat, propune urmatoarele: cunoasterea instrumentului, formarea
deprinderilor instrumentului de baza, libertatea bratelor, soliditatea degetelor,
folosirea degetului mare, realizarea legato-ului cu degetele articulate sau
dobandirea egalitatii in executie®®. Al doilea element, material obligatoriu de
studiat reprezinta in fond cateva repere date la modul general, cum ar fi: 2-4
game (Do-la, Sol-mi), 30-50 de exercitii din metodele de pian, 1-2 piese
polifonice si 2-3 piese din repertoriul clasic, romantic, contemporan si
romanesc. Aceste indicatii generale vor fi particularizate in functie de fiecare
elev in parte (de interesul acordat cursului ca atare, de timpul acordat pentru
studiu, de inclinare naturala spre studiul pianului) cat si de precizarile facute ca
atare pentru fiecare clasa. Astfel sunt indicate urmatoarele materiale didactice de
sinteza, numite metode:

Maria Cernovodeanu — Mica metoda de pian;

Maria Cernovodeanu — Metoda de pian;

Alma Cornea lonescu — Metoda de pian (pana la nr. 65-70);

Nikolaev — Scoala cantecului la pian;

Bella Bartok — Microkosmos;

Carl Czerny — Primul profesor de pian, 0p.599;

Robert Schumann — Album pentru tineret.

Alexandru Dumitrescu — Metoda de pian;

Culegere de piese polifonice: Georg Telleman, Henry Purcell, Georg
Friedrich Haendel si Johann Sebastian Bach.

Programa pentru clasa a VI-a/an 11

Pentru clasa a VI-a/an Il, programa prevede reluarea unor probleme
asimilate anterior si Tnaintare pe taramul cunoasterii muzicale, astfel: se mentine
primul parametru — al problemelor tehnice de rezolvat — prin precizarea ca: se

9 Programa scolari de pian complementar
% Ibidem
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vor da acele exercitii tehnice necesare consolidarii degetelor si asigurarii
libertatii aparatului pianistic*’. Materialul obligatoriu de studiu — al doilea
element al programei — reia studiul gamelor, de asta data insa cu un bemol (Fa-
re), doi diezi (Re-si) si 3 diezi (La-fa diez), studiu care permite concentrarea
elevului asupra sonoritatii produse ca atare, cat si folosirea diferitelor formule de
atac, subordonate centrului auditiv aflat pe scoarta cerebrala. Mai departe, sunt
indicate ca material obligatoriu de studiu: 9-12 studii din metodele de pian, 3
piese polifonice, o sonatind usoara si 3 piese la alegere, din care una trebuie sa
fie romaneasca. Ca si la clasa anterioard generalitatea cu care trebuie indicat
repertoriul este particularizatd pentru profesorul indrumator.

Sunt continuate si incheiate partiturile denumite — Metoda de pian — a mai
multor autori cum ar fi: Maria Cernovodeanu, Alma Cornea lonescu, Alexandru
Dumitrescu, Nikolaev. De asemenea continuarea Primului profesor de pian, op.
599 de Carl Czerny, ca si executarea pieselor cele mai usoare din Albumul
pentru tineret de Robert Schumann. Totodata apar si indicatii de partituri noi
speciale pentru acest moment al dezvoltarii muzicale ale elevului:

e Miriam Marbe — Metoda de pian;

e Johann Sebastian Bach — Album pentru Ana-Magdalena;

e Georg Friedrich Haendel — 12 mici piese;

e Alte piese de compozitori preclasici englezi si francezi (Jean Philippe
Rameau, Jean Baptiste Lully, Henry Purcell, Craft);

e Ludwig van Beethoven — Sonatina in Sol major p. | — II;

e Muzio Clementi — Sonatina nr.1 in Do major;

e Sabin Dragoi — Miniaturi.

Din studiul atent al programei se observda grija si atentia acordata
familiarizarii elevului cu modul de executie si interpretare a muzicii polifonice,
aspect care-i va usura si dezvoltarea auzului armonic si polifonic.

Programa pentru clasa a Vll-a/an |11

Pentru clasa a Vll-a/an |11, programa scolara propune doi parametri:

1. Material obligatoriu de studiat;
2. Repertoriu indicat.

Se poate sesiza cu usurintd cd in suprafata de cunostinte necesare pentru
rezolvarea acestui prim subpunct material de studiu, sunt incluse totodata si
rezolvarea problemelor tehnice ce constau in studiul gamelor cu 4 diezi (Mi-do
diez), game cu 2 bemoli (Si bemol-do), cat si diferite exercitii tehnice in
culegerea Pianistul virtuos de Hanon. Totodata elevul mai trebuie sa lucreze 6
studii, 3 piese polifonice, o sonatind si iardasi 3 piese la alegerea profesorului
dintre care una trebuie sa fie din literatura romaneasca dedicata instrumentului
cu clape. Fata de anii anteriori, repertoriul indicat de programa contine un numar
foarte mare de lucrari, din care profesorul are posibilitatea sa aleaga iardsi, In
functie de elev. Deci sunt indicate:

21 < .
Programa scolard de pian complementar
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Carl Czerny - Studiile op. 599, caietul 2;

Johann Kohler — Studiul op. 50 si op. 242;

Johann Sebastian Bach — Album pentru Ana Magdalena;

Ludwig van Beethoven, Muzio Clementi, Antonio Diabelli, Robert
Schumann — Sonatine usoare;

e Bela Bartok — Piese pentru copii si tineret, Colinde romanesti,
Mikrokosmos;

Sabin Dragoi — Miniaturi;

Liviu Comes — 20 Miniaturi si 43 Miniaturi;

Liviu Dandara — Miniaturi pentru pian;

Filip Lazar — Piese romanesti (cele mai usoare);

Mihail Jora — Poze si pozne.

Programa pentru clasa a Vlll-a/an IV

Programa pentru clasa a VIIl-a/an IV este bogata si variata ca repertoriu,
materialul de studiu obligatoriu ramanand pe aceiasi parametri si anume:
material obligatoriu de studiat: trebuie sa se lucreze game cu 6 diezi (Fa diez-re
diez), 7 diezi (Do diez-la diez) si 3 bemoli (Mi bemol-do). De asemenea, in
functie de dificultatea tehnica abordata elevul trebuie sa parcurga de la 3 la 9
studii, 3 piese polifonice, o sonatd in intregime, o piesa din repertoriul romantic
s1 0 piesa romaneasca.

Din planul de repertoriu indicat pentru aceasta clasa, putem aminti:

Carl Czerny — Studii op. 599, op. 821, op. 849 sau op. 639;
Stephen Heller — op. 45, 46;

Josef Bertini — Studii op. 100 (cele mai usoare);

Jean Duvernoy — op. 276 (cele mai usoare);

Johann Sebastian Bach — 12 mici preludii si 6 mici preludii;
Georg Friedrich Haendel — 12 mici piese;

Jean Philippe Rameau, Francois Couperin — Mici piese pentru pian;
Joseph Haydn — Divertismente si sonate;

Muzio Clementi, Antonio Diabelli, Johann Kuhlau — Sonatine;
Wolfgang Amadeus Mozart — Sonatine vieneze;

Robert Schumann — Album pentru tineret;

Felix Mendelssohn-Bartholdy — Kienderstuck;

Piotr Ilici Ceaikovski — Mici piese pentru pian;

Bela Bartok — Mikrokosmos caiet 111, 1V;

Mihail Jora — Poze si pozne;

Sabin Dragoi — 5 Miniaturi si 45 Colinde.

Se poate observa ca un anumit numar de partituri muzicale indicate de
catre programa analiticd sunt amintite pentru cate doi ani de studiu (asa cum este
Album pentru Ana Magdalena Bach — pentru clasele a V-a si a VI-a) sau pentru
trei ani de studiu (asa cum este Album pentru tineret de Robert Schumann).

40



Multitudinea partiturilor indicate de catre programa analitica a fiecarei clase in
parte, lasd un camp extrem de larg muncii pedagogice si sustinute de catre
profesorul indrumator in modelarea si influentarea personalitatii muzicale aflate
in mainile sale.

Prezentarea (discutarea) partiturilor indicate in programa:

Mi-am propus sa relev aici principalele caracteristici ale metodelor
(partiturilor) indicate de catre programa pentru a reliefa necesitatea lucrului
efectiv la ora, cat si influenta pe care 0 exercitd asupra psihicului elevului de
acum si al viitorului adult. Multitudinea partiturilor indicate de cétre programa
analitica a fiecarei clase in parte lasd un camp extrem de larg muncii pedagogice
sustinute de catre profesorul indrumator 1n modelarea si influentarea
personalitatii muzicale aflate in mainile sale. Din acest perimetru vast,
profesorul va alege acele partituri care corespund cel mai bine intentiilor,
scopurilor si obiectivelor propuse spre rezolvare.

Astfel, un element extrem de util in lucrul cu elevul incepator, de clasa a
V-a/an | va fi Metoda de pian si Mica metoda de pian de Maria Cernovodeanu.
Cele doua partituri, asa cum le indica si titlul reprezinta un ciclu de piese, in care
sunt urmdrite pas cu pas modalitatea de asimilare teoreticd si practica a
cunostintelor pianistice necesare unui incepator pentru manuirea instrumentului
cu clape. Metoda de pian a Mariei Cernovodeanu pe care 0 Voi prezenta aici este
aparuta in editia a ll-a, ingrijitd de Grigore Bargauanu si a aparut in Editura
muzicald a Uniunii Compozitorilor, Bucuresti, 1974.

Metoda cuprinde:

|. Prefata;
Il. Cateva lamuriri premergatoare;
[11. Un scurt istoric al claviaturii;
V. Cateva exercitii de tinuta si miscari, ilustrate prin fotografii;
V. Notiuni teoretice;
VI. Unnr. de 97 de piese muzicale, semnate de 30 de autori romani;
VII. Un nr. de 456 de piese muzicale din literatura universala: compozitori
preclasici, romantici si contemporani;
VIII. Exercitii tehnice si ritmice;
IX. Notiuni explicative privind forma pieselor muzicale (canon, menuet, etc.);
X. Un tablou cu digitatia gamelor;
XI. Toate gamele majore si minore cu acordurile si arpegiile respective.

Mica metoda de pian a aparut in Editura Muzicala a Uniunii
Compozitorilor din R.S.R., Bucuresti, 1964, in trei editii (ultima revizuitd si
adaugati). In prefatd autoarea face citeva notatii ce motiveaza aparitia acestei
ultime editii (din 1964) si noutatile pe care le aduce: introducerea unor piese
muzicale ce contin diviziunea exceptionald triolet si optime cu punct, cat si
adaugarea unor piese noi pe langa cele aflate in editiile anterioare. De asemenea
autoarea a anexat si un tablou mobil reprezentand claviatura pianului pe o
intindere de doud octave, cat si exercitii ritmice. Pe parcursul a trei pagini
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autoarea da o suita de indicatii metodice privitoare efectiv la modul de abordare
st lucru cu copiii mici pentru asimilarea si executia pianistica ca atare; urmarind
apoi o scurtd imagine de ansamblu asupra constructiei pianului pe baza unor
imagini fotografice, cat si a celor mai uzuale greseli facute de catre elevi: pozitii
gresite a mainilor pe claviatura, de asezare sau citire a notelor, aldturi de formele
corespunzatoare corecte (toate aratate n acelasi mod, cu poze).

Mica metoda de pian urmareste asimilarea de catre elevi a notatiei grafice
diferite a celor doua maini (cheile Sol si Fa), rezolvarea intr-un timp alert a
conexiunii: partiturd graficd — realizarea practica — produs sonor efectiv (sunet
ca atare) — intensitate sonord. Concomitent cu acesti parametri subintelesi,
profesorul indrumator are datoria sa dezvolte intelectul copilului, largindu-i cu
aceasta ocazie orizontul cunoasterii, prin legaturile pe care le va initia profesorul
intre elementele arhicunoscute de catre elev (cum ar fi basmele, cantecele
invatate la gradinitd) si necesitatea de a le transpune in interpretare muzicala.
Plecand de la acest deziderat putem afirma ca Mica metoda de pian contine 82
de piese de lungimi si greutate tehnicd diferitd. Pornind de la sunetul Do central
(aflat in mijlocul claviaturii) se urmareste asimilarea notatiei grafice a sunetelor
din cheile Sol si Fa, concomitent. Alaturi de sunetele scarii muzicale si asezarea
lor in spatiul material al claviaturii, elevul 1si va dezvolta sensibilitatea muzicald
prin realizarea si obtinerea acelei tensiuni interne necesare sustinerii unei piese
de la inceput pana la sfarsit, indiferent de lungimea sa (asa cum este exemplul
nr.38, Mamaruta ruta, ce contine 8 masuri sau nr.67, Balerinii, ce contine 21 de
masuri). Titlurile pieselor fac parte din repertoriul comun copiilor si anume:
Cantec pentru papusa — nr. 8, Ceata lui Pitigoi — nr.26, Cantec de leagan — nr.61,
68, 15; folclor: Frunza verde de rasura — nr.18, Joc oltenesc — nr.27, Banu
Maracine — nr.42, Drag mi-e jocul romanesc — nr.43 sau titluri ce starnesc
Imaginatia copilului precum: La joaca — nr.39, Excursie in munti — nr.58, Tine-te
bine — nr.60 sau Cutia cu muzicuta — nr.65.

La finele clasei (indiferent care) profesorul va organiza o audiere a tuturor
elevilor (in afara examenului anual). Cu aceasta ocazie elevii se vor asculta intre
el si vor face comentarii pe baza celor audiate. Profesorul va urmari, ca elevii sa
realizeze in mod constient daca au reusit sa realizeze practic ceea ce si-au propus
teoretic. De asemenea, profesorul va urmari ca aprecierile valorice sa fie cat mai
obiective si sd Intruneasca o apreciere majoritara din partea elevilor. Pentru
audiere eu propun urmatoarele piese: Ceata lui Pitigoi, Ciobdnasul, Miniatura,
Drag mi-e jocul romanesc, in primul rand pentru ca ele fac parte din folclorul
romanesc care, in general, place copiilor si 1n al doilea rand pentru ca cel putin
una din aceste piese face parte din repertoriul vocal abordat de elevi in gradinita
sau in clasele primare.

O altd partitura mult folositd in activitatea didacticd este cea intitulatd
Scoala cantecului la pian, aparutd in Editura muzicala rusa, Moscova, 1957, sub
ingrijirea si redactia lui Alexei Nikolaev. In prefata lucririi, autorul Alexei
Nikolaev, prezintd intr-o manierd extrem de concisd conceptia teoretica si
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modalitatea practica de realizare a transmiterii cunostintelor de natura pianistica
de la profesor la elev. Un loc extrem de important acordda Alexei Nikolaev
creatiei populare, care este prezentata intr-0 multitudine de piese ca atare sau
aranjamente pentru pianistii incepatori. In alegerea si desfisurarea materialului
muzical in Scoala cantecului la pian, editorii s-au straduit sa asigure coerenta si
o legatura (intrinsecd) organica intre dezvoltarea gandirii muzicale a elevului, a
auzului sau muzical, memoriei muzicale, simtului ritmic si problemele de
insusire a deprinderilor de executie a lucrarii muzicale.

Lucrarea ca atare poate fi gasitd in biblioteci numai In limba rusd si a
beneficiat de mai multe reeditari, cea mai veche datand din 1954, apoi 1957 si
1961. In principiu, lucrarea este structurati in doud mari parti ce contin pe langa
materialul muzical practic si o sectiune teoretica, in care autorii dau cateva
indicatii metodice pentru usurarea activitatii pedagogice a profesorului de pian.
Toate editiile cuprind, pe langa cantece solo pentru pian, si lucrari la patru
maini. Cea mai completd si complexa partiturd a Scolii cantatului la pian este
editia din 1957, care va sta la baza analizei noastre.

Deci, partea | contine 135 de piese de lungimi si greutate tehnica diferita.
Astfel, ele pot fi destinate executiei cu o singura mana precum exercitiile nr.23,
28 sau 47 sau pentru doud maini ca de exemplu studiile nr.24, 60, 69, 71 sau 86
sau piese din folclor precum Géasca vesela — nr.16, Piesa populara rusd — nr.29,
Cazacioc — nr.25 sau Piesa rusa — nr.88. Urmarind piesele continute in aceasta
parte remarcam faptul ca ele sunt extrem de simple si melodioase, total diferite
de lucrdrile din partea a II-a la nr.83 si care posedd un grad mai mare de
dificultare. Pe langa piesele compozitorilor (sovietici rusi): 1. Berkovici, A.
Gedike, C. Maikapar sau A. Nikolaev, acum apar si nume sonore din literatura
pianisticd precum: Mozart, Ceaikovski, Haendel, Bach, Haydn, Purcell sau
Beethoven. Constituind un conglomerat de piese de diverse facturi, precum Aria
de Purcell nr.28, Menuet de Haydn nr.27 sau Haendel nr.21, Allegro de Mozart
sau Micul comandant de Maikapar nr. 20, imaginatia si sensibilitatea copilului
va fi solicitatd la maxim pentru a reda in sunete ceea ce simte fatd de piesa
respectiva.

Incepand de la nr. 70 al partii a |1-a toate piesele sunt aranjate pentru a fi
cantate la 4 maini. Un parametru extrem de important al pianului complementar
in constituie executia in ansamblu, adica la 4 maini. Aceasta poate fi realizata la
inceput cu profesorul indrumator, mai tarziu cu elevi putin mai mari (fata de cei
incepatori) si mai experimentati. Scopul acestor exercitii il constituie ascultarea
reciprocd a celor doi executanti, practic cei doi elevi trebuie sd se simtd reciproc
si sd se completeze muzical (folosind auzul intern). Lucrarea se incheie cu o
post-fata in care sunt date din nou cateva indicatii metodice in ideea studiului
gamelor, acordurilor si arpegiilor, alaturi de tabloul tuturor gamelor majore si
minore, acordurilor si arpegiilor corespunzatoare. Deosebit de atractive pentru
elevi ar fi urmitoarele piese: In gridinitd de Maikapar, Dans de Gedike, Micul
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comandant de Maikapar, Joc din cimpoi de Bach, Sonatina in Sol de Beethoven,
piese pe care eu le-am propus pentru audiere.

O alta metoda folosita ca material didactic in primul an de studiu este si
Metoda de pian a Almei Cornea lonescu. Aceasta metoda a aparut in Editura
Muzicala, Bucuresti, 1958 in cinci editii. Prefata editiei a V-a este semnata de
Alma Cornea Tonescu. In aceastd metodi sunt incluse o serie de studii alcituite
pe diverse probleme tehnice, selectionate din literatura didactica universala,
precum si un numar de alte piese, majoritatea compuse pe teme romanesti.
Problemele noi sunt prezentate intdi intr-o formulad tehnica primard, apoi in
exercitii si, in sfarsit, in studii largite si diverse piese. Notiuni introductive din
primele pagini servesc pentru lamurirea profesorului, care va explica aceste
probleme la nivelul de intelegere al copiilor.

Ultima parte a Metodei de pian a Almei Cornea lonescu contine o suita de
piese de maxima accesibilitate pentru tinerii care au imbratisat disciplina Pian
complementar. Totodata, aceastd parte constituie un mijloc de apropiere a
elevilor de arta marilor compozitori ai lumii, cum ar fi Joseph Haydn (Menuet),
Wolfgang Amadeus Mozart (Tema cu variatiuni), Ludwig van Beethoven
(Sonatind in Fa), Serghei Prokofiev (Mars). Prin citirea acestor lucrari usoare si
melodioase, elevului i se va trezi interesul si curiozitatea pentru cunoasterea mai
in profunzime a vietii si activitdtii muzicale a acestor personalitati de marcd din
istoria muzicii universale, cat si dorinta de a asculta si alte compozitii ale
acestora.

Un alt ciclu de piese, gandit ca metoda de invatare a pianului il constituie
si lucrarea Mikrokosmos de Bela Bartok. In prefata lucririi semnate de
compozitorul insusi, acesta afirmd ca Primul caiet al acest ciclu de piese pentru
pian, a luat fiinta in ideea invatarii pianului — pentru copii si adulti — de la
inceput, intr-o ordine progresiva in abordarea tuturor problemelor tehnice. Suita
de piese Mikrokosmos cuprinde mai multe caiete de piese si este aparutd in
Editia Muzica Budapesta. Primul caiet contine 36 de piese in timp ce al II-lea
are 60 de piese. Spre deosebire de metodele anterioare, prezentate ca metode de
lucru si invatare, Bela Bartok porneste din start de la executia simultand a
mainilor la distanta de doui octave, in cele doui chei, Fa si Sol. Intr-o formula
succintd va trece in revistd cateva dintre problemele gandirii si executiei
pianistice, astfel: cantare la unison (nr.1-6), in valori identice a celor doud maini
(nr.14), valori identice combinate cu pauze (nr.18-21), executie la decima
(nr.11), imitatii paralele (nr.23, 25) sau miscare contrara (nr.29), canoane la
octava (nr.28) si cvinta (nr.30); ceea ce este deosebit fata de piesele din ciclurile
amintite anterior constd in faptul ca autorul precizeazd concret durata fiecarui
studiu 1n parte, indicandu-ne in felul acesta si viteza de desfasurare.

O alta partiturd mult folositd de catre pianistii incepdtori este si Primul
profesor de pian op. 599, lucrare aparuta in Editura Muzicala, Bucuresti, 1984.
Partitura contine 100 de exercitii si a aparut in editia romaneasca sub ingrijirea
profesorului Miron Soarece. Ingrijitorul di citeva note despre autor — Carl
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Czerny si motiveaza scopul aparitiei acestei partituri in Romaénia: Primul
profesor de pian op. 599 — este o metoda care se adreseaza in egala masura
copiilor céat si Incepatorilor mai varstnici. Pornind de la primele elemente
muzicale, aceasta lucrare se dezvolta progresiv si armonios, atingand problemele
de baza ale pianului®

Pe parcursul celor 100 de exercitii pianistice, Carl Czerny rezolva intr-un
mod stralucit diverse probleme tehnice necesare unei executii corecte si
eficiente. Purtand titlul generic de studiu, piesele din ciclul Primul profesor de
pian rezolvd una sau mai multe probleme de ordin tehnic cum ar fi: game,
arpegii, scari cromatice, acorduri, pasaje in octave, staccato, legato etc. Astfel
studiile nr.28, 29 si 30 propun spre rezolvare, decodificarea rapida a notatiei din
registrul acut al pianului, nr.32 si 25 — acordurile, nr.45, 87 si 100 — arpegii,
nr.56 — gama cromatica, nr.57 si 62 — note duble, nr.61 — gama diatonica, nr.81,
82 si 83 — ornamente (apogiatura, tril, mordent), nr.85 — contratimp sau nr.86 —
maini Incrucisate.

Spre deosebire de alte cicluri de studii, cele cuprinse in Primul profesor de
pian sunt extrem de melodioase si usor receptate de catre elevi, care au o
satisfactic deosebita cand lucreaza din aceasta partiturd. Cu mare placere vor
audia nr.38 (studiu cu alteratii), 68 (studiu cu note repetate) sau 83 (cu
apogiaturi). Lucrarea care a stat la baza analizei noastre a fost Czerny — Primul
profesor de pian op. 599, aparutd sub ingrijirea profesorului Miron Soarece in
Editura Muzicald, Bucuresti, 1984. Lucrarea este Tmpartitd in cateva capitole
mari, care precizeazd exact problemele tehnice urmarite spre rezolvare, si
anume:
1. Studii preliminare pentru cunoasterea notelor (nr.1-10);
2. Exercitii pentru cele 5 degete cu mainile linistite (nr.11-18);
3. Primele exercitii pentru trecerea degetului mare (nr.19-26);
4. Exercitii in care se depaseste o octava (nr.27-31);
5. Exercitii in cheia Fa (nr.32-35);
6. Exercitii cu diezi si bemoli (nr.36-38);
7. Exercitii in alte tonalitati usoare (nr.39-42);
8. Pauzele (nr.43-57);
9. Exercitii de agilitate (nr.58-70);
10. Melodii cu si fara ornamente (nr.71-100).

Deoarece aceasta partiturd este prezenta in programa scolara a claselor VI,
VII si VIII/anii 11, 111, 1V, i-am acordat un spatiu mai larg in economia lucrarii
noastre. Urmdrind aceastd idee, vom discuta asadar, fiecare partitura care este
prezentd pe parcursul mai multor ani de studiu, o singura data.

O alta partiturd indicata pentru studiul elevilor, o reprezinta ciclul de piese
intitulat Album pentru tineret de Robert Schumann. Gandit ca o metodd de
asimilare a cunostintelor pianistice, Albumul pentru tineret op.68 cuprinde o

22 prefata la Carl Czerny — Primul profesor de pian op.599, Ed. Muzicala, Bucuresti, 1984

45



suita de piese muzicale de lungimi si greutate tehnica diferita. Titlurile continute
sunt extrem de sugestive si ne dau o imagine despre preocuparile cotidiene ale
copiilor din secolul trecut, si anume: vanatoarea (Cantec de vanatoare), armata si
reprezentantii ei, soldatii (Marsul soldatilor), ecouri ale preocuparilor zilnice:
taranul (Taranul vesel) sau incursiunea spre cultura orientald prin intermediul
basmului oriental (Seherezada) sau tema naturii, mult iubitd de romantici
(Frumoasa lund mai, larna). Pe langd aceste titluri sugestive, care trezesc
Imaginatia copiilor prin legaturile instantanee care se fac intre cuvant si
imaginea sonora pe care o propune compozitorul ca atare, cat si, cea pe care $i-0
imagineaza copilul n executia pianistica, se mai pot adauga si alte titluri, la fel
de sugestive care deschid un camp larg imaginatiei copilului fie prin sensul
general al titlului precum: Melodie, Piesa vesela sau concretul situatie prepuse
de catre compozitor: Prima durere sau Piesa siciliana, cat si o suita de piese care
amintesc de trecutul si radacinile adanci ale muzicii germane: Coral, Coral
figurat, O fuga mica sau amintirea muzicii italiene din Piesa matrozilor italieni.
Nutrind o admiratie profunda pentru personalitatile celor doi contemporani ai
sai, Felix Mendelssohn-Bartholdy si Niels Gade, Robert Schumann le va dedica
cele doud omagii intitulate Amintiri si Cantec nobil.

Metoda Album pentru tineret de Robert Schumann este impartitd in doua
parti, cuprinzand in total 43 de piese. Prima parte este destinatd incepatorilor
intr-ale cantatului la pian si contine 18 piese, iar restul de 25 de piese sunt mai
elaborate, mai dificile si cuprind acel ceva, specific numai compozitorului
Schumann. Partitura care a stat la baza adnotarilor noastre este Album pentru
tineret de Robert Schumann, aparut in Fondul muzicii S.R.S.R. filiala republicii
Ucrainene, Kiev, 1960. In cele doua parti ale ciclului, Robert Schumann
propune cate o problema de rezolvat de naturd tehnicd, careia ii va subordona
intreaga realizare muzicala. Astfel, problema staccato-ului elevului o va rezolva
predominant tema Calaretului sadlbatic. Executia la unison pe toatd suprafata
claviaturii, cu o tema de mari virtuozitate, Schumann o rezolva in Mos Nicolae.

De la primul contact cu muzica schumanniana, copiii sunt atrasi de
simplitatea si cantabilitatea frazelor melodice ale pieselor din ciclul Album
pentru tineret op.68. Eu as propune spre audiere nr.12, Mos Nicolae, nr.13,
Frumoasa luna mai sau nr.10, Taranul vesel. Avand in vedere cd Albumul pentru
tineret este o0 partitura prezenta in programa scolara a claselor VI — VII/anii Il,
[11, IV pentru studiul pianului complementare, am considerat ca este necesar a-i
acorda o suprafata mai larga pe parcursul acestui capitol, in ideea sublinierii
importantei de naturda practica si pedagogicd a aceste partituri in formarea
tanarului muzician (prin precizarea elementelor sale esentiale).

Gandita de la bun inceput ca o suitd de piese cu caracter didactic, ciclul de
piese cuprinse in partitura intitulata Album pentru Ana Magdalena Bach aparuta
in Editura muzicald roméneasca sub ingrijirea si redactia lui Theodor Bélan ne
ofera o imagine obiectiva asupra scopului si sensului aparitiei acestei partituri.
Lucrarea initiala contine peste 100 de pagini cu compozitii pentru clavecin
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(unele si precum voce) transcrise de maini diferite, dar in marea lor majoritate
apartin scrisului Anei Magdalena Bach. Este greu de precizat din acest punct de
vedere care anume din piesele continute sunt ale lui Johann Sebastian Bach.
Aceasta partiturd constituie una dintre lucrdrile de baza in ceea ce priveste
dezvoltarea si familiarizarea cu caracteristicile stilistice de interpretare ale
muzicii polifonice”. Pentru sesizarea cu mai mare usurintd a caracteristicilor
stilului polifonic, sugerdam a se organiza cat mai multe auditii in cadrul carora
aceeasi elevi sa fie si interpreti (executanti) si ascultatori, dupa care sa se
organizeze discutii libere avand ca subiect muzica audiata.

O alta partitura solicitata la clasa a VI-a (anul Il de studiu) o constituie
Sonatina in Sol de Ludwig van Beethoven. Ca si Johann Sebastian Bach,
Ludwig van Beethoven a fost unul dintre cei mai renumiti profesori ai timpului.
Alaturi de preocupdrile destinate compozitiei muzicale, innoirilor si
transformarilor pe acest taram, omul si profesorul Beethoven s-a aplecat cu
dragoste si intelegere spre tinerii care-si doreau apropierea de mare arta a
sunetelor si a venit in Intdmpinarea dorintei lor de cunoastere si stapanire a
instrumentului cu clape. Datoritd acestui interes au aparut acele lucrari incarcate
de tandrete, sensibilitate si expresivitate, cum sunt cele 5 Contradansuri,
Sonatina in Sol sau Fur Elize.

Sonatina 1n sine nu pune probleme prea mari din punct de vedere tehnic,
neapasand pe latura virtuozitatii, Insa acest neajuns este contrabalansat de
preocuparea compozitorului pentru cantabilitatea si frumusetea frazei muzicale,
construitd tipic pe formula 4 + 4 masuri. Creionarea pe suprafata redusa a
constructiei de sonatina: expozitie, dezvoltare, repriza plus o cadenta hotarata si
energica ne dau imaginea unui compozitor extrem de talentat si preocupat de
problemele copiilor.

O alta partiturd indicatd de catre programa analiticd pentru repertoriul
clasei a Vll-a/an 1l este cea intitulata Album de piese mici aparutd in Editura
Muzicald a Uniunii Compozitorilor din R.P.R., Bucuresti, 1961, editie ingrijita
de Josef Prunner. Asa cum indica si titlul, lucrarea constituie un album (o suita,
o insusire) de piese ce au ca subiect muzical lucrari de dimensiuni diferite din
literatura pianisticd a Barocului muzical si lucrari de inceput ale marilor
Wolfgang Amadeus Mozart si Ludwig van Beethoven. Astfel Albumul
debuteaza cu o Mica suita de Johann Sebastian Bach, dupad care urmeaza 2
Allegro-uri (in Sol si La) de Wilhelm Friedemann Bach, 2 piese de Francois
Couperin (Gratiile naturale si Micile mori de vant), o suita de bucati semnate de
Georg Friederich Haendel (Courante, Impertinenta, Menuet I-1I, Arie, Menuet in
Fa, Preludiu), apoi Johann Philippe Kimberger (Poloneza, Menuet, Spiridusul),
Friedrich W.Harpurg (Dansatoarea pe sarma, Gluma), Jean Philippe Rameau
(Menuet I-IT), Ludwig van Beethoven (cele doud sonatine in Sol si Fa) si cateva
dintre cele mai populare lucrari din creatia pianisticd a lui Wolfgang Amadeus

% Nota din programa clasei a VI-a a pianului complementar
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Mozart (Rondo in Re, Allegro in Si bemol, Menuet in Fa, Allegretto in Sol,
Andantino in Mi bemol).

Observam ca insusirea de piese facutd mai sus contine un numadr foarte
mare de lucrari legate de muzica de dans, asa cum sunt Menuet I-1I de Georg
Friedrich Haendel, Jean Philippe Rameau sau Johann Philippe Kemberger, de
ultimul compozitor se leaga si o Poloneza mult agreatd de copii, sau imagini din
viata de toate zilele, care in epoca respectiva adunau mii de oameni prin
interesul pe care-1 starnea, asa cum este Dansatoarea pe sarma de Marburg si
Impertinenta de Georg Friedrich Haendel patrundem in teritoriul ravnit de
autorii epocii Barocului, de surprindere intr-un limbaj cit mai apropiat a unor
stari sufletesti deosebite prezente in caracterul oamenilor: tupeul, impertinenta
sau tipul care face glume si are haz.

Urmarind aceastd idee profesorul indrumator se va apropia mult mai
repede de orizontul copilului de astdazi, de muzica compusa cu cateva secole in
urma. Cu aceastd ocazie se va sublinia perenitatea elementul afectiv uman care
razbate din toate piesele surprinse si introduse in aceasta lucrare. Pe de alta
parte, ingrijitorul editiei s-a gandit la posibilitatea alegerii unei anumite forme
muzicale (bipartita, lied mare, mic sau tripartit). Pe langd cuceriri pe tardmul
tehnicii pianistice, elevul care parcurge un numar cat mai mare din piesele ce le
contine Albumul de piese mici va cunoaste in profunzime modalitatea de
executie a unor timpuri apuse din trecutul istoriei muzicii, in spetd perioada
Barocului instrumental (alaturi de cele cateva lucrari ale compozitorilor clasici
vienezi: Wolfgang Amadeus Mozart si Ludwig van Beethoven).

Urmarind aceeasi idee, de cunoastere si patrundere in tainele muzicii,
programa indica ca foarte potrivita pentru studiu, pentru obtinerea unei citiri
extrem de bune si rapide, cat si a unei cunoasteri cat mai aprofundate a muzicii
epocilor trecute, partitura intitulatd Culegere de piese usoare pentru pian aparuta
in Editura de Stat pentru Literatura si Artd. In cuvantul introductiv se precizeazi
scopul acestei culegeri de piese si anume: Ea (culegerea n.a. da profesorului de
pian prilejul de a face cunoscut elevilor diferite perioade din literatura muzicala
prin care vor cunoaste diverse stiluri, forme de compozitie si aspecte tehnice®.
Gandita ca o insusire de piese ce cuprinde o perioada extrem de lunga din istoria
literaturii pianistice, lucrare se imparte ca atare in doua sectiuni: prima parte
cuprinde lucrdri dedicate executiei la doud maini si se intinde de la pagina 3
pana la pagina 65, iar a doua parte se intinde de la pagina 66 pana la pagina 93 si
contine lucrari ce pot fi executate la 4 maini. Prima sectiune cuprinde lucrari de:
Girolamo Frescobaldi (La Frescobaldo), Johann Pachelbel (Gavota cu variatii),
Jean Philippe Rameau (Menuet), Georg Philippe Tellemann (Boure), Philipp
Emanuel Bach (Solfegietto), Georg Friedrich Haendel (Gavotd, Couranta), Josef
Haydn (Menuet, Arieta), Wolfgang Amadeus Mozart (Menuete, Allegro,
Sonatind), Ludwig van Beethoven (Sonatind), Samuel Maikapar (In gradinita,

? Culegere de piese usoare pentru pian - Cuvént introductiv, Ed. de Stat pentru Literaturi si Arta, pag. 2
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Pastorasul, Viziune de o clipa, Mica povestire, Fluturasul), Alexandr
Grecianinov (Cantec de leagdn, Vals), Piotr Ilici Ceakovski (Vrajitoarea,
Ciocarlia), Sabin Dragoi (Miniaturi), Alma Cornea Ionescu (Din lumea
copiilor), Tudor Ciortea (Cantec, Cantec de joc).

Partea a doua cuprinde lucrdri de Robert Schumann, Samuel Maikapar,
Anton Arenski. Din simpla insiruire a compozitorilor cuprinsi n aceasta metoda,
ne putem face o idee despre suprafata larga a orizontului cunoasterii muzicale si
a tehnicii cuprinse aici. Deci sunt lucrari de greutate medie, ele continand atata
frumusete si muzicalitate incat atrag intelectul copilului de la prima citire.
Titlurile care insotesc piesele starnesc curiozitatea si imaginatia copilului prin
legatura pe care o poate face elevul intre titlu si semnificatie. Astfel, un titlu
simplu precum Menuet sau Gavota, Vals sau Boure ne duce cu gandul la gestul
coregrafic, la legaturile ancestrale ale dansului cu muzica instrumentala.

Pentru cunoasterea muzicii populare romanesti, programa scolara propune
culegere muzicala intitulatd Mici piese muzicale romanesti pentru pian. Caietele
I, 11, III si IV sunt editii aparute sub ingrijirea Georgetei Stefanescu Barnea si a
Corneliei Petrescu. Desi am cautat si am depus eforturi pentru gasire partiturilor
primelor doud caiete, nu am reusit sd avem la dispozitie decat caietele III si 1V,
ambele aparute in Editura Muzicald, Bucuresti, 1981. Caietul 111 de Mici piese
romanesti pentru pian contine un numar de 44 de piese, numai de autori romani.
Lucrarea este Tmpartita in doua sectiuni: prima parte contine lucrari pentru pian
la doua maini de la nr.1 la nr.36, dupa care, partea a doua in care ingrijitoarea
editiei precizeaza piese la patru maini, de la nr.37 la nr.44. Desi nu se specifica
Prefata sau Cuvant inainte existad cateva randuri care precizeaza scopul si
utilitatea acestei culegeri, semnate insa generic, Biroul sectiei de creatie
didactica si pentru copii a Uniunii Compozitorilor, astfel: Acest caiet se
adreseaza elevilor mai avansati din ciclul elementar, oferindu-le un bogat
material din care sa-si aleaga piesele de repertoriu.

Piesele continute in prima parte a ciclului au lungimi diferite, de la 20 de
masuri la 50 de masuri si au grade diferite de dificultate. Este foarte interesant
ca fiecare piesd are si cate un titlu, astfel intram 1n lumea mirificd a copilariei,
unde totul este posibil si frumos. Astfel, avem cantecele din zona prescolara:
Melc, melc, codobelc semnat de Martian Negrea, reflexe ale muzicii folclorice:
Dans romanesc de Martian Negrea, Tambalul de Liviu Glodeanu sau atmosfera
de basm: Istorioara de Vinicius Grefiens. Caietul 1V contine 42 de piese,
impartite de asemenea in doud parti: in prima parte avem piese destinate
executiei la doud maini pana la nr. 37 si de la nr. 38, cele doud ingrijitoare ale
editiei, Georgeta Stefanescu Barnea si Cornelia Petrescu precizeaza: Piese la
patru maini.

In prima parte a culegerii gisim noi lucriri de lungimi si grad de
dificultate diferit si din nou titlul sugestiv da liber imaginatiei copilului. Astfel,
avem piese ce sunt legate de activitati placute ale copilului din timpul iernii: La
sanius de Liviu Dandara sau Doua colinde de Sabin Dragoi sau imagini din
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naturd: Au inflorit caisii de Alexandru Pascanu sau In livada scolii de Constantin
Zobu sau imagini hazlii din viata de toate zilele precum Mitzachi trage pe Mitz-
Mitz de coadd de Mihail Jora. Fatd de caietele anterioare, aceastd ultima
culegere de piese pune ceva probleme de naturd tehnica a caror rezolvare va
produce o bucurie mare in sufletul copilului. Am insistat asupra acestei culegeri
intrucat ea poate fi folosita pana la clasa a VIII-a inclusiv/an IV, pe de o parte,
iar pe de altd parte, avand la bazd numai compozitori romani, profesorul
indrumator va urmadri aprecierea si recunoasterea intonatiilor folclorice
romanesti, de catre elevi.

O alta partiturad indicata in programa la clasele a VI-a, a Vll-a si a VIII-
a/anii 11, 1ll, 1V, este Sabin Drigoi — Miniaturi. In literatura pedagogici
romaneascd, au aparut doud volume de Miniaturi semnate de Sabin Dragoi si
anume: 8 Miniaturi aparute in Editura Muzicala, Bucuresti, 1973 si 10 Miniaturi
aparute in Editura Muzicala, Bucuresti, 1978. Primul volum de miniaturi
cuprinde piese care fac parte din repertoriul uzual al copiilor, Intrucat sunt
extrem de melodioase si atragatoare.

Partitura care reflecta universul copilariei este semnata de catre un
compozitor roman in lucrarea intitulata Poze si pozne semnata de Mihail Jora.
Partitura este structurata de autorul nsusi in trei caiete si anume:

e Caietul | — Caiet de pian pentru copii talentati, op.25;
e Caietul Il — Scene domestice pentru pian, op.41;
e Caietul 1l — Scene de scoala pentru pian, op.48.

Partiturile care au stat la baza analizei noastre au fost: Mihail Jora — Poze
si pozne, vol. |, Caiet de pian pentru copii talentati op.25, aparuta in Editura de
Stat pentru Literatura si Arta, Bucuresti, 1955, Mihail Jora, Poze si pozne, vol.
II, Scene domestice pentru pian op. 41, aparutd in Editura Muzicala a Uniunii
Compozitorilor din R.S.R., Bucuresti, 1964, Mihail Jora, Poze si pozne, vol. Ill,
Scene de scoalda pentru pian op.48, aparutd in Editura Muzicald a Uniunii
Compozitorilor din R.P.R., Bucuresti, 1964. In ansamblu cele trei caiete contin
22 de piese care se inscriu in orizontul copilului in general, fiecdrei piese
precizandu-i-Se un titlu sugestiv si anume: La gura sobei, Poveste, Trece oastea
lui Papuc din caietul | sau La onomastica lui Mitz-Mitz, Acasa, sau Mitzachi
Fudulu din caietul al Il-lea sau In recreatie, Problemi grea sau Repede la scoald
din caietul al I1l-lea. Lungimea si greutatea pieselor din cadrul celor trei caiete
este diferitd, profesorul alegand una dintre piese, in functie de intelegerea si
nivelul tehnic de pregatire al elevului. La fel ca multe din partiturile indicate de
programa scolard, Poze si pozne de Mihail Jora este indicata pentru mai multe
clase, si anume clasele VII-a si a VIII-a/anii Il1, 1V.

Pentru clasa a VIlI-a/an 1V programa prevede un numar mare de partituri,
lasind la libera alegere a profesorului indicarea uneia sau alteia. Pentru
dezvoltare tehnica de degete, programa scolard propune ca element de lucru
culegerea de Exercitii pentru 5 degete de Charles Louis Hanon. Aceasta partitura
este indicatad, de asemenea si in programa clasei a VII-a/an Ill. Fiind un
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compendiu de exercitii, lucrarea este ganditd in trei parti si este intitulata
Pianistul virtuoz.

Personal am gasit o asemenea metodd aparutd in editura Otto Junne,
Leipzig, purtand semnatura lui Charles Louis Hanon si care este intitulatd Der
Klavier Virtuosen; Pianist Virtuoso, 60 Ubungen, 60 Exercices, aparut in anul
1876 si in 1878. Putem afirma cd am avut in mana partitura originald ganditd de
Charles Louis Hanon. Metoda in sine a avut un mare rasunet in epocd, dovada
cuvintele de lauda, adresate autorului de catre Gevaert, directorul
Conservatorului Regal din Bruxelles de la acea datd sau Marmontel, ilustrul
profesor de pian al Conservatorului din Paris. In prefata lucririi, Pianistul
virtuoz, Otto Weinrich precizeaza scopul si ideea care a stat la baza acestei
partituri si anume: Din prefata editiei initiale reproducem urmatoarele pasaje
pentru a arata caracterul intentiilor lui Hanon si a timpului sau: ,,Daca cele 5
degete ale fiecarei maini ar fi perfectionate in mod uniform, ele ar fi in stare sa
execute tot ceea ce a fost scris pentru acest instrument si atunci am avea in fata
noastra o problema a digitatiei, a cdrei rezolvare s-ar putea gasi fara
dificultate””. Ingrijitorul, alaturi de acest gand al autorului, mai adauga si cateva
indicatii de natura melodica, care vin in sprijinul muncii profesorului la catedra
si anume: ...se cautd ca prin reliefarea problemelor, care pentru fiecare individ
sunt adesea foarte divers situate din punct de vedere tehnic, prin comentarea
asupra acestui punct — adesea numai asupra unui deget, a unui interval sau doua
pana la trei succesiuni de sunete — precum si prin exercitii impecabile®.

Partea | contine exercitii pregatitoare pentru obtinerea agilitatii,
independentei, fortei si perfectionarii absolut egale a degetelor. Aceasta parte
contine 20 de exercitii, adicd numerele de la 1 la 20. Partea a Il-a cuprinde
exercitii de la numarul 21 pana la numarul 43 si pe langa o suitd de exercitii
dedicate celor 5 degete, aceasta parte contine un tablou sinaptic cu toate gamele
majore si minore ale cadranului tonal, gama cromatica si cea in tonuri; tot aici
gasim tabloul tuturor arpegiilor majore, minore si de septimd folosite n
literatura pianistica. Partea a Ill-a este axatd pe studiul trilului la cele doud
maini, exercitii pentru rezolvarea atacului octavelor si a tremolo-ului, precum si
a executiei notelor duble (terte, sexte si combinatii diverse). Aceasta parte
cuprinde exercitii de la nr. 44 la nr. 60. In principiu, avand in vedere scopul
invatarii pianului complementar, profesorul va aborda in special exercitiile din
prima parte a lucrarii, cele din a doua si a treia parte reprezentand exercitii
destinate unor elevi aflati pe trepte mai inalte ale dezvoltarii pianistice.

O altd partiturd indicatd de catre programa scolard pentru rezolvarea
problemelor de natura tehnica ar fi Stephen Heller — 25 Melodische Etuden fur
Klavier, op.45, herausgegeben von Robert Teichemuller, Edition Peters,
Leipzig, Nr. 3561 a. in prefata lucrarii, ingrijitorul da cateva indicatii de natura

*Charles Louis Hanon — Pianistul virtuoz, Ed. noua si amplificatd prin exemple suplimentare de Otto Weirrich,
ed. III, Ed. Muzicala a Uniunii Compozitorilor, Bucuresti, 1974, pag. 2 (Prefata)
2% |
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melodicd legate, in special, de modalitatea utilizarii pedalei precizand ci: In
studiile urmatoare, locul pedalei este intotdeauna indicat cu exactitate... Pentru
a reusi sd fie atent la diverse modalitati de manevrare a pedalei si la diferitele
efecte de sonoritate: trebuie sa distingem foarte bine locul pedalei care necesita
jocul legat (legato) si al celui care sustine numai jocul (cantatul)®’. Lucrarea in
sine contine 25 de studii melodice de lungimi si gradatii de dificultate diferita.
Astfel avem studii de 30 de masuri (precum studiul nr.1), de 50 de masuri (nr.3),
68 de masuri (nr.6) sau 100 de masuri (studiul nr.30), sau chiar 113 masuri
(studiul nr.17). In ansamblu, cele 25 de studii sunt extrem de melodioase si usor
asimilate de catre copii, mai ales dupa rezolvarea problemelor de natura tehnica
pe care le pun.

Astfel, o parte dintre studii au mici indicatii melodice in ideea rezolvarii
cat mai corecte si eficiente a problemei tehnice propuse. Ca de exemplu pentru
studiul nr. 1 se da urmatoarea indicatie: Acest exercitiu nu trebuie sa devina un
exercitiu de pedald, decat dupa ce a fost lucrat constiincios fara pedala®® sau ca
studiul 20: Aceasta figurd de acompaniament de la bass necesita la a XII-a
saisprezecime o relaxare a mainii stangi. Saltul de octava se va face nu prin
extensie, ci printr-o usoard deplasare a bratului®®. Pe parcursul lucrdrii sunt
tratate diverse probleme tehnice precum salturi, octave, combinatii, sexte,
acorduri, ceea ce da nastere la efecte de fanfard, precum in studiul nr.14, de
ghirlande sonore descendente in nr.18, sau 0 tesatura muzicald rarefiata,
creionata de catre mana dreapta pe basul pedalizat al stangii.

O alta partiturd destinatd evolutiei tehnice este cea semnatd de Carl
Czerny, 30 de studii pregatitoare pentru scoala agilitatii, op. 849, lucrare aparuta
in literatura didactica pianistica romaneasca intr-0 editie ingrijita de profesoara
Alma Cornea-lonescu, in Editura Muzicala a Uniunii Compozitorilor din R.S.R.,
Bucuresti, 1968. Partitura cuprinde cele 30 de studii carora, ingrijitoarea editiei
le face cate o recomandare fiecaruia in parte, iar debutul se face printr-o scurta
prefatd in care Alma Cornea-lonescu, precizeaza scopul si obiectivele acestor
studii. In principiu, cele 30 de studii ce alcituiesc op. 849 sunt cam de aceeasi
intindere ca numar de masuri, insd au grade diferite de dificultate. Astfel, ele
trateaza fie problema perlaturii la mana dreaptd precum in studiul nr.6, 4
executia cursiva a gamelor ca in nr. 8, 9, 11 si 14, arpegiile lungi din nr.15 sau
24, gama cromatica in nr.21 sau o problema de mare efect: executia cu mainile
incrucisate in nr.27, fiecare dintre studii reprezinta o treapta in evolutia copilului
si in clipa in care reuseste sd asimileze si sa stdpaneasca textul muzical, elevul
este preocupat numai de realizare imaginii sonore si a realizarii caracterului de
virtuozitate pe care-1 propune studiul in sine.

Caietul studiile op. 821 de Carl Czerny reprezintda de asemenea un
compendiu de exercitii ce contin o suita de solutii in ideea realizarii intr-un timp

“’Stephen Heller — 25 Melodische Etuden, op.45, Edition Peters nr. 3561 a, pag. 4, subsol
% Ibidem
# Ibidem
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cat mai alert a stapanirii executiei artistice. Partitura care a stat la baza analizei
noastre este Carl Czerny — 160 Kurze Ubungen/160 Petites Etudes, op. 821,
Edition Peters, Leipzig nr. 2405. Lucrarea este impartitd in patru caiete ce fac
parte din acelasi nr. de opus. Caietul | cuprinde studiile de la nr. 1 la nr. 42,
caietul II cuprinde studiile de la nr. 43 la nr. 82, caietul III incepe la nr. 82 si
contine studiile pana la nr. 122, iar caietul IV se intinde de la nr. 123 pana la nr.
160. Studiile cuprinse in cele patru caiete contin probleme de tehnicd de degete
si de brat si modalitatea de rezolvare constituie solutia geniala propusa de
Czerny urmasilor sdi. Spre deosebire de op. 599 ceea ce impresioneaza intr-un
mod placut copilul este scurtimea exercitiului (studiul ca atare) si anume toate
sunt articulate doar pe opt masuri. Este drept insd ca pe prima paginad existd o
indicatie pe care o reproducem ca atare in traducere libera: fiecare numar trebuie
cantat de cel putin 8 ori fara intrerupere, obtinand in felul acesta un studiu mai
amplu. Primul caiet este axat in special pe tehnica de degete si anume: exercitii
de formule cu degete apropiate si insusiri de game (asa cum sunt studiile nr. 12,
1, 2), diatonice (nr. 24) sau cromatice (nr. 7); modalitati diferite de atac: staccato
(nr. 16), legato, arpegii (nr. 38, 42) sau ritmuri punctate, legato, arpegii (nr. 38,
42) sau ritmuri punctate (nr. 41) si ornamente: grupetto sau apogiaturi. Aceste
probleme de baza vor fi dezvoltate si aprofundate in cele 3 caiete.

Programa clasei a VIlI-a/an 1V contine indicatii privind studiul
sonatinelor usoare de Johann Kuhlau, Antonio Diabelli si Muzio Clementi.
Apropierea de ciclul sonatind s-a facut pe o treapta intermediard, in clasa a VI-
a/an 1l cand este bine ca elevul sa parcurgd sonatina in Sol de Ludwig van
Beethoven. Excelent compozitor si atent profesor, Beethoven s-a apropiat de
universul pur al copilului creandu-i cateva piese care au rezistat cu stoicism in
fata trecerii vremii si printre aceste piese se numara si aceastd sonatind. Spre
deosebire de contemporanii mai tineri: Antonio Diabelli, Muzio Clementi sau
Johann Kuhlau, care si-au construit ciclul de sonatinda in trei parti: allegro —
andante — allegro, Ludwig van Beethoven s-a limitat in acest caz (de altfel, ca si
in Sonatina in Fa) pe o articulare in doua parti: partea | — sonatina si partea a I1-a
— Romanta, lied. Aceasta lucrare o gasim in literatura pedagogica pianistica
romaneascd in culegerea: 10 Sonatine pentru pian, editie ingrijitd de Theodor
Bédlan apdruta in Editura Muzicala a Uniunii Compozitorilor din R.P.R.,
Bucuresti, 1965. Lucrarea contine urmatorii autori: Muzio Clementi, Wolfgang
Amadeus Mozart, Ludwig van Beethoven, Antonio Diabelli, Johann Kuhlau.
Aceeasi partiturd — sonatind — o putem gasi si in Alexandr Nikolaev: Scoala
cantatului la pian.

Dorim sd subliniem cateva lucrari care ni s-au parut deosebite, legate de
sonatina beethoveniand pe de o parte si pe de altd parte sa analizam putin mai
detaliat culegerea in sine. Deci, in cadrul culegerii, creatia beethoveniana este
reprezentatd prin Sonatina in Sol si cea in Fa. Amandoua sunt articulate in doua
sectiuni, desfasurate intr-un tempo alert si o mare abundentd melodica. Aldturi
de titanul de la Bonn, ingrijitorul editiei Theodor Balan ne ofera si doud sonatine
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din creatia lui Muzio Clementi si anume: op.36 nr.3, DO si op.36 nr.4, Fa.
Antonio Diabelli — Sonatind in Sol si Do, Friedrich Kuhlau, Sonatina op.55
nr.1in Do si op.55 nr.3 in Do.

Cu un grad mediu de dificultate, toate aceste piese Inmagazineaza
cantabilitate, optimism, dorintd de viata. La prima citire patrund in sufletul
copilului si dau o senzatie de mare satisfactie in momentul executiei. In afara
celor doud sonatine incluse in aceasta culegere, am gasit doua partituri ce contin
si alte lucrari de acest gen din creatia lui Muzio Clementi, si anume: Muzio
Clementi — Sonatinen fur piano-forte solo revidiert von Hans Schmitt, aparuta in
Universal — Edition, Aktiengresellschaft, W. Leipzig. Culegerea contine 11
sonatine care fac parte din o0p.36, 37 si 38. Ingrijitorul editiei, in subsolul
cuprinsului (Inhalt) spune ca sonatinele au fost aranjate in ordinea progresiva a
dificultatilor tehnice. Astfel chiar prima este sclipitoarea sonatind in Do op.36
nr.1, imbratisata cu caldura de toti copiii, indiferent de varsta. Practic primele 6
sonatine fac parte din op. 36 si sunt op. 36 nr. 2 in Sol, op. 36 nr. 3 in Do, op. 36
nr. 4 in Fa, op. 36 nr. 5 in Sol si op. 36 nr. 6 in Re. Sonatina op. 37 nr.1 este
scrisd intr-o tonalitate mai rara, Mi, dupa care op.37 se reintoarce la stralucitorul
Re. Ultimele 3 sonatine incluse in op. 38 nr. 1 in Sol, nr. 2 In Si si nr. 3 in Fa se
incadreaza in atmosfera clasica vieneza.

O altd partiturda semnatd de Muzio Clementi este aparuta in Editura
Muzicala, Bucuresti, 1979 si este intitulatd 12 Sonatine pentru pian, editie
ingrijitd de Theodor Balan. Partitura, pe langa cele 12 sonatine mai cuprinde si o
Prefatd in care Theodor Bailan creioneaza personalitate si importanta lui
Clementi pentru pedagogia pianistica universala. De asemenea ingrijitorul ofera
si cateva indicatii metodice de natura practica in lucrul zilnic cu cei mici. Cele
12 sonatine coincid in mare parte cu sonatinele din culegerea amintitd mai sus.
Cele doua partituri contin cam aceleasi piese, in linii mari, cele doua culegeri,
coincid. Partiturd indicata de catre programa analitica, in ideea cunoasterii si
asimilarii ciclului de sonatind va fi Sonatinele de Antonio Diabelli. Partitura care
a stat la baza analizei noastre a fost Antonio Diabelli — 11 Sonatine pentru pian,
editie ingrijitd de Maria Cernovodeanu, aparutda in Editura Muzicala a Uniunii
Compozitorilor, Bucuresti, 1973. Partitura contine 11 sonatine si un Cuvant
inainte semnat de catre Maria Cernovodeanu. Acest Cuvant Tnainte este
structurat in doud sectiuni: in prima parte se dau cateva date biografice despre
autorul sonatinelor, Antonio Diabelli si a doua parte, in care se face un scurt
istoric a genului si formei de sonatind cat si cateva indicatii de natura metodica,
cu privire la modalitatea efectiva de executie a muzicii la pian. Ingrijitoarea
editiei face o selectie, propunandu-ne unele dintre cele mai melodioase lucrari.
Putem aminti aici Sonatina 1n Sol op.151 nr.1, care straluceste prin gratiozitatea
partii a lll-a (Rondo) si energicul si sclipitorul Scherzzo din partea a Il-a sau
melodioasa tema principala a partii I, Allegro moderato al Sonatinei op.168 nr.2
ce ne aminteste de cantabilitatea ariilor italiene sau eleganta clasica a refrenului
din partea a Ill-a (Rondo). Oricare din cele 11 sonatine cuprind o comoara de
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melodii, armonii, creionate sau abia sugerate, generand bucurie si fericire in
sufletul copilului in clipa realizarii si obtinerii sonoritdtii adecvate, intrucat
asimilarea constientd a sonatinelor clasice de tipul celor ale lui Diabelli va usura
intelegerea sonatinelor lui Haydn, Mozart si Beethoven™.

Sonatinele de Friedrich Kuhlau sunt usoare, accesibile copiilor, ca
intelegere si sunt articulate in 2 sau 3 parti. Pentru analiza noastra am folosit
partitura muzicala intitulata: Friedrich Kuhlau — Sonatine pentru pian, editie
ingrijita de Eugenia Ionescu si aparutd in Editura Muzicala a Uniunii
Compozitorilor din R.S.R., Bucuresti, 1965. Partitura pe care am avut-o noi la
dispozitie cuprinde op. 20 nr.4 in Do, op. 20 nr. 3 in Fa, op. 55 nr. 1 Do, op. 55
nr. 2, op. 55 nr. 3 Do, op. 55 nr. 4 Fa, op. 55 nr. 5 Re, op. 59 nr. 1 Re, op. 59 nr.
2 Fa, op. 88 nr. 2 Sol si op. 88 nr. 2 Re. Arcuite larg, frazele cu o alura
cantabila, sonatinele freamata de viata si vitalitate. Arcuirea in bolta a frazei ne
duce imediat cu gandul la epoca clasica in care spiritul estetic si de bun gust era
esential. Luate in bloc, nu existd sonatind care sd nu intruneasca adeziunea
copiilor, mai ales in ideea unei auditii muzicale.

Consideram ca, pentru clasa a VIII-a/an 1V, as opta pentru urmatorul
repertoriu: Carl Czerny 0p.849 nr.6, Johann Sebastian Bach — Preludiu in mi, din
ciclul 6 Mici preludii pentru pian, Sabin Dragoi — Miniatura | din ciclul 8
Miniaturi. Am ales acest repertoriu in ideea realizarii momentului de sinteza,
intrucat, un program care este rezolvat din punct de vedere tehnic conduce
elevul spre concentrare asupra textului muzical, in ideea Tnaintarii pe teritoriul
auditiei si analizei muzicale. Textul muzical placandu-i elevului, instantaneu el
va resimti si dorinta de a impartasi admiratia si placerea executiei si colegilor
sdi. In acest mod, intr-un mod subconstient elevul va simti si nevoia auditiei
muzicale, care Tn mod automat naste dialoguri. Profesorul va valorifica dorinta
intimd a fiecarui elev de strdlucire, indemnandu-i sd se analizeze reciproc,
urmarind asa cum propune Gabriela Munteanu:

1. Formarea deprinderii de a audia muzica la elevi;

2. Formarea deprinderii de a observa din morfologia si sintaxa muzicala;

3. Formarea deprinderilor de asociere a muzicii cu elemente cunoscute din alte
materii de invatamant sau domenii extramuzicale.

Aceste deprinderi sunt extrem de necesare elevilor care participa la cursul
pianului complementar intrucat ele ajutd elevul in dezvoltarea activitatii sale
muzicale. Din repertoriul indicat pentru fiecare clasa in parte, profesorul va
urmari dezvoltarea parametrilor: memorie, gandire muzicald, valorizare estetica
si afectiva. Pentru momentul de fata, profesorul, stiind ca lucreaza cu adulti n
devenire, are o mare responsabilitate deoarece n cadrul cursurilor ce au ca tema
arta sonord, se vor forma viitori consumatori de artd sonora. Impunerea unor
parametri solid argumentati si cu legaturi in subconstientul cunostintei, va face
ca, copilul sa poata obtine o scara a valorilor estetice, ceea ce reprezinta un bun

%Antonio Diabelli — 11 Sonatine pentru pian, editie ingrijiti de Maria Cernovodeanu, Ed. Muzicald a Uniunii
Compozitorilor din R.S.R., Bucuresti, 1973, pag. 4
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castig pentru acesta si pentru societate. Recunoasterea unui fapt artistic
reprezintd un intens castig, deoarece prin recunoastere se va ingradi teritoriul
Kitsch-ului, al muzicii de proasta calitate. Dacd pentru elevi, reusita unui
repertoriu reprezinta o cucerire ce va avea rezonante toata viata, pentru profesor,
reusita unui repertoriu adecvat ales reprezintd mai multe trepte castigate pe
teritoriul batatorit al pedagogiei si anume:

1. Realizarea unei predari duble (in cadrul careia se vor combina cunostintele
asimilate in cadrul cursurilor de teorie si instrument);

2. Invitare (model pentru exersare in studiul individual al elevului — model de
studiu de executie, model de sunet);

3. Evaluare (autoevaluare).

De aceea este nevoie de modele de auditie ca exemplu de urmat. Noi
credem ca audierea repertoriului clasic, romantic, strdin sau romanesc ce este in
general respins de elevi, daca este ascultat la CD Player, radio sau TV, va fi
tolerat mai bine daca va fi cantat live (direct) de catre elevi. Prin prezentarea
detaliatd a repertoriilor programelor analitice, destinate claselor gimnaziale
pentru cursul Pian complementar, am urmarit atdt demonstrarea necesitatii
acestui curs, cat si sublinierea multiplelor virtuti psiho-pedagogice si estetice,
cum ar fi:

1. Virtuti psihologice

a) Dezvolta gandirea muzicalg;

b) Dezvolta memoria, atentia;

¢) Dezvolta auzul muzical.

2. Virtuti estetice

a) Dezvolta afectivitatea,;

b) Dezvolta gustul pentru frumos;

c) Dezvolta imaginatia si sensibilitatea.
3. Virtuti pedagogice

a) Predare dubla (teorie si instrument);
b) Invitare (model pentru exersare in studiul individual al elevului);
c¢) Evaluare (autoevaluare).

Din toate aceste calitati ale acestui material, in ceea ce urmeaza imi
propun sa discut despre fantezia elevilor exprimata figurativ sau non-figurativ,
in urma audierii unui program selectat din repertoriul pentru pian complementar,
propus de programa analitica a claselor V-VIII/anii I-1V. Vrem sa urmarim, in
acelasi timp, o problema afectiv esteticd de acces a elevilor care, in general
resping muzica clasicd, prin interpretarea acestui repertoriu, de catre elevi de la
scoala vocationala. Din repertoriul acesta am ales piese care au urmatoarele
calitati: piese de virtuozitate care sunt exercitii tehnice si piese programatice.
Trebuie mentionat faptul cd activitdtile dureaza 100 minute, fiind specifice
tipului de organizare al cercurilor din sistemul educational nonformal.
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CAPITOLUL I

TEHNICA SI INTERPRETAREA PIANISTICA

1. Resurse metodologice privind initierea pianistica

S-a afirmat Tn mod justificat cd nsusirea tehnicii instrumentale, nainte de
a fi un act fizic este unul psihic. De aceea, procesul invatarii parcurge SUCCESIV
etapele analizei si sintezei. Degetele executd cu atdt mai prompt si mai fidel o
comanda cu cat ea este mai precisd, rezultat al intelegerii in prealabil depline a
scopului urmdrit. Claritatea obiectivului artistic dictat de asimilarea sensului
piesei muzicale se materializeaza intr-un ideal sonor determinat, care se exprima
Cu necessitate numai anumitor mijloace practice ale executiei. Cu cat aceasta
reprezentare sonora ideala este mai limpede si mai pregnantd, cu atat mai simple
si directe vor aparea elementele tehnicii corespunzatoare. Pentru rezolvarea
problemelor tehnice mai complexe este necesar un process de analiza, de
descompunere a intregului in factori tehnici simpli, actiune posibila in toate
cazurile si aplicabila oricarui grad de complexitate. Acest principiu , pe care se
probleme tehnice. Pentru o maximd eficientd este necesar sd se urmdreascd
identitatea periodicd a elementului tehnic izolat, cu functia sa din cadrul
intregului, evitindu-se ruperea lor de 1intreg si automatizarea individuala
excesivid. In rezolvarea tehnicd a problemelor elementare se pot distinge doud
aspecte principale: executarea corectd a miscdrii in forma si conditia cerutd ca
parte a intregului, formarea deprinderii, adica realizarea caracterului automat,
obtinutd prin repetari.

Procesului de analizd 1 se va succeda apoi un proces invers, de
recompunere, de sinteza, in care partile elementare isi reiau locul initial. In
aceasta etapd sinteticd, problema de importantd majord e constituitd de
necesitatea coordonarii elementelor simple in miscdri complexe. Acesta este de
fapt aspectul principal al procesului de invatare care impune dificultati
nebanuite, generate de complexitatea si subtilitatea deosebitd a proportiei
elementelor in cadrul combinatiei , proportie care afecteaza atat intensitate , cat
si , mai ales, ordinea de actiune succesiva sau simultand a partilor din cadrul
intregului. Pe acest teren se manifestd aptitudinile instrumentale, usurand pentru
unii sau facand imposibila pentru altii rezolvarea unor probleme tehnice.
Aceastd facultate de justd coordonare a miscdrilor complexe. in unele cazuri
spontana si naiva, este o abordare rationala si susceptibila de ameliorari atat prin
crearea unui sistem de automatisme tehnice adecvate, cat si prin aplicarea unei
optime maniere fizico-instrumentale..

Vom analiza aspectele definitorii privind metodologia formarii
deprinderilor fundamentale pianistice in invatamantul vocational formal.
Cuvantul ,,metoda” provine din grecescul ,,methodos™ care semnifica un drum
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de cercetare. Este alcatuit din doi termeni: ,,meta” care Tnseamna ,,dincolo” si
,,0dos” care inseamna ,,cale”. Cu alte cuvinte, ,,metoda” reprezinta ,,calea de a
afla ceva nou”. Metodele de predare reprezinta mijloace didactice prin care
profesorul transmite elevului un volum de cunostinte, in acelasi timp formandu-i
un set de priceperi si deprinderi. In domeniul pedagogiei pianistice, metodele si
procedeele pianistice s-au dezvoltat de-a lungul timpului prin contributia unor
pianisti si pedagogi de valoare. Cele mai importante metode utilizate in educatia
muzicald instrumentald sunt:

- Conversatia

- Demonstratia

- Explicatia

- Observarea

- Algoritmizarea

- Problematizarea

- Exercitiul

- Auditia

- Jocul didactic

1. Conversatia presupune dialogul dintre profesor si elev si are drept scop
realizarea obiectivelor propuse. Este practicatd in toate momentele lectiei de
pian si este foarte des utilizata alaturi de cea a demonstratiei, dar si de metoda
exercitiilor, prin care elevii sunt condusi si solicitati sa interpreteze lucrari
muzicale in special si si audieze muzica in general. In desfisurarea unei lectii,
de obicei profesorul intreabd si elevul raspunde, insd nu este exclusa nici
varianta inversa, in care elevul intreaba si profesorul raspunde, aceasta numai cu
conditia mentinerii temei propuse in discutie si evitandu-se eventualele divagatii
de la subiect.

Pentru o eficientd cat mai mare, profesorul trebuie sa formuleze intrebari
simple, clare, concise, intr-o inldntuire logicd, vizand un rdspuns adecvat,
stimuland géandirea elevului, dar si dorinta lui de o cunoastere mai mare a
subiectului luat in discutie. Ele trebuie formulate in asa fel incat raspunsul
elevului sa se concretizeze in fraze mai scurte sau mai lungi, care sa reflecte
intelegerea constienta a explicatiilor anterioare si in nici-un caz sa nu fie
monosilabic (Da/Nu). Unii profesori apeleaza la intrebari intentionat eronate
care solicitd o concentrare si o atentie si mai mare din partea elevilor. Acest
lucru nu se recomanda la categoria de varsta luata in discutie din cauza faptului
ca poate genera confuzie, iar copiii pot ramane cu notiuni gresite fixate in
memorie. Lavinia Coman ne propune urmatoarea clasificare a conversatiilor
dupa functia pe care o indeplinesc acestea in cadrul lectiei de pian:

a) euristica, prin care se descopera aspecte noi ale diferitelor probleme aflate in
studiu;

b) de clarificare, prin care se lamuresc, se sintetizeaza si se aprofundeaza unele
analize asupra repertoriului studiat;
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c) de consolidare si sistematizare a priceperilor, deprinderilor si cunostintelor
dobandite in procesul de asimilare a repertoriului;
d) de verificare si control al performantei rezultate din efortul de asimilare.
2. Demonstratia este o metoda de bazd in educatia muzicala instrumentalad ce
poate fi realizatd prin doud modalitati: fie prin interpretarea la pian de catre
profesor a unei lucrari sau a unui fragment muzical, fie printr-o auditie muzicala
de referinta ce poate fi realizata cu ajutorul mijloacelor tehnice audio/video.
Metoda demonstratiei consta in ,,prezentarea intuitiva sau descoperirea de
catre elevi, dirijati de educator a detaliilor si/sau producerea unor fenomene
pentru a argumenta practic un fapt, un proces, in cazul muzicii a unui element
muzical.”*" In functie de modul de realizare si percepere, demonstratia poate fi
de mai multe feluri:
a) demonstratia auditiva: de exemplu executia unui mordent, tril, a unei fraze
muzicale etc;
b) demonstratia vizuala: citirea unei partituri/fragment
€) demonstratia prin gesturi: caderi de brat, miscarea degetelor etc;
d) demonstratia mixtd cuprinde cateva din tipurile anterior enumerate sau chiar
pe toate in acelasi timp si este ntalnita cu precadere in practica pianistica.
Metoda demonstratiei, ca si celelalte metode, poate fi folosita in oricare
dintre etapele lectiei, cu specificarea cd in etapa de insusire a noilor cunostinte
st deprinderi, rolul principal i1 revine profesorului, iar in etapa de consolidare,
dar si in evaluare, rolul de baza ii revine elevului.
3. Explicatia este strans legatd de demonstratie si consta in ,Jlamurirea si
clarificarea unor notiuni si reguli, prin evidentierea elementelor esentiale si
caracteristice, apeland la inductie, analogie, comparatie, analizd etc.”** Ea
trebuie sa fie exprimata intr-un limbaj artistic viu, colorat, sa fie logica, concisa
si sd solicite interesul elevilor. Fiind o metodd mai putin utilizata in educatia
muzicala instrumentald, este important sa nu se abuzeze de ea, In caz contrar
ajungandu-se la monotonie. Ea poate aparea in orice moment al lectiei, cu
precadere in cel al insusirii de noi cunostinte, unde rolul principal il are
profesorul. In etapa de verificare si consolidare, poate fi utilizati cu succes si de
catre elevi.
4. Observarea consta in descoperirea sau redescoperirea prin contemplare
directd a unor aspecte ale disciplinei studiate. Aceasta trebuie sa se realizeze
sistematic, prin implicarea activa a elevului, astfel ca rezultatele obtinute sa
constituie puncte de pornire pentru alte observari. ,,Metoda observatiei duce la
sensibilizarea s1 directionarea gandirii copiilor catre un continut ideatic sau
muzical (vizual sau sonor) cuprins in repertoriul specific propus pentru invatare
(continutul cantecelor, specificul instrumentelor si jucariilor muzicale).” *

%! |oana Velica — ,,Educatie muzicali. Metodica si practica predarii muzicii”, pag 256
%2 |dem pag 258
% Eugenia Maria Pasca op. cit pag.41
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5. Algoritmizarea este o metodd de o importanta deosebitd pentru
invatamantul muzical — instrumental, ea presupunand capacitatea individuala a
elevului de a rezolva problemele noi aparute in studiul instrumentului, pe baza
unor operatii logice sau a unor strategii de lucru, dobandite prin experienta
anterioara. Algoritmizarea mareste randamentul studiului instrumentului prin
scurtarea timpului de invatare. Ea presupune ordonare, planificare,
discernamant, capacitate superioara de decizie. Cele mai importante tipuri de
algoritmi in Tnvatamantul pianistic sunt:

a) algoritmi de recunoastere (identificarea elementelor de forma, stil, valoare
interpretativa etc pe baza cercetarii partiturii sau a audierii unei imprimari);

b) algoritmi de rezolvare (traducerea in actul interpretativ a termenilor de
dinamica, agogica, frazare, forma, digitatie);

c) algoritmi metodologici (etapele in studiul unei lucrdri muzicale: citirea cu
maini separate/impreuna, studierea unor pasaje pentru rezolvarea dificultdtilor
tehnice etc);

d) algoritmi de optimizare (memorarea rapida a textului muzical, plasticitate
mai mare a expresiei, transmiterea cat mai artisticd a mesajului lucrarii etc).
elevului, prin ea dezvoltandu-se gandirea divergenta, aptitudinile creative si
efortul personal. Problemele ridicate trebuie sa fie autentice, sa fie plasate la
momentul potrivit si sa fie accesibile elevului. Este specifica citirii partiturilor la
prima vedere.

7. Exercitiul reprezintd cea mai importantd metoda utilizatd in practica
instrumentald, prin care se asigurd formarea deprinderilor motorii si intelectuale
necesare interpretdrii si intelegerii lucrarilor muzicale. Metoda exercitiului
presupune ,,0 actiune motrica sau intelectuald ce se repeta relativ identic, cu
scopul automatizarii si interiorizarii unor modalititi de exprimare muzicala”>.
Totodata, prin exercitiu se realizeazd consolidarea notiunilor nou invétate,
dezvoltarea operatiunilor mentale, prevenirea uitarii dar si formarea unor
capacititi intelectuale si fizice. In practica instrumentald, profesorul de pian
trebuie sd ofere modele corecte de exercitii, sd previna repetarea unor greseli
aparute pe parcurs, dar si sd respecte pauzele pentru odihna si relaxare ale
elevului intre perioadele de lucru.

8. Auditia muzicalda este o metodd foarte des utilizatd in pedagogia
instrumentald cu scopul de a dezvolta copiilor deprinderea de a asculta constient
muzica, de a recunoaste elementele limbajului muzical si de a invata partituri
muzicale. Timpul alocat acestei metode este de obicei scurt (3-5 minute), iar in
cadrul lectiei de pian, ea este utild in orice moment al acesteia, putand inlocui
alte metode: demonstratia, jocul, exercitiul. Referitor la lectia de pian, auditia
poate inlocui sau pregati interpretarea model a unei piese ce urmeaza a fi
invatate dupa auz sau poate fixa invatarea lucrarii muzicale studiate comparand

% Eugenia Maria Pasca op. cit. pag. 43
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interpretarea elevului cu cea Inregistrata. Totodata, auditia muzicala poate fi si
un mijloc didactic de cultivare muzicala, in acest caz, timpul alocat ei fiind in jur
de 15-20 minute. Scopul va fi cel de dezvoltare a culturii muzicale a elevului, a
simtului artistic al acestuia dar si de stimulare a activitatii intelectuale, a
memoriel §1 a atentiei muzicale. Pentru eficienta fiecaruia dintre cele doua
aspecte ale auditiei muzicale, sunt necesare trei etape conform clasificarii date
de Eugenia-Maria Pasca:®

a) Exercitii pregatitoare de audiere ce constd in recunoasterea modalitatii de
interpretare vocald, instrumentalda, vocal-instrumentald, stabilirea caracterului
muzicii (vesel/trist, lent/dinamic) - 2,3 minute;

b) Audierea de piese muzicale scurte si usoare pentru ilustrarea sonora a
diferitelor teme — despre formatii muzicale, creatii reprezentand diferite
categorii muzicale (eventual stiluri muzicale) — 5 minute;

C) Auditia propriu-zisa impune prezentarea unor imagini sugestive, utilizarea
unor fragmente specifice varstei — 7-10 minute.

Eficienta auditiei in activitatea muzicald depinde de indeplinirea anumitor

conditii: sa fie accesibild, sd aiba valoare esteticd si educativd, sd fie in
concordantd cu programa si subiectul activitatii. Accesibilitatea presupune
respectarea capacitdtii de concentrare in timp a copiilor si alegerea gradata a
lucrarilor, de la interpretari vocale la cele vocal-instrumentale, de la formatii
restranse la formatii mai ample. Valoarea estetica. Pentru ca auditia muzicala
sd capteze interesul si atentia copiilor este necesar ca lucrarile audiate sa fie cat
mai valoroase din punct de vedere al calitatii interpretarii si sa corespunda
nivelului afectiv al acestuia (adecvate varstei, interpretate cat mai expresiv).
Valoarea educativa se referd la continutul tematic pe care trebuie sa-l transmita
muzica audiatd, copiilor. Astfel, profesorul trebuie sa selectioneze cele mai bune
exemple. Valoarea didactica reiese din concordanta dintre materialul audiat si
tema lectiei.
9. Jocul didactic muzical este o metodda de o importanta aparte in educatia
muzicala a copiilor din ciclul primar si mai ales a celor prescolari. Ascultand
muzica, in orice copil se naste dorinta de miscare si prin aceasta sunt dezvoltate
trairile muzicale. Compozitorul si muzicologul Liviu Comes afirma: ,.copiii
iubesc muzica, iar un cantec frumos este pentru ei o jucarie care nu se stricd
niciodata”. El era de parere ca ,jocul muzical faciliteaza dezvoltarea unor
facultati latente privind auzul muzical, memoria si simtul ritmic, vocea, precum
si apropierea copiilor de muzici fard efort si pe o cale proprie varstei lor.”*

Astfel, jocul muzical este o metodd didacticd prin care se formeaza
priceperi si deprinderi muzicale necesare activitatilor speciale desfasurate in
gradinita si in scoald. Prin joc, 11 este stimulata atentia copilului, dar si interesul
pentru muzicd, ii este dezvoltat auzul, simtul melodic, dar si cel ritmic,
indemanarea dar si capacitatea intelectuald. Jocul didactic, ca metodd, nu

% Eugenia Maria Pasca op. cit pag 98
% |oana Velica op. cit. pag 261
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trebuie desfasurat Intr-un un cadru fix, ci este de dorit ca el sa apara intr-o forma
spontana, dar intr-un mod corect conceput pentru a fi bine realizat si cu un
anumit obiectiv didactic, care sa fie atins prin utilizarea unui material muzical
divers. Literatura de specialitate clasifica jocul muzical didactic, in functie de
obiectivele urmarite:

- de formare a unor deprinderi si capacitati specifice: jocuri melodice, ritmice,
armonice, polifonice, pentru recunoasterea sau asimilarea nuantelor si a
tempourilor, de diferentiere a timbrurilor vocale sau instrumentale;

- de socializare prin activitditi muzicale: cultivarea curajului, depasirea
timiditatii, raportarea la viata cultural-artistica a gradinitei/scolii;

- de cultivare a creativitatii, fanteziei si imaginatiei: Puzzle-ul muzical
(recompunerea structurii unei piese muzicale alcatuit din mai multe unitati care
au fost decupate/fragmentate si amestecate), rebusuri pe teme muzicale,
reprezentarea continutului unei piese cu ajutorul unui alt limba;j artistic (plastic,
jocul spectacol).

[ata in continuare cateva exemple de jocuri muzicale pe care le-am aplicat cu

succes la orele de pian, fiind foarte indragite de copii si putand fi utilizate cu
usurinta de catre orice profesor de pian.
a) In procesul de initiere pianistica, exercitiile de ,,cidere” a bratului pe o
anumita clapa pot fi foarte monotone si plictisitoare mai ales pentru prescolari.
Profesorul de pian poate antrena copilul intr-un joc muzical in care
»fluturasul/albinuta/avionul etc” (méana copilului) viziteazd mai multe
animalute/flori/pasari (sugerate chiar de catre copil), in functie de octava sau
registrul in care se doreste a se canta sunetul propus: fluturasul merge in vizita la
catelus (do central), pisicuta (do 1), soricel (do 2), vrabiuta (do 3) - cheia sol —
mana dreapta; vulpe (do din octava micd), urs (Do din octava mare), hipopotam
(Do din contraoctava) — cheia fa — mana stanga. Acest joc foarte Indragit mai
ales de prescolari stimuleazd imaginatia creativa a copilului, formeaza
deprinderi tehnice de atac al clapelor in diverse octave prin caderea liberd a
bratelor, stimuleaza auzul melodic si cel ritmic, daca se adauga in joc si formule
ritmice diferite.

b) In invitarea modului de atac al degetelor sunt utilizate asa zisele exercitii
tehnice ,,de degete”. Astfel, profesorul de pian poate propune un joc in care
degetele fiecdarei maini formeaza cate o echipa de 5 caluti participanti la un
concurs de hipism. Membrii fiecarei echipe trebuie sa aiba o anumitad tinuta
(pozitia mainii/a fiecarui deget), sd se comporte dupa anumite reguli impuse de
juriul concursului (elev/profesor) si sa lucreze atat independent cat si in echipe
de cate 2. La sfarsitul ,,concursului” fiecare echipa va fi rasplatitd cu un premiu
(un set de aplauze/ o bulinuta coloratd, o fatd zambitoare, un abtibild etc). Jocul
dezvoltd deprinderi motrice de atac al clapelor, stimuleazd auzul melodico-
ritmic, creativitatea, atentia, vointa si perseverenta.

c) Pentru unii copii, invitarea notelor este o adevaratd provocare. Astfel,
profesorul se poate juca cu elevii sdi (unul sau mai multi deodatd), alcatuind
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niste biletele pe care sunt scrise note muzicale, eventual si durate, pe care le va
amesteca Intr-un cosulet/cutie etc. Fiecare elev va extrage biletele cu care va
alcatui in caietul sdu de pian o compozitie proprie. La sfarsit, elevul o va
interpreta la pian. Bineinteles ca aceasta va fi extraordinara si va primi si un titlu
sugestiv. Prin acest joc se dezvolta capacitatea copilului de a opera cu notiuni de
scriere muzicald, inteligenta, creativitatea etc.

d) La copiii de varsta scolara mai mare (clasele II-1V) se poate aplica cu succes
metoda puzzle-ului muzical in intelegerea structurii arhitectonice a pieselor
interpretate: se concep piesele de puzzle pe cartoane, fise, foi, biletele pe care se
scriu fraze muzicale/teme/motive ce urmeaza a fi asamblate. Elevul trebuie sa le
aseze in ordinea corectd, obtinand piesa in forma ei finala. Este un joc ce
stimuleazd gandirea, memoria si atentia muzicald si care vine in sprijinul unei
mai bune intelegeri a formei pieselor studiate.

e) Un joc interesant este si cel pentru asimilarea nuantelor unei piese aflate in
studiu. Acesta face apel la imaginatia artistica a copilului prin provocarea
acestuia sa gaseasca cele mai potrivite culori pentru redarea artisticd a unei
lucrari muzicale. Elevul este un pictor care trebuie sa coloreze diferit nuantele
de ,,piano”, ,,mezzo-piano”, ,mezzo-forte”, ,forte” etc in interpretarea piesei
muzicale. La sfarsitul studiului, partitura sa va aparea coloratd intr-un mod
foarte original, iar ,,pictorul” va fi rasplitit din plin cu asimilarea corectd a
dinamicii piesei studiate. Prin acest joc se creeaza o relatie intre culoare grafica
si auzul intern al elevului, fiind stimulatd imaginatia artistica, creativitatea,
simtul muzical, sensibilitatea elevului. Si exemplele pot fi mult mai numeroase.
in functie de imaginatia si creativitatea profesorului, practic in fiecare etapi a
lectie1 de pian cu elevi prescolari si cu cetl din ciclul primar se poate aborda
metoda jocului muzical. Aceste ore de educatie muzicald instrumentald impun
crearea unui climat de comunicare si intelegere intre profesor si elevi.

Pentru activitatea de initiere pianistici din sistemul educational
nonformal ne propunem sd prezentaim modul intensiv de dobandire a
deprinderilor instrumentale pentru pian. Existd doud orientari privind problema
formarii si dezvoltarii, in mod cat mai eficient a deprinderilor pianistice.

Prima, cu o viziune mai veche, concepe, dupa modelul universal valabil
de formare a deprinderilor manuale (ca pentru oricare profesie) si sustine idea ca
eficienta Sonora std in gestica instrumentald care ar putea genera efecte sonore
adecvate, previzibile. In consecinti, se preconiza a fi educat in mod mecanic,
conform modelului universal, adica prin acel lant de deprinderi complexe
maxime, adica stereotipi dinamici organizati in Sisteme, foarte stabili, rigizi,
greu de schimbat dar si de format.

A doua orientare porneste de la incercarea reusitd de a cuprinde toatd
degetelor, bratelor, problemelor ritmice, dinamice, polifonice, intr-un sistem
complex si unitar de exercitii, conceput in mod riguros, pe trepte de dificultate.
Metoda nu cere timp indelungat de studiu zilnic si garanteazd pentru cei capabili

63



de efort intelectual, rezolvarea tuturor dificultatilor si obtinerea unei tehnici
polivalente, de un inalt profesionalism. Etapele de insusire a claviaturii sunt
urmdtoarele:

— Invdtarea denumirii clapelor;

— invatarea notelor muzicale, a duratelor si a pauzelor si a celor doua chei “ Sol”
sl “ Fa”;

-invatarea unor modalitdti elementare de actionare a clapelor.

Profesorul va cere elevului sd indice toate clapele unei anumite note, apoi
va arata o clapa pe care elevul trebuie sd o recunoasca . Daca cunoasterea
claviaturii clape albe - sunete natural, clape negre - sunete alterate cu diezi si
bemoli) se trece la executia dupd notele muzicale in relatia semnul grafic-
decodificarea lui si executia la instrument. Elevii solfegiazd, cunosc notatia
muzicald, si pentru Tnvatarea unui instrument timpul este mai scurt. O datd cu
informarea despre modalitatile de atac (legato, non-legato, staccatto) se trece la
rezolvarea problemelor tehnice, de usurintd, prin exercitii melodic separate
pentru ména dreaptd si pentru mana stanga , executate diatonic si apoi cromatic
(clape albe si apoi cu clape negre). Va fi explicatd cheia “Fa” si va fi prezentat
sistemul cu doud portative. Exercitiile pentru méana stangd se vor face in
registrul grav, in octava mare si micd, iar pentru mana dreaptd in registrul mediu
sl acut — octava intéi si a doua. Vor fi combinate exercitiile melodic cu cele
armonioase, deoarece pianul si orga sunt instrumente melodic si armonice (de
acompaniament) in acelasi timp.*’

Dupa parcurgerea acestei etape se va trece la invatarea de piese usoare, din
manual — descifrarea solfegiilor sau realizarea unui acompaniament acordic
functional tonal in relatia: treapta | — treapta a IV-a, treapta I, a cantecelor ce se
studiazi la ora de educatie muzicald.*® Apoi vor fi puse in studiu piese usoare.
[nainte de cantarea cu ambele maini, exercitiile expuse vor fi realizate separate
si apoi Impreund cu ambele maini. Trebuie retinut faptul cd elevii care vor reusi
sa cante la pian, in functie de repertoriul abordat, pot fi folositi pentru
acompanierea grupurilor vocale si corurilor, la alcatuirea formatiilor
instrumentale sau chiar ca solisti.

Aceste ore de pregatire a copiilor pentru practicarea muzicii instrumentale
impun crearea unui climat de comunicare si intelegere intre pedagog si elevii
participanti. Trebuie stiut faptul ca profesorul este pus in situatia de a lucra cu
toatd grupa, deci trebuie sd explice pentru toti elevii, iar aplicatia se va face pe
rand, la instrument, de catre fiecare elev. Pentru alcatuirea repertoriului vor fi
folosite cantecele din manual si piese usoare din creatia lui Piotr Ilici
Ceaikovski, Frederic Chopin, Ludwig van Beethoven, Wolfgang Amadeus
Mozart, Eduard Grieg.

Activitatile predomina cu timpul de predare-invatare, consolidare §i reca-
pitulare, cu structuri adaptate. Trebuie precizat ca in cadrul cercurilor muzicale

%’ Maria Cernovodeanu,op.cit pag 3-20
** Mircea Dan Raducanu op. cit. pag.8-20
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nu exista evaluare prin note si calificative. Aprecierea lor constd in includerea in
programele de spectacole, concursuri, emisiuni radio sau tv, in tabere de
pregatire.

Pentru lectia de predare-invatare, structura este urmatoarea:
1. Moment de incalzire vocal-auditiva sau instrumentala pentru pregatirea
tehnica de realizare a obiectivelor propuse;
2. Predarea propriu-zisa (dirijarea Invatarii piesei muzicale pusa in lucru);
3. Fixarea si evaluarea activitatii si precizarea sarcinilor de lucru pentru acasa
Pentru tipul de consolidare se pastreaza:
1. Momentul de incalzire, apoi
2. Obtinerea performantei, adica studiul aprofundat al piesei sau pieselor puse
in lucru;
3. Fixarea si evaluarea activitatii cu stabilirea temei pentru acasa.
Activitatea de recapitulare cuprinde urmatoarele secvente:
1. Incélzire vocal-auditiva
2. Repetarea pieselor cu stabilirea obiectivelor propuse;
3. Fixeaza evaluarea care constd in stabilirea standardelor realizate si a
studiului individual.

2. Aspecte ale tehnicii pianistice

,,Principala problema nu este practica tehnicii ci tehnica practicii”- spunea
celebrul compozitor si pianist maghiar Franz Liszt. Pedagogia pianistica se
confruntd adesea cu problema predarii tehnicii instrumentale la copiii pe care
dorim sa-i initiem in arta cantatului la pian. De-al lungul instruirii pedagogice,
profesorul de pian trebuie sa formeze anumite deprinderi instrumentale care sa-|
ajute pe elevul sau sa realizeze cu usurintd o interpretare cat mai valoroasa a
lucrarii studiate. Tehnica instrumentald nu trebuie sa devind un scop in sine, ci
obiectivul principal al actului interpretativ trebuie sd se concretizeze in grija
pentru sunet, pentru calitatea reprezentarii imaginii artistice. Astfel, oricat de
spectaculoasa ar fi interpretarea unui pianist, daca nu vine in sprijinul realizarii
artistice, atunci ea nu are nici o valoare.

A. Tehnica instrumentala privita in sens general reprezintd ,,un ansamblu
de dispozitii naturale, de priceperi si deprinderi manuale, dobandite de elevi in
mod treptat, in cadrul invatamantului de tip concentric, care le permite
abordarea unui repertoriu valoros, corespunzdtor nivelului de dezvoltare
intelectuala, afectivd, muzicala la care se afla intr-un anumit moment.” Tn
cadrul predarii tehnicii pianistice generale, profesorul de pian trebuie sa aiba in
vedere cateva obiective principale:

- formarea unui sunet frumos, expresiv, clar si bogat in armonice prin
intermediul unor exercitii ce se pot realiza inca de la inceputul primelor lectii;

*% Lavinia Coman — indrumar metodic ,, Didactica interpretarii muzicale”, pag. 46
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tuseul pianistic expresiv se realizeaza de-a lungul anilor de studiu prin cultivarea
cu atentie a auzului interior;

- dezvoltarea independentei si egalitatii tuturor degetelor;

- dezvoltarea velocitatii si agilitatii degetelor;

- cunoasterea si utilizarea maiestrita a pedalelor.

In invatimantul pianistic romanesc desfisurat in cadrul liceelor de
specialitate, existenta programelor scolare pe fiecare clasd de studiu constituie
un real sprijin pentru profesorul de pian, pe de o parte din perspectiva
repertoriilor orientative propuse pentru fiecare an de studiu, iar pe de alta parte
din perspectiva ,,obligativititii” parcurgerii unui material de bazd pentru
obtinerea unei tehnici de calitate. Astfel, cu exceptia clasei I, elevii liceelor de
muzica trebuie sa parcurga in fiecare an de studiu:

- cel putin 4 game pe intindere a 1, 2, 3 sau 4 octave, cu arpegii scurte (de 3 sau
4 sunete) si lungi, cu acorduri, octave, gama cromatica etc, toate in miscare
paraleld si contrara;

- exercitii de degete selectate din una dintre culegerile de: Charles Louis Hanon,
Alfred Cortot, Josef Pischna, Rudolf Maria Breithaupt, Ignaz Moscheles,
Henri Bertini;

- cateva studii de Carl Czerny op. 599 (Primul profesor de pian), op. 849 (Studii
pregatitoare pentru scoala agilitatii), op. 299 (Scoala agilitatii), op. 740 (Scoala
velocitdtii), op. 365 (Scoala virtuozitatii), in functie de clasd, studii romantice de
Stephen Heller, Henri Bertini.

1. a) Gamele, alaturi de exercitiile de degete, nu trebuie sa lipseasca niciodata
din studiul zilnic al elevului pianist, ele constituind baza pregatirii pianistice a
unui profesionist. Fiecare ord de studiu trebuie sa debuteze cu executia unei
game. La elevii de varstd scolard mica, in primd faza se invata digitatia gamei
(fard a deveni un scop in sine), mai intdi pe o octavd, cu maini separate, apoi
progresiv, pe 2,3,4 octave cu amandoud mainile Tn mers paralel, apoi contrar. Se
pleaca intotdeauna de la tempouri rare spre cele rapide. Putini elevi din ciclul
primar reusesc sa pastreze egalitatea ritmica si de tempo in executia gamelor,
drept pentru care indicat ar fi ca profesorul sd recomande elevului sa studieze
gama, numarand in patrimi, optimi, saisprezecimi. In studiul gamelor, profesorul
trebuie sa urmareasca realizarea anumite obiective:

- egalitatea de intensitate si de durata;

- trecerea corecta a degetului 1;

- conducerea supla a bratelor in extensia lor pe claviatura

- pozitia corectd de atac a degetelor;

- moduri diferite de atac;

- gradarea diferita a dinamicii.

Principala problema in studiul gamelor s-a dovedit a fi realizarea legato-
ului. Profesorul trebuie sd insiste mai mult in realizarea acestuia prin exercitii de
,alunecare” a degetelor, dar si in constientizarea elevului asupra sunetului emis.
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b) Arpegiile. In ciclul primar se pot studia arpegii scurte de 3 sau 4 sunete si
arpegii lungi, pe 2, 3 si 4 octave, in functie de dimensiunile mainii elevului dar
si de cat de avansat este acesta. In general sunt aceleasi obiective didactice ca si
la game (intoarcerile cu degetele 1, 3 si 4, deplasarea centrului de greutate al
mainii in functie de pozitia degetului activ, egalitatea atacului atat pe clape albe
cat si pe cele negre). Dificultatea in executia arpegiilor este datd de imprecizia
atacului 1n intoarceri. Elevul se gdseste in fata unei pozitii foarte incomode,
problema care se poate remedia prin exercitii de suplete a incheieturii mainii dar
si prin executia arpegiilor in diverse formule melodico-ritmice ce urmaresc
madrirea treptata a vitezei de executie.

¢) Octavele si Acordurile, fie ca sunt cantate prin caderea liberd a bratului, fie
prin articularea incheieturii mainii sau a antebratului, intr-un atac ferm sau in
legato, staccato etc, presupun o relaxare a intregului brat si o fixare a centrului
de greutate al corpului Inspre claviatura pianului. Profesorul trebuie sa insiste pe
realizarea simultaneitdtii sunetelor precum si pe diferentierea expresiva a uneia
dintre voci. Uneori, la copiii din clasele I-1I putem observa ca este foarte dificila
cuprinderea unei octave din cauza dimensiunilor mici ale mainii. In aceste
situatii este recomandata executia octavelor frante sau daca nici acest lucru nu
este posibil, se pot canta sexte. In ceea ce priveste acordurile, in cazul elevilor
cu mana mica, se vor canta numai acorduri de 3 sunete. Un lucru foarte util chiar
de la varste mici il reprezinta studierea acordurilor arpegiate, cu degetele foarte
apropiate de clape si cu rotirea supld a incheieturii mainii si a antebratului.

2. Exercitiile de degete sunt binevenite la inceputul studiului (cand se doreste
incdlzirea musculaturii degetelor prin tempouri din ce in ce mai rapide si in
formule ritmice diferite), dar si ca exercitii de sine statdtoare prin care se
urmadreste intarirea varfurilor degetelor, marirea independentei lor, dezvoltarea
3. Studiile, fata de exercitii, presupun o tratare mult mai complexa a
dificultatilor tehnice, fiind axate pe o anumiti problematica. In acelasi timp ele
contin si o idee muzicald, trezind interesul elevilor si contribuind si la
dezvoltarea lor artistica. Studiile pot fi Tmpartite in doud categorii: tehnice si
muzicale. Studiile pur tehnice, vin in sprijinul dezvoltirii unei tehnici
instrumentale clasice, dezvoltand motricitatea. Studiile muzicale au mai degraba
caracterul unor piese de dimensiuni mici, odatd cu partea tehnicd, dezvoltand
elevului si latura expresiva. Pentru clasele ciclului primar, in functie de nivelul
instrumental al elevilor sunt recomandate selectii de studii dupa cum urmeaza:

Clasele I, 11 Clasele 11, IV
- C. Czerny op. 599, op. 849 - C. Czerny, op. 599, 849, 821, 299
- H. Bertini, op. 100 - J. B. Duvernoy, op. 176
- St. Heller op. 45, 46, 47 - St. Heller op. 45, 46, 47
- Fr. Burgmiiller, op. 100 - Fr. Burgmiiller op. 100, 105,109
- J. B. Duvernoy, op. 176 - Fr. Liszt —op. 1
- B. Bartok - Microkosmos - J. B. Cramer- Studii
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Fiecare elev trebuie sa aiba in permanenta in lucru cel putin doua studii
diferite. Acestea trebuie alese in functie de problemele tehnice pe care le are
elevul, sau cu scopul de a pregati o altad piesd aflatd in repertoriu. Profesorul
trebuie sa explice intotdeauna elevului care este scopul pentru care a ales studiul
respectiv, caracterul general al acestuia, dar si maniera de lucru. In ceea ce
priveste modalitatea de lucru a studiilor, de obicei se incepe cu citirea cu maini
separate, intr-un tempo lent, apoi progresiv mai miscat. In aceasti etapa se
urmareste o buna articulatie, frazare corectd, dinamica variata si chiar un sunet
frumos inca de la inceput. Urmatoarea etapa este cea a executiei cu ambele
maini, intr-un tempo rar, respectandu-se toate indicatiile partiturii (frazare,
nuante, etc). In etapa finald se definitiveazd caracterul studiului, stilul si
bineinteles tempoul, memorarea piesei decurgand din travaliul asupra celorlalte
aspecte ale studiului si neconstituind o etapa aparte.

B. Tehnica speciala (aplicata) se realizeaza prin ,,aplicarea diferitelor aspecte
ale tehnicii generale la situatiile concrete intalnite in operele muzicale. Tehnica
nu reprezintd o preocupare in sine a interpretului, ci este permanent directionata
spre scopul artistic, expresiv, al unei interpretdri autentice, convingatoare a
muzicii.”*® Dupd cum am afirmat si la inceputul acestui capitol, tehnica
pianistica se constituie ca o componenta de baza a stilului interpretativ propriu
fiecarui pianist. Datoria fiecarui profesor de pian este de a dezvolta elevului sau
depinderi tehnice adecvate, astfel incat acestea sa sprijine actul interpretativ intr-
o manierd cAt mai expresiva. In acest context, mi s-a parut relevanti abordarea
tehnicii speciale din perspectiva urmatoarelor componente: tehnica de brate,
tehnica de degete, modalitati de atac pianistic.

1. Tehnica de brate este o tehnica cu ,vechime” in istoria pianisticii
universale, fiind abordata pentru prima datd de renumitul pedagog german
Rudolph Maria Breithaupt (1873-1945) in celebra sa lucrare ,,Die naturliche
Klaviertechnik™ (Tehnica naturald a pianului). El a pastrat principiile curentului
anatomo-fiziologic, conferindu-le o altd dimensiune. Astfel, in conceptia lui
Breithaupt bratul este acela care conduce mana si degetele. Aceasta teorie
sustinuta de Rudolph Maria Breithaupt a fost adoptata si promovata si de scoala
pianisticd romaneasca, prin reprezentantele ei de seamd Constanta Erbiceanu
(1874-1961) si Florica Musicescu (1887-1969): ,Bratul trebuie considerat ca
fiind dintr-o singura bucata. Mana se ridica din umar (fara ridicarea umarului),
restul bratului fiind foarte liber. La intrarea in pian, bratul trebuie s@ se sprijine
pe degete cu varfuri tari, intr-o pozitie cat mai apropiatda de cea naturala...
Degetele trebuie sa fie tari si sa articuleze bine, greutatea bratului (adica a
intregului corp) trebuie transmisd degetelor in asa fel incat sa se obtina senzatia
cd acestea merg pe claviaturi, asa cum merg picioarele pe podea...”*
(http://nol4plusminus.ro)

%0 Lavinia Coman — , Didactica interpretarii muzicale”, pag. 50
“! Lucia Teodorescu — ,,Aspecte ale metodei de predare a profesoarei Florica Musicescu
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Tehnica de brate este primul aspect intalnit in pedagogia pianisticd inca de
la Tnceput si care presupune o ampla libertate in miscare, dezinvolturd pe toatad
claviatura pianului, astfel incat pianistul s aiba sentimentul de ,,stdpanire” a
instrumentului. Caderile in pian reprezintd inceputul cantatului la pian. Inca de
la primele lectii, profesorul poate aborda intrarile simple in pian (pe cate un
sunet), duble (tertd, sextd, octavad, daca mana elevului permite) si acordurile
(trison si acord complet), respectand cateva principii de baza:

- bratul se ridica incet, din umar, iar poignet-ul raimane moale si relaxat;

- mana se ridicd maxim pana la capacul pianului;

- caderea bratului trebuie sa se realizeze natural, fara a forta miscarea;

- la contactul degetului cu clapa, poignet-ul trebuie sa ramana fix, sustinand
intregul brat;

- degetele rotunjite raman fixe.

In ciderile libere, bratul este conceput ca o unitate. Pentru cantatul la pian
este nevoie de efort muscular, urmat de relaxare. Intre aceste limite se afld
multiple gradatii intre care trebuie sa existe ,,0 lege a compensatiei”, ele fiind
complementare. Bratul trebuie sa se mentina suplu, elastic si disponibil in orice
moment. Folosirea continua a greutatii din brat si dozarea ei variabila contribuie
la obtinerea unei sonoritdti de calitate.

2. Tehnica de degete. Miscarea degetelor in cantatul la pian este foarte strans
legata de cea a bratului, fiind practic inseparabile. In tehnica de degete bratul
trebuie sd ramana foarte suplu, conducand intreaga greutate panda in varful
degetelor. Acestea la randul lor, trebuie sa beneficieze de varfuri ferme, ,.tari”,
care sd faca posibil controlul perfect al clapei. Mircea Dan Raducanu, in
»Metodica studiului si predarii pianului” prezinta cateva principii de baza de
care profesorul de pian trebuie sa tina cont in instruirea tehnica a elevului sau:

- forta degetelor este datd de dimensiunea mainii si de viteza cu care acestea
ataca clapa;

- lejeritatea bratului face ca intreaga lui greutate sa fie indreptatd catre varfurile
degetelor, conferindu-le acestora forta necesara apasarii;

- odatd actionatd clapa, degetul continud sd o mentind apdasatd cu greutatea
necesara astfel incat bratul sa fie relaxat. In caz contrar, printr-o apisare prea
mare a clapei, dupa ce sunetul a fost emis, se ajunge la crisparea intregului
aparat pianistic si oricum calitatea sunetului nu mai poate fi modificata;

- independenta degetelor depinde de mobilitatea lor. Atentia elevilor trebuie
indreptata spre degetul care lucreaza si nu asupra celor in repaus;

- imobilitatea intentionata a oricdrei parti a aparatului pianistic va duce la
alterarea calitatii sunetului si la lipsa de egalitate i dezinvoltura in tehnica de
degete.

La copiii de varstd scolard micd este foarte dificil a 1i se explica toate
aceste aspecte ale tehnicii pianistice. Totusi, apeland la intuitia lor prin
intermediul imaginilor sugestive si prin exemplul constant oferit de catre
profesor se poate contura incet, incet un tuseu pianistic de mare valoare si
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expresivitate artistica. Chiar daca la inceput poate parea imposibil de realizat,
profesorul, cu multd rabdare si tact, va trebui sa dezvolte tandrului pianist
abilitatea de a ,,crea” imagini sonore cerute de textul muzical si care sa fie
controlate perfect de catre propriul auz.

3. Modalitati de atac pianistic

a) legato este cel mai dificil de realizat dintre toate tipurile de atac pianistic. La
inceputul initierii pianistice, majoritatea metodelor de pian explica de obicei
»legato” prin faptul ca sunetele trebuie sa se succeadd unul dupd celalalt fara
intrerupere, in asa fel incat linia melodicd sd aiba o continuitate, insd nu se
specifica si modalitatea de realizare a acestui procedeu. Mircea Raducanu
propune urmatoarele solutii:

- prelungirea duratei sunetului initial cu o unitate infimd peste valoarea sa
indicatd in partiturda, cu scopul de a ,,masca” golul creat intre el si urmatorul
sunet;

- evitarea atacului clapei prin cdderea degetului de la inaltime, prin ,,infundarea”
tastelor, astfel inlaturandu-se asa zisele ,,zgomote de lovire”.

O modalitate usor inteleasa, experimentatd si agreatd de copiii de varsta
scolara mica ar putea fi si aceasta: cantatul in legato se poate realiza forte usor
prin pastrarea degetului pe clapa (prima) foarte putin timp dupad momentul
actiondrii celei de-a doua, cu alte cuvinte ,,degetul nu are voie sa paraseasca
clapa pana nu soseste urmatorul pe cealalta clapa”. Problema legato-ului trebuie
explicata elevului in contextul diferitelor stiluri pianistice, astfel incat acesta sa
ajunga sa le diferentieze si sa le asimileze: legato la Bach, legato in clasicism,
romantism, impresionism. Legato se executa prin infundarea clapei cu ajutorul
greutatii bratului si avand o mobilitate usoara a poignet-ului.

A. M. Bach — ,,Menuet” in Sol Major — primele 4 masuri:

Menuet
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Realizarea legato-ului se face in mod diferit in functie de tempoul,
dinamica si registrul pasajului, astfel: in tempourile rapide este mai usor de
realizat, (deoarece in rar se aud mai tare zgomotele celui de-al doilea sunet, fatd
de primul, profesorul trebuind sa recomande elevului exercitii tehnice
corespunzatoare pentru a compensa aceasta greutate).
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W. A. Mozart — ,,Adagio in Re Major”, K. 150, primele doua masuri:

[Adagio|
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Ca si dinamica, legato-ul ideal se realizeaza intre ,,piano” si ,forte”, ce
depaseste aceste limite ducand la perceptia ,,zgomotelor de atac”. In ceea ce
priveste registrele, zona optima se afla in registrele grav si mediu.

Cl. Debussy — ,,Arabesca” nr. 1, primele doua masuri:

Andantino con moto
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In registrul acut, sunetele sunt mai scurte si astfel zgomotele mecanice de
percutie mai mari. In practica instrumentald se intadlnesc de multe ori doud
gradatii ale cantatului in legato: poco legato si legatissimo. Poco legato se
realizeaza prin articularea activa a degetelor si presupune numai prelungirea
duratei sunetului antecedent, farda a mai fi necesara estomparea percutiei
sunetului urmator.Legatissimo se realizeaza prin ,,zabovirea” degetelor pe
claviaturd, rezultand o expresivitate maxima.

b) non legato se realizeaza prin respectarea cat mai exacta a duratei sunetelor,
astfel incat cele doua sunete ,,sa fie suficient de distantate pentru a nu crea
impresia de legato si totodata suficient de apropiate pentru a nu crea impresia de
staccato”™? In acest caz, cel mai important rol revine degetelor.

Myriam Marbe — ,,Joc”- primele doui mésuri, mana stinga canta non

legato:
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c) Staccato consta in scurtarea duratei sunetului la jumatate din valoarea sa,
imprimandu-i totodatd un caracter accentuat, sacadat. Se realizeaza prin patru
modalitati de atac:

- din degete, precipitand ultimele doua falange spre interiorul mainii, in acest
caz avand de a face cu staccatissimo;

- din poignet, prin atacarea bruscd a clapei chiar de la nivelul acesteia sau de la
inaltimea la care se afla poignet-ul Tnaintea atacului;

*2 Mircea Dan Raducanu op. cit. pag. 73
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- din antebrat, cu incheietura mainii fixa sau mobila;
- cu participarea intregului aparat pianistic, doar in situatii de ,,forte” sau
,fortissimo”, in acest caz numindu-se martellato.

K. Czerny — Studiul op. 849 nr. 12 — primele doua maésuri:
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B. Barték — ,,Sase dansuri roménesti”, nr. 1- ,Jocul cu bata” — final, mana dreapta

canta martellato:
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Staccato-ul ideal se realizeaza mai usor intr-un tempo mai rar, in cel rapid
existand pericolul transformarii in non legato. In ceea ce priveste dinamica,
staccatoul optim se gaseste intre ,,mezzo forte” si ,,forte”, fiind foarte dificil de
cantat in piano, iar ca registru, discantul este preferabil basului, in bas
armonicele prelungind sunetul.
d) Portato este un fel de staccato caruia ii lipseste caracterul accentuat, sacadat.
In general dureaza tot jumitate din valoarea sunetului, dar uneori poate fi mai
mare. Se executd prin caderea liberd a intregului aparat pianistic, sau a unei parti
a acestuia si printr-0 apasare mai profunda a clapei. Este utilizat chiar de la

primele lectii de pian in cadrul ,,caderilor” de brat.
M. Jora — ,,Poze si pozne”, vol. II — ,,Mutzachi fudulu”, inceputul piesei - mana
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3. Aspecte ale interpretarii pianistice

Daca la inceputul initierii pianistice accentul cade mai mult pe latura
tehnica, pe formarea unor deprinderi corecte care sa constituie baza cantatului la
instrument, treptat profesorul de pian trebuie sd treacd si la introducerea
elementelor de interpretare pianistica, care sa vina in sprijinul intelegerii dar si
redarii de catre elev a ideilor, sentimentelor si continutului piesei muzicale
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studiate. De-a lungul experientei sale pedagogice, cu incercarile, reusitele sau
insuccesele ei si printr-o continua preocupare pentru imbogatirea metodelor si
procedeelor necesare modelarii viitorului interpret, fiecare profesor de pian isi
construieste propriul sau stil pedagogic, pe care il va transmite ulterior elevului
sau. Astfel, in procesul indelungat de instruire pianistica, avem de-a face cu
doua individualitdti, profesorul si elevul, fiecare cu bagajul sau de informatii,
structuri si particularitati.

La inceput, rolul principal in explicarea continutului pieselor ii revine

profesorului, pentru ca mai apoi, elevul sa ajunga sa-l descopere el insusi,
formandu-si o imagine sonord cat mai autenticd. Treptat, ,frecventa
interventiilor profesorului devine invers proportionald cu inzestrarea intelectual-
artistica a elevului.”® In interpretarea unei lucrari muzicale, profesorul trebuie
sa-si educe elevul sa se raporteze la anumite repere artistice, care sa-l1 conduca
spre formarea unei conceptii interpretative corecte si spre o finalitate artistica cat
mai originala: formarea unui ideal sonor, ideea si spiritul piesei, fidelitatea
interpretarii, repere stilistice.
A. Formarea unui ideal sonor trebuie sa constituic prima preocupare a
profesorului de pian, fiind strans legata de decodarea textului partiturii studiate.
Intuitia elevului este intalnitd in cazuri destul de rare, asa cd exemplificarea
creatoare a profesorului devine principalul model in constientizarea calitdtii
sonore cerute de partiturd. Experienta pedagogica a evidentiat faptul cd aceasta
exemplificare, oricat ar fi de reusitd, nu este de ajuns, ea trebuind sa fie insotita
st de explicatii verbale sugestive. Producerea sunetului depinde in mare parte de
particularitatile individuale ale elevului, atat cele anatomo-fiziologice, cat si cele
muzicale. Astfel, adaptarea modului de atac in functie de finalitatea sonora
dorita este foarte relevanta, ea cerand totodata o stapanire foarte buna a tehnicii
pianistice de baza, dar si cultivarea unei inteligente muzicale deosebite. Treptat,
elevul trebuie educat sd se preocupe continuu de obtinerea unui sunet frumos,
expresiv, dar acest lucru nu trebuie sd devind un scop in sine, ci sa se realizeze
intr-un mod foarte natural, fiind dezvoltat odata cu celelalte aspecte pianistice.

In lucrarea sa ,Metodica studiului si predarii pianului”’, Mircea Dan
Raducanu vorbeste despre doud greseli frecvent intalnite n practica pedagogica,
legate de intelegerea rolului sunetului in interpretarea pianistica:

- subaprecierea sunetului ce duce la monotonie sonora prin lipsa de colorit in
tuseul pianistic. Aceasta este cauzatd de lipsa auzului interior de mare finete,
care sa controleze actiunea aparatului pianistic. Apare de obicei la elevii care nu
au fost indrumati inca din primii ani de studiu spre un gust estetic corespunzator;
- supraaprecierea sunetului constd In exagerarea preocuparii pentru nuante i
culori timbrale, pentru realizarea artistica, fard participarea reald a gandirii si a
afectului. Aceasta duce la formalism, superficialitate si diletantism. Este cauzata
tot de o indrumare defectuoasa din timpul primilor ani de studiu, cand s-a

* Mircea Dan Raducanu op. cit. pag.77
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exagerat obtinerea culorilor in tuseu, in detrimentul descifrarii sensului textului,
a arhitectonicii lucrarii dar si a unei conceptii interpretative cat mai corecte.

B. Ideea si spiritul piesei. in munca asupra desavarsirii artistice a unei lucrari
muzicale studiate, elevul trebuie sa cunoasca inca de la Inceput care este ideea,
spiritul care strabate piesa si odatd cu aceasta, sa poata gasi cele mai adecvate
mijloace pentru realizarea tehnica propriu-zisa. Aici intervine rolul profesorului,
care poate deveni foarte usor in cazul in care acesta beneficiazd de sensibilitate,
dotare muzicala adecvata, imaginatie creativa si spontaneitate, toate acestea
fiind necesare pentru o exemplificare reusitd. In cazul unui profesor de tip
intelectualist, rationalist, aceastd actiune este amanata la infinit, sub pretextul ca
adevarata ideea a piesei va fi descoperitd de catre elev pe parcursul studiului,
devenind din ce in ce mai evidentd in timpul finisajului lucrarii, lucru care nu
este recomandat de catre pedagogia pianistica. La elevii de varsta scolara mica
st 1n lipsa unor indicatii intentionate ale lucrarii studiate, profesorul poate apela
la imaginatia copilului, creand tot felul de imagini sugestive, colorate, chiar mici
povestiri, care sd vina in sprijinul intelegerii caracterului piesei studiate.

O problema des ridicata de pedagogia pianisticd o constituie si limita pana
la care ar trebui sa se implice profesorul in impunerea unei interpretari. Aceasta
devine o chestiune foarte delicatd, deoarece subiectivitatea profesorului in
interpretare este foarte mare. Asa cum afirmam si la inceputul acestui capitol,
aportul profesorului in interpretare trebuie sa fie invers proportional cu
inzestrarea elevului, in caz contrar, acesta riscand sa inhibe treptat personalitatea
elevului.

C. Fidelitatea interpretarii este o conditie obligatorie in interpretarea unei
lucrari muzicale, ce constd in redarea fideld a partiturii nu numai sub aspectul
succesiunii notelor, ci si al ritmului, tempoului, agogicii si dinamicii, frazarii,
formei si structurii lucrdrii muzicale. In practica pedagogica se intalnesc foarte
frecvent elevi care ,trddeazd” ideea muzicala a compozitorului prin
omiterea/scaparea unor note, ritmuri, accente, tempouri si variatii dinamice
notate de autor, dar mai ales prin adaugarea sau ,,recompunerea” lor. Profesorul
trebuie sa observe si sa corecteze din timp aceste ,,modificari” de text, inainte de
fixarea lor definitivda in mintea elevului, stiindu-se faptul cd este mult mai greu
sa se corecteze o greseala deja asimilata, decat sa se invete un text nou. Mai
eficientd decat aceasta ar fi ,,educarea” elevului chiar din primele ore de
instrument sa citeasca cat mai corect partitura muzicala, cu tot ce presupune ea,
lucru exersat cu succes prin citirea frecventa la prima vedere.

In acest context, marele pianist roman Dinu Lipatti afirma: ,,Adevarata si
unica noastra religie, singurul nostru punct de sprijin, de nezdruncinat, este
textul scris. Nu trebuie sa gresim niciodatd fatd de el, intocmai ca si cand am
avea sa raspundem de actele noastre legate de acest capitol in fiecare zi si in fata
unor judecitori neinduplecati.”** Iatd in continuare citeva din problemele des

* Dinu Lipatti ,,Scrisoare citre un pianist, in secolul XX, nr. 3/1965, pag. 222
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intalnite in pedagogia pianistica referitoare la respectarea fideld a partiturii
muzicale:

a) Ritmul muzical este deseori confundat de catre scolari cu metrica. Daca
ritmul este scheletul pe care se desfasoard in timp lucrarea muzicald, fiind o
componenta de bazd a auzului intern, metrica constd in alternarea timpilor
accentuati si neaccentuati, fiind baza pe care se construieste ritmul propriu-zis.

Renumitul pedagog rus Heinrich Neuhaus, in lucrarea sa ,,.Despre arta
pianistica” asociaza ritmul unei piese muzicale cu fenomene ca pulsul omenesc,
respiratia, valurile marii, unduirea unui lan de secard, in timp ce metrica poate
foarte usor fi comparati cu tic-tacul unui ceasornic sau bétaia unui metronom. In
asa fel cum pulsul unui om are o bataie uniforma, dar se poate accelera sau
incetini Tn urma trairilor fizice sau psihice, tot astfel se poate intdmpla si cu
ritmul muzical al unei piese, cu specificatia ca ,suma accelerarilor si
incetinirilor in general, a modificarilor ritmice, trebuie sa fie egald cu o
constantd oarecare, pentru ca media aritmetica a ritmului (cu alte cuvinte, timpul
necesar pentru executarea bucdtii, impartit la unitatea de calcul, de pilda la o
patrime) si fie, de asemenea constanta.”*

De multe ori, in practica pedagogica, profesorul de instrument se confrunta
cu situatia in care elevii mici nu reusesc sa realizeze o executie corectd din punct
de vedere ritmic a pieselor, mai bine zis a anumitor pasaje muzicale. In aceste
situatii, o bund metoda de ,reparare” a acestor inexactitdti ar fi solfegierea
ritmicd fara a se canta la instrument, pentru clarificarea ritmica fiind necesara si
tactarea masurii concomitent cu executia vocald. O altd metoda des utilizata in
practica instrumentald este recomandarea de a ,numara” timpii masurii, avand
insd grijd sa nu se ajunga la exagerarea/sacadarea excesiva a lor si la pierderea
expresivitatii.

S. Drigoi — Miniatura nr. 8 vol. Il — primele mésuri:
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b) Tempoul este de obicei indicat de compozitorul piesei chiar de la inceput.
Unele piese pot avea si o indicatie de metronom specificatd chiar de autor sau
adaugata de editorul partiturii. Pentru elevi, tempoul poate fi o notiune destul de
relativa, dar cu ajutorul profesorului si al metronomului se poate stabili cu
exactitate chiar de la inceputul studiului viteza cu care piesa va trebui cantatd in
final. Aici avem de a face cu doud aspecte ale practicii pedagogice: pe de o parte

* Heinrich Neuhaus — ,,Despre arta pianistica”, pag. 37
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se afla dificultatea de mentinere constantd a tempoului pe tot parcursul piesei,
acest lucru putandu-se corecta cu ajutorul utilizarii metronomului, dar nu in
permanenta, ci numai atat ct sa stabileascd niste repere in executie; pe de alta
parte, pentru unii elevi devine dificila atingerea tempoului ideal in executia
lucrdrii, dar si acest lucru se poate rezolva prin studierea progresiva cu
metronom.

J. S. Bach — Inventiune la 2 voci nr. 8 in Fa Major - primele doui mésuri:
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c) Agogica constd n mici si expresive modificari de tempo, cunoscute prin
denumirea de tempo rubato (usoare grabiri pe pasaje scurte a tempoului de baza,
pentru ca imediat sd fie compensate de incetiniri care sa readucd miscarea
initiald). Renumitul pedagog german R. M. Breithaupt recomanda pedagogilor
sd nu vorbeascda elevilor mici despre ,tempo rubato”, deoarece ei nu au
suficientd experientd si maturitate pentru a realiza in mod corect aceasta
indicatie, ajungandu-se in caz contrar la ,intinderea piesei ca pe un
gumilastic.”*

Peter Vermesy — Sonatind, partea I — final: ritenuto — accelerando — tempo

I — poco allargando:
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d) Dinamica reprezintd gradarea intensitatii sonore de la cele mai fine nuante
de ,,pianissimo” pana la cel mai grandios ,,fortissimo”. Multi dintre elevii
ciclului primar asociazd termenul de ,,crescendo” cu cel de ,,accelerando” si
invers, pe cel de ,,decrescendo” cu cel de ,rallentando™, acest lucru nefiind
aplicabil in toate ocaziile. Profesorul trebuie sa observe si sd explice elevului
diferenta dintre termenii de agogicd si cei de dinamica, dar si faptul ca acest
lucru nu este obligatoriu sd coincidd. Corectarea acestei situatii se poate face

*® Gina Solomon op. cit. pag. 162
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foarte usor prin exersarea pasajului cu numadrarea egala si constientd a timpilor
respectivi.
Fr. Burgmiiller — Tarantela — primele 4 masuri:
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e) Predarea frazarii la clasele mici este o adevarata provocare pentru profesorul
de instrument, aceasta depinzand in mare parte de muzicalitatea si cultura
profesorului, dar si de cat de dezvoltat este auzul interior si inteligenta muzicald
a elevului sdu. Pe de o parte, dinamica frazarii muzicale se poate asocia foarte
usor cu propozitiile, frazele si punctuatia pe care elevii le asimileaza in cadrul
orelor de limba roména, astfel fiind mai usor profesorului sd explice notiuni
muzicale ca motiv, fraza, perioada, respiratie/cezura. Pe de alta parte, profesorul
va trebui sa apeleze la o multime de mijloace care sa-1 ajute pe elev sa realizeze
o interpretare cat mai expresiva, dar si cat mai apropiatd de cea dorita de
compozitor: dirijarea, fredonarea, exemplificarea.
L. V. Beethoven — Sonatina in Fa Major — Partea | — primele 4 misuri:
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f) Forma si structura piesei poate fi abordatd de catre profesor atat la
inceputul studiului lucrarii, cat si la sfarsitul ei. La inceput, aceasta poate veni in
sprijinul unei intelegeri mai bune a textului muzical, dar si a asimilarii mai
rapide a acestuia, prin stabilirea unei strategii de invatare, fara a se insista in
mod exagerat asupra formei. La finalul piesei, forma si structura textului sunt
strans legate de aspectul final al interpretarii, de conceptia artisticd a acestuia.

D. Repere stilistice sunt necesare pentru a putea realiza o interpretare corecta,
expresiva si adecvatda din punct de vedere stilistic, atat profesorul cat si elevul
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pianist trebuie sd cunoasca specificul epocii in care a fost compusad lucrarea
muzicala studiatd, dar si ,,punctul de vedere al contemporaneitdtii” cu privire la
acest aspect. In invatimantul pianistic roméanesc aceastd ,,misiune stilistica” ii
revine aproape in exclusivitate profesorului de instrument, dat fiind faptul ca
primul contact cu istoria vietii compozitorilor, a lucrarilor lor si a epocilor
muzicale in care si-au desfdsurat activitatea, se realizeaza abia in ciclul
gimnazial, dar si acolo ramane la nivel de ,,materie optionald” (in cadrul liceelor
vocationale). Asadar, in cele doud ore de instrument pe care le are la dispozitie
in cadrul unei sdptamani, profesorul unui elev pianist din ciclul primar trebuie sa
acopere si acest aspect deosebit de important pentru cultura muzicala a elevului,
dar mai ales pentru realizarea unei interpretari desavarsite a lucrarilor studiate.

In intelegerea stilului componistic al unei lucriri muzicale, profesorul va
trebui sa-1 conducd pe elevul sau in trecutul muzical, parcurgdnd Impreuna
drumul invers in diferentierea principalelor epoci stilistice. Astfel, elevul va
trebui sd Tnvete sd recunoasca si sa diferentieze inca de la inceputul instruirii
sale muzicale, cateva aspecte caracteristice ale diverselor stiluri componistice:
barocul german (prin reprezentantii sai Johann Sebastian Bach, Georg Friedrich
Héndel, Georg Philippe Telemann) cu structurarea motivelor muzicale in grupe
sonore mici si nuantari fine, stilul galant al curentului Sturm und Drang (fiii lui
Bach si contemporanii sii), clasicismul vienez (Joseph Haydn, Wolfgang
Amadeus Mozart si Ludwig van Beethoven) cu nuantari puternice si integrate
operei, conceptia nou adusa asupra instrumentatiei, ,,jocul” pianistic, contraste
dinamice, romantismul lui Franz Schubert, Felix Mendelssohn Bartholdy,
Robert Schumann, Johannes Brahms, Frederic Chopin si Franz Liszt, cu
discursul sau structurat pe mari suprafete si sonoritatile sale picturale.

De mare ajutor in intelegerea acestor trasaturi esentiale ale diverselor
epoci este modelul interpretativ pe care-l poate oferi chiar profesorul de
instrument, alaturi de explicatiile sale verbale menite sa creioneze portretul
fiecarui compozitor in parte, sub aspect stilistic, dar si deslusirea tehnicilor de
baza ce vin in sprijinul unei interpretari artistice cat mai autentice: de la modul
,Hlinistit” de atac al degetelor in epoca barocului, la simplitatea perlaturii
mozartiene, de la dramatismul profund beethovenian la ,,bel cantoul” pianistic al
inconfundabilului Frederic Chopin, de la spectacolul sclipitor oferit de Liszt si
pana la supletea si atingerea diafana a clapelor la Claude Debussy si Maurice
Ravel si bineinteles, lista poate continua.

In scopul educatiei stilistico-interpretative a elevului siu, profesorul de
pian poate alcatui o lista bibliografici cu cele mai reprezentative lucrari
pianistice (eventual lucrarile studiate de acesta la clasa sau piese pe care
urmeaza sa le studieze), dar si universale, pe care elevul sa le poata audia acasa,
pe parcursul unui semestru/an scolar si care sa poatd fi analizate si discutate la
orele de clasa pe marginea trasaturilor stilistice observate. Desigur, aici este
hotarator sprijinul parintelui elevului, care va trebui sa ,,supravegheze” buna
desfasurare a acestor auditii la domiciliu. Asa cum am mentionat si anterior, este
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bine ca aceste auditii sd se adapteze intotdeauna varstei copilului, in ceea ce
priveste continutul lucrarii si limitei de timp.

Participarea la concerte simfonice sau la spectacole de opera, vizionari
TV, au o influentd majora in intelegerea stilului componistic al fiecarei
epoci/compozitor, in aceste ocazii elevul putdnd sa observe ,pe viu” aceste
diferente. In concluzie, interpretarea pianistica se constituie ca un act de creatie.
Profesorul de pian trebuie sa aiba in vedere faptul ca, in studiul instrumentului,
elevul trebuie ghidat in asa fel incéat sa-si dezvolte propriile calitdti, propria
muzicalitate, Intr-un cuvant propria conceptie interpretativa si nu sa se bazeze pe
cea a profesorului sau.

Intr-o lume in care suntem pur si simplu invadati de muzica de proasti
calitate, Tmbracata in ambalajul stralucitor al avantajelor comerciale, in care
maiestria si performanta artistica sunt date la o parte Tn beneficiul subculturilor
fara scrupule, cred cd cea mai mare schimbare care ar trebui sd se realizeze in
prezent este schimbarea de mentalitate. Datoria noastrd, a fiecdrui participant la
actul muzical, fie el artist, elev, profesor sau parinte, este aceea de a promova
adevaratele valori artistice, de a crea modele de conduita si bineinteles, in ciuda
dificultatilor existente, sa investim totusi intr-o forma educationala performanta
ce a demonstrat de atitea ori ca este capabila sa se compare cu cele mai
valoroase scoli pianistice europene.

Una dintre calitdtile importante pentru desfasurarea activitatilor didactice
adecvate ale profesorului este capacitatea de intuire si descoperire a calitdtilor
artistice ale copiilor. Aceste calitati existd in fiecare copil, doar ca profesorul
trebuie sa stie sa le scoatd la lumina, ajutand elevul sd-si dezvolte abilitatile
necesare studiului la instrument. Facandu-l1 pe copil sd indrigeascda muzica,
profesorul il va determina sa fie motivat in eforturile sale de cautare si
cunoastere a sensului artistic, a placerii de a interpreta. Odata atras in placuta
activitate de contemplare a muzicii, copilul va manifesta interes si dragoste
pentru ea.
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Concluzii

Prin excelenta emotionald, muzica trezeste interesul copiilor de la cea mai
frageda varsta, datorita specificului sau prin care se adreseaza vietii afective. De
aceea este importantd educatia estetica prin cantec si auditie, deoarece intregeste
personalitatea tinerilor adulti, prin cunoasterea valorilor estetice, prin formarea
capacitatii de a aprecia si gusta frumosul, prin dezvoltarea aptitudinilor artistice.
Prin continutul lor, valorile estetic-muzicale contribuie la largirea sferei de
cunoastere a realitatii, la educarea aspiratiei si a dorintei de a introduce elemente
ale frumosului in viata cotidiand, in adoptarea unei atitudini civilizate si
sensibile 1n relatiile cu cei din jur. Acumularea treptatd, bogatia de sensuri si
constate, esentializdrile de limbaj, sintezele realizate de compozitorii nostri de
muzicd usoard, au cunoscut in evolutia lor sinuozitati. Subiectivismul,
aprecierile de conjunctura au 1inlocuit criteriile riguroase in aprecierea
fenomenelor artistice valoroase. Se pare ca in aceastd perioadd ne confruntam cu
alte aspecte in aprecierea acestui gen de muzica. Specialistii asigurd o apreciere
corectd dar marele public isi indreapta preferintele la polul opus, la non-cultur;
1atd un paradox al acestei perioade.

Maiestria artistica a fost intretinutd in spiritul de emulatie, fondul propriu
de traditie imbogatindu-se cu ritmurile la moda, fara ca prin aceasta creatia sa-
sipiardd originalitatea si autenticitatea. Efortul compozitorilor valorosi de a
inldtura schematismul, spiritul facil, lipsa de mestesug componistic este evident;
cei talentati vor prezenta melodii in armonizari si orchestratii facute cu gust si
fantezie, renuntand la stereotipie, cu o tematica bogata. Cantecul este prezent in
viata cotidiana prin forta cu care muzicienii stiu sd mobilizeze sentimentele
curate de dragoste, optimismul, duiosia, continutul nou de viatd in formele
desavqrsite din punct de vedere artistic, rol al unei sustinute munci de creatie.
Solicitarile din partea copiilor pentru activitatile muzicale sunt benefice,
deoarece ne ajuta sa orientam preferintele si atitudinile spre muzica de valoare.
Activitdtile muzicale sunt adaptate grupelor constituite, deoarece solicitantii
prezintd un nivel eterogen de pregatire. Profesorul este pus in situatia de a
aborda metode diferite de lucru, incepand cu initierea muzicald si apoi cu
instruirea de performanta pentru fiecare instrument studiat. Repertoriile abordate
trebuie sa fie in concordanta cu varstele copiilor.

Scopul studierii si insusirii muzicii instrumentale de cea mai buna calitate
— la toate nivelurile de invatamant — se circumscrie in sfera educatiei estetice de
maxima importanta in formarea viitorului adult prin: desteptarea pasiunii pentru
muzica, rafinamentului in aprecierea muzicii, cultivarea gustului pentru melodie,
departajarea muzicii bune de divertisment de cele excesiv de senzuale sau fals
patetice, cultul valorilor nationale in virtutea carora spiritualitatea roméaneasca
intrd in circuitul muzicii universale. Demersul didactic promovat trebuie sa fie
cel de parteneriat, respectand conditia fundamentala — cunoasterea elevului; vor
trebui a fi combinate o mare varietate de metode de lucrudiferentiat: segregarea
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rezultate; accelerarea studiului pentru cei talentati $i muncitori ducand la progres
rapid, Tmbogatirea §i aprofundarea cunostintelor si deprinderilor prin
lectiidiversificate n timpul sdptamanii sau la finele acesteia, in vacante sau
tabere de profil.

Cantatul instrumental are efect benefic pentru dezvoltarea armonioasa si
echilibratd a copiilor. Ei 151 insusesc cunostinte si deprinderi muzicale de durata,
pot descifra, interpreta sau compune muzica si in acelasi timp, prin auditii,
analizeaza interpretarile si creatiile, apreciind valoarea si separand-0 de
nonvaloare. Metodele didactice cu mare eficienta sunt cele consacrate in
pedagogie.Este bine cunoscut faptul ca in copildrie se pun bazele cunostintelor
muzicale, se formeaza gandirea muzicald si deprinderea de a munci. Pe acesti
piloni imi bazez in continuare activitatea didactici. Imbritisand cu ardoare ideile
de a educa si a motiva copiii 1n sensul indragirii si acceptarii muzicii Dmitri
Kabalevski spunea: ,Pasiunea si dragostea manifestata pentru muzica sunt
conditii obligatorii pentru ca acesta sa-si deschida larg portile, daruind copiilor
frumusetea sa. Dar, Tn aceste conditii, muzica va putea indeplini functia sa
educativa™*’,

Diversificarea tipurilor de exercitii, in functie de materialul muzical aflat
in lucru, cautarea solutiilor prin angrenarea elevilor mai mari in manifestarea
propriilor lor pareri pentru solutionarea unor probleme, pot constitui metode
eficiente de progres in activitatea instrumentald. Voi incheia cu cateva ganduri
ale pianistului si pedagogului rus, de origine germana, Heinrich Gustavovich
Neuhaus (1881 - 1964): “Noi nu putem crea talente, dar putem si suntem
obligati si cream un climat prielnic pentru manifestarea si dezvoltarea lor”.*® De
aceea si propunem cateva piese pentru pian, atractive din punct de vedere
muzical si accesibile ca grad de dificultate, insotite de imagini cat mai
suggestive.

" Dmitri Borisovici Kabalevski , Cum povestim copiilor despre muzica, Moscova, 1977
*® Heinrich Gustavovich Neuhaus, Despre arta interpretarii, Moscova, 1982
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18. CLOVNII
D. Kabalevski
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I. S. Bach
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20. PRIMA DURERE
R. Schumann

[EPBASI YTPATA

Heroponauso

P e, A
- »
e L

1 R

o e —
2

K. % Poco rall.

5 [uyTe 3ameanss] a tempo 5~
5/—t 1% s/f oy, [B TeMne] =

1 1l t +
1 L) + i 3
- 1 1
3 : 1 4
crese. = 1
II“ ::: _B\"' g =3 , -
i

A
L
A
M

)

S % 2 7 i/——x‘\ r—
i}%ﬁ:m?:lp : == ; : ;
%} 5 X 4 =g 4 g, o 1 4 L

N r— =
y— L_"—-“’-i__ =i 'F = =
() 'rr' 5.r_ - 2 3 2 m\/
—_ . 1 ghi 1 51 ; ; 2

—
(A
.
mun gy
Vel
Y
v’Sﬂ:
y
u%.
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